
Détresse 
psychologique

Demandes quantitatives et
qualitatives 

Manque de ressources
Autorité décisionnelle

Utilisation des compétences
Soutien des collègues
Cohérence des valeurs

Demandes
émotionnelles

Conflit travail-vie personnelle
Statut parental et matrimonial

Sexe et expérience

Quels déterminants (contraintes et ressources)
s’associent directement à la DP chez les
procureurs canadiens?

Quel est le rôle indirect des demandes
émotionnelles dans la relation avec les
déterminants organisationnels de la DP?   

   
Comment se distinguent les procureurs
(secteur public) des avocats criminalistes
(secteur privé) au Canada sur le plan des
déterminants contribuant à la DP?

La santé psychologique des procureurs de la couronne canadiens

2. Questions de recherche1. Problématique 

Marie-Louise Pomerleau, étudiante M.sc. ICO, Nathalie Cadieux et Marie-Michelle Gouin, Codirectrices de recherche

59,4% des avocats canadiens vivent de la
détresse psychologique (DP) (Cadieux et al.,
2022).

Chez les avocats en droit criminel : 62,5% de DP.

Les procureurs de la couronne sont exposés à un
contexte spécifique : 

contact avec des victimes d’acte criminel 
peu de ressources

Leur réalité est peu explorée dans la littérature
actuelle. 

Outiller les milieux juridiques.

Initiatives spécifiques visant à améliorer
le bien-être psychologique des
professionnels œuvrant en droit criminel. 

5. Retombées attendues 

4. Méthodologie
Devis de recherche transversal 
Questionnaires auto-rapportés 
Données secondaires : 

530 procureurs de la couronne  
196 avocats criminalistes  

Équations structurelles (SMART PLS4) et
Test T (SPSS) pour la comparaison de
moyennes.

3. Modèle conceptuel


