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WEBINAIRE
LA RENAISSANCE DES THERAPIES ASSISTEES PAR LES PSYCHEDELIQUES

Cette conférence d’une heure trente diffusée sur le Web souhaite rejoindre notre clientéle qui présente un
intérét pour des formations de plus courte durée sur un sujet trés circonscrit.

Objectifs : » Aborder l'impact du gain de popularité des psychédéligues sur les comportements de
consommation;

> Présenter I'état actuel des connaissances sur la thérapie assistée par les psychédéliques,
particulierement dans le traitement des dépendances.

Contenu :

Face au défi grandissant en santé mentale, la communauté scientifique fait preuve de plus d’ouverture envers
les modalités de traitement non conventionnelles. Depuis plus d’'une décennie, les thérapies assistées par les
psychédéliques font un retour en force, cette fois en s’appuyant sur la recherche clinique et les données
probantes. Ce webinaire d’introduction abordera les grands thémes de cette renaissance tels que I'évolution
de cette approche, les applications cliniques démontrées et les mécanismes de fonctionnement avec une
emphase sur le traitement des dépendances. Les défis éthiques et légaux de ce type de pratique seront
discutés en plus des perspectives.

Public cible : Toutes les personnes qui ont de la curiosité sur le sujet.

Formateur : Maxime Bourgault, psychologue et directeur de la psychothérapie, Numinus Montréal

Date : Le mercredi 17 avril 2024

Heure : 10h30a12h



