
 

 

INTERVENTION EN TOXICOMANIES CHEZ LES PREMIÈRES NATIONS : UNE APPROCHE 
HOLISTIQUE/CULTURELLE 

Objectifs :  

 
• Mieux comprendre la connexion entre l’historique des Premières Nations et la consommation 

• Comparer, contraster et évaluer les approches qui sont utilisées en intervention de la toxicomanie chez 
les Premières Nations, notamment les approches holistiques 

• Apprendre les 7 enseignements des Grands-pères et comment ils sont utilisés dans les interventions 

• Comprendre comment les personnes qui interviennent en toxicomanie peuvent les utiliser en tant que 
guide éthique 

 

Contenu :    

Dans cette formation, vous participerez à une activité (exercice de couverture) qui aidera à mieux comprendre la 

colonisation. La formation traitera en profondeur des impacts des écoles résidentielles, du deuil compliqué et dule 

traumatisme intergénérationnel, et de leur impact sur la consommation. Elle abordera aussi les interventions de la 

toxicomanie à privilégier chez les Premières Nations et les approches holistiques. La formation se terminera avec 

un cercle de partages et les médecines traditionnelles. 

 

Public cible :  Toutes les personnes intervenant en toxicomanie ou en santé mentale qui travaillent auprès des 

membres des Premières nations ou qui s’intéressent à cette question 

Formatrice 
Formateurs :  Tiffany Dumont, coordonnatrice du bien-être mental, Centre Wanaki 

 Chad Thusky, chef d'équipe culturelle, Centre Wanaki 

 Gilbert Whiteduck, chef d'équipe virtuelle, Centre Wanaki 

Date Vendredi 21 avril 2023 

Heure : 9 h à 16 h (accueil à compter de 8 h 30) 

Endroit :  Campus de Longueuil de l’Université de Sherbrooke ou à distance en webdiffusion 
  150, place Charles-Le Moyne 
 Longueuil (Québec) J4K 0A8 

  


