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Les moments les plus graves sont maintenant
derriére nous, mais il nous reste a reconstruire.
La pénurie de personnel infirmier a des impacts
significatifs sur les capacités hospitalieres.

Le manque de travailleurs dans plusieurs secteurs
a congestionné le systeme. Les patients sont
plus malades et les soins sont plus complexes.
Les listes d'attente se sont malheureusement
encore allongées. La pandémie de COVID-19
s'est enfin essoufflée, mais elle a laissée derriere
elle ses séquelles.

Bien que beaucoup de notre énergie a été consacrée

ala gestion de la pandémie et de ses conséquences,
nous avons continué d'exceller dans nos missions
universitaires : nos professeurs ont maintenu leurs
grandes implications aux activités d'enseignement

pré et post-doctorales; les directeurs de programme

ont activement préparé leurs visites d’'agrément; en
recherche, nous avons continué d'augmenter notre
financement, se soldant a plus de 20 millions de dollars
par année; En 2021, 97 étudiants aux études supérieures
ont été sous la supervision de nos professeurs et

246 articles ont été publiés. Cela démontre bien la vitalité
de notre département.

Mot du
directeur

Cette année encore, je vous présente
un rapport annuel du Département
de médecine qui combine 2 ans,

soit les années 2021 et 2022. Les
perturbations importantes causées
par la COVID-19 nous ont amené, de
nouveau, a regrouper les 2 derniéres
années dans un méme rapport.

Pour ce qui est de I'avenir, bien sir, les défis ne
mangqueront pas : nous devrons adapter nos pratiques
cliniques aux nouvelles réalités du systéme de santé, et
nous devrons poursuivre nos importantes implications
en enseignement et en recherche. Nous devrons surtout
défendre nos missions universitaires face aux impératifs
cliniques grandissants. Nous sommes un département
fort et solidaire et je ne doute aucunement de nos
capacités a relever ces défis, comme nous |'avons
toujours fait par le passé.

Je souhaite enfin sincérement remercier les membres
du département, ainsi que les instances facultaires et
hospitaliéres, de m'avoir renouvelé leur confiance a la
direction du département, pour un second mandat.
(Cest pour moi un honneur et un privilege d'assumer
cette tache.

Le directeur universitaire et hospitalier du Département
de médecine,

NW

Jean-Daniel Baillargeon, M.D., FRCPC



Le Programme de meéedecine
interne tronc commun

Dr JEAN-FRANGOIS ROUX

Directeur du programme

Dre ANNIE BEAUDOIN

Co-directrice du programme

Le programme du tronc commun de médecine interne est le
programme de résidence en spécialité comprenant le plus grand
nombre de résidents de la Faculté de médecine et des sciences
de la santé de I'Université de Sherbrooke. Ainsi, le programme
compte présentement 106 résidents en formation (2021-2022).

Nos stages sont répartis dans huit institutions au Québec et au
Nouveau-Brunswick, lesquels permettent d'offrir aux résidents
une exposition aussi bien aux soins secondaires que tertiaires et
quaternaires. Limplication des professeurs du Département de
médecine dans I'enseignement prodigué aux résidents constitue
I'essence méme de notre programme.

En plus de I'enseignement clinique offert durant les stages, de
nombreuses activités académiques sont proposées a nos résidents
tout au long de I'année. Ces activités se veulent des plus complétes
et sollicitent la participation autant des résidents que de
I'ensemble du corps professoral. De plus, les résidents bénéficient
d'observations directes, d'activités de simulation, de journées
d'intubation et de nombreuses autres situations d'enseignement
formel sous la supervision des membres du Département de
médecine.

La direction du programme souhaite adresser sa reconnaissance

a tous les professeurs du département pour leur engagement
indéfectible aupres des résidents du programme. Nous remercions
également le personnel de soutien du programme, qui, année
apres année, accomplit un travail remarquable.

R

Jean-Francois Roux, M. D.

R et

Annie Beaudoin, M. D.




En cette sortie de période pandémique, les nombreux
professeurs du Département de médecine de la Faculté

de médecine et des sciences de la santé de I'Université de
Sherbrooke ont encore une fois, avec grand dévouement
et beaucoup de sérieux, participé a la formation de plus de
200 externes. Lobjectif premier d'offrir un environnement
d'apprentissage optimal qui a pour but d'offrir une
formation qui prépare les externes a faire face a une
pratique médicale qui rencontre les plus hauts standards

a été maintenu grace aux efforts héroiques des membres
de notre département. Les membres ont fait plus que leur
part dans l'effort clinique pandémique et ont continué sans
relache en faisant usage de créativité et de débrouillardise
a prodiguer un enseignement de qualité nécessaire a la
progression académique de nos apprenants et ce, malgré
les nombreuses contraintes cliniques et organisationnelles
propres a cette période.

Dr SIMON BERUBE

Coordonnateur a I'externat

Comme je quitte maintenant aprés 15 ans d'implication mon
poste de coordonnateur disciplinaire a I'externat pour notre
département, je tiens sincérement a vous remercier tous

et chacun pour votre support et votre collaboration durant

cette période occupée qui a présenté ses défis particuliers
(délocalisation de la formation, pandémie. . .) tout en doublant
le nombre d’apprenants de ses cohortes annuelles. Cest grace a
cette implication quotidienne de tous que notre département se
démarque année aprés année pour la qualité de I'enseignement
quony prodigue. Cest avec une confiance aveugle que je confie la
suite des choses a Laurence Guay qui saura, j'en suis certain, bien
servir la qualité de I'enseignement de notre département.

Simon Bérubé, M. D.

La recherche
au departement



La recherche

Pre MARIE-JOSEE BOUCHER

Directrice adjointe a la recherche

BILAN 2021-2022

Chéres et chers collegues,

Via cet exercice fort stimulant de la rétrospective de I'année,

jespére mettre en lumiére et rappeler quelques contributions
importantes des membres du Département de médecine. Vous
verrez que la pandémie ne nous aura pas empéché de nous
impliquer en recherche voire que notre contribution ne fait que
continuer de s'accroitre d’année en année.

PROFESSEURS ET
ETUDES SUPERIEURES

En 2022, nous avons accueilli un nouveau professeur-médecin-
chercheur : Simon Couillard (pneumologie). Son dynamisme
sera certainement mis a contribution a I'avancement de nos
connaissances dans la prévention et traitement de I'asthme.

Dans le cadre du concours 2021 du Fonds de Recherche du
Québec-Santé (FRQS), deux de nos collégues ont décroché une
bourse salariale :

« Hugues Allard-Chamard (rhumatologie); chercheur-boursier
clinicien Junior 1

- Anne-Marie Coté (néphrologie); chercheure-boursiere
clinicienne Junior 2 (incluant une bourse en partenariat avec
la Société québécoise d’hypertension artérielle Jacques de
Champlain)

- Mannix Auger-Messier (cardiologie) a quant a lui obtenu une
bourse de chercheur-boursier Sénior dans le cadre du concours
2022 du FRQS.

Toutes nos félicitations pour cette reconnaissance.

Notre concours départemental 2021 a permis doffrir une bourse
clinicienne-chercheure a la Pre Sophie Roux (rhumatologie).
Instaurée en 2017, cette bourse départementale visait a

assurer une transition a la suite de la fin de I'admissibilité a

des programmes de support salarial externe (tel que proposé
par le FRQS) afin de faciliter la poursuite de I'implication des
professeurs-médecins-chercheurs en recherche. Le département
a pris la décision de ne pas reconduire ce concours en 2022 afin
d'utiliser des moyens alternatifs pour soutenir et promouvoir la
recherche par les professeurs du département. Au fil des années,
ce concours fort apprécié de bourse clinicien chercheur aura
permis de soutenir 4 professeurs du département pendant deux
ou quatre ans.

Quant a notre programme de bourse de fellowship, le
concours 2021 a permis doffrir une bourse de fellowship
clinique a Hayatullah Mohammad Islam Safi. Originaire
d’Afghanistan, ce dernier viendra acquérir une expertise en
endoscopie digestive interventionnelle sous la supervision du

Pr George Rateb (gastroentérologie). Notons que la récipiendaire
de la bourse de fellowship clinique 2020, Mme Mariana
Figueredo Ferreira, qui devait poursuivre une formation similaire
sous la supervision du Pr Etienne Désilets (gastroentérologie-
Charles Lemoyne) a dii renoncer a la bourse, conséquence

de problémes administratifs liés entre autres a la situation
pandémique.

Dans le cadre du concours 2022, une bourse de fellowship
de recherche a été octroyée a Carlos Celis-Preciado.
Pneumologue originaire de la Colombie, ce dernier désire
développer ses compétences en recherche afin de poursuivre
une carriere de chercheur-clinicien. Il réalisera une maitrise
en immunologie sous la supervision du Pr Simon Couillard
(pneumologie).

Les professeurs du département continuent de former des
étudiants aux cycles supérieurs. Au cours des années 2021 et
2022, c'est une vingtaine de professeurs du département qui
étaient impliqués dans la supervision ou co-supervision d'environ

90 étudiants inscrits dans un programme d'études supérieures.

De plus, plusieurs professeurs ont contribué a la formation en
recherche via la supervision de résidents (38 en 2021, 35 en
2022) du programme de médecine interne tronc commun.

A noter qu'en 2021, ce sont 11 projets issus d’un stage de
recherche du tronc commun de médecine qui ont été publiés
dans le journal dévaluation de la qualité de I'acte du CHUS.
Dailleurs, un des projets 2021 (supervisé par la Pre Dusanka
Grbic, gastroentérologie) a recu une bourse Dre Rachel Bujold
(remis par la Fondation du CHUS), soulignant I'importance des
travaux dans I'amélioration des qualités des soins et des services
offerts au CHUS.

OCTROIS DE RECHERCHE

Au cours des années financiéres utilisées pour ce rapport (1 avril
2020 au 31 mars 2022), environ 80 professeurs du département
ont participé a des recherches financées dont la somme a
franchi pour la premiere fois le cap des 20M$ en 2021 pour se
situer a prés de 15M$ en 2022. Ces sommes comprennent a la
fois la recherche subventionnée et commanditée ainsi que les
bourses et chaires de recherche.

RAYONNEMENT

Encore une fois, les années 2021 et 2022 auront été prolifiques
en termes de publications. En effet, 246 (2021) et 279 (2022)
manuscrits ont été publiés par les professeurs du département.
Nous avions connu une bonne augmentation des publications en
2020 (257 en 2020 vs 219 en 2019) et fort est de constater que
les membres du département maintiennent leur implication en
recherche. De plus en plus de professeurs se sont impliqués dans
des travaux de recherche publiés (133 en 2022, 98 en 2021 vs 90
en 2020). Ainsi, on ne peut quencourager que tous poursuivent
leur engagement en recherche, incitant leurs collégues, tout en
faisant rayonner le département.

En terminant, et poursuivant ma tradition, je tiens a souligner
des reconnaissances obtenues par nos collegues. Notamment,
Pr Francois Lamontagne (médecine interne) a été nommé
membre du Collége de nouveaux chercheurs et créateurs en art et
en sciences de la Société Royale du Canada. La Pre Marie-France
Langlois (endocrinologie) a quant a elle requ un prix du Conseil
Québécois du développement professionnel continu des médecins
pour son projet évaluant Iimpact d’une intervention éducative

Le Département de médecine comprend toujours 8 détenteurs
de chaires. Le mandat de la chaire CRMUS sur le métabolisme des
lipides lors du vieillissement, détenue par la Pre Mélanie Plourde
(gériatrie), sest terminé au cours de année 2021. Je tenais a
rappeler ce bel accomplissement par la Pre Plourde qui a été la
premiére récipiendaire de la chaire CRMUS instaurée en 2016.

En 2022, une nouvelle chaire de recherche, plus précisément une
chaire de recherche du Canada (niveau 1) sur le vieillissement

et |a réparation du cerveau, a été octroyée au Pr Karl Fernandes
(neurologie).

sur la prise en charge de l'obésité. Finalement, la Pre Christina
St-Onge (médecine interne) est I'une des 12 finalistes invités a
participer a un séjour de mentorat dans le cadre du « Karolinska
Institute Prize for Research in Medical Education ». En plus de
reconnaitre la contribution exceptionnelle du Pre St-Onge dans
le domaine de la pédagogie médicale, cette reconnaissance

lui permettra de rencontrer et d'échanger avec des mentors
dans le domaine en plus de prétendre a ce prix d'envergure
internationale.

Toutes mes félicitations a ces récipiendaires ainsi qu‘a tous les
professeurs du département qui, d’'une facon ou d’une autre,
participent a la découverte de nouvelles connaissances. Je

ne peux que souhaiter que vous continuiez a vous investir en
recherche et transmettre votre passion a vos collégues ainsi
qu'aux générations futures de médecins et chercheurs. Je vous
invite a poursuivre votre lecture en feuilletant le rapport sur
les activités de recherche du Département de médecine afin de
prendre connaissance de notre impact en recherche au sein de
notre institution ainsi qua l'extérieur de nos murs.

i

Marie-Josée Boucher, Ph. D.



Programme de bourses

de fellowship

Plus de quinze ans apres sa création en 2006,

|a direction du Département de médecine est

fiere de poursuivre encore une fois cette année

son programme de bourses de fellowship. Le
programme suscite l'intérét de nombreux étudiants
provenant de divers milieux extérieurs a la Faculté
de médecine et des sciences de la santé (FMSS)

de I'Université de Sherbrooke, pour le plus grand
bénéfice du développement de la recherche.

Il CONCOURS 2021-2022

(C'est avec une grande fierté que le
Département de médecine offre une bourse
de fellowship au candidat suivant :

HAYATULLAH MOHAMMAD ISLAM SAFI, M.D

Bourse de fellowship clinique

Superviseur : Dr George Rateb (Gastroentérologie)
Programme de Fellow en endoscopie digestive interventionelle

Le succes de ce programme repose en grande partie sur

la qualité de la supervision assurée par nos professeurs
cliniciens et professeurs-chercheurs réguliers du
département, lesquels sont reconnus au niveau provincial,
national et international.

Il faut dire que la qualité de vie entourant la ville de
Sherbrooke et son université est également propice a
I'attraction d'étudiants de partout dans le monde. Clest
dans un contexte de collégialité et de créativité que

les récipiendaires de notre programme de bourses de
fellowship évoluent, tout en profitant de la proximité entre
les différents collaborateurs.

Bl CONCOURS 2022-2023

(Cest avec une grande fierté que le
Département de médecine offre une bourse
de fellowship au candidat suivant :

CARLOS CELIS-PRECIADG, MD

Bourse de fellowship recherche

Superviseur : Dr Simon Couillard (pneumologie)

Programme de bourses
cliniciens-chercheurs

En 2017, le Département de médecine a mis en place un programme
de bourse de clinicien-chercheur afin de soutenir les activités de
recherche de ses professeurs cliniciens. Cette bourse est assortie d'une
bourse salariale d’une période de deux ans (renouvelable), ainsi que
d’une aide a la recherche.

B LA RECIPIENDAIRE DU CONCOURS 2021 EST :

Pre SOPHIE ROUX

Service de rhumatologie
Volet 1: Immunophénotypage des PBMCs
de Polyarthrite rhumatoide (Projet PIRA)

Volet 2 : Profil des micro-ARNs (miRs) dans
les ostéoclastes (0Cs)

Volet 3 : Nouveaux génes impliqués dans
la biologie de l'ostéoclaste humain

Le concours n'a pas été reconduit pour 2022
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Journée Scientifique
du département

Chaque année, le Département de médecine organise
une Journée Scientifique. Ce rendez-vous annuel permet
aux résidents du département, qui ont effectué un stage
de recherche au cours de la derniére année académique,
de présenter les résultats de leurs travaux.

nnée, la grande diversité et la
qualité des présentations, ce qui témoigne du dynamisme
des équipes et de Iimportance que le Département de
médecine accorde au développement de la reléve.

Le Département de médecine souhaite remercier
les conférenciers des dernieres éditions

B EDITION 2021 - 19 NOVEMBRE

Conférenciére de I'extérieur :

DOCTEURE MARIE-JOSEE HEBERT

Néphrologue-transplanteur
CHUM

Titre : Autoimmunité en transplantation rénale

Conférencier Gérard-E. Plante : Département de médecine
FMSS, Université de Sherbrooke

DOCTEUR CHRISTIAN BOCTI CIUSSS de IEstrie - CHUS

Service de neurologie Titre : Quoi de plus intéressant que le cerveau ?

Un cheminement en neurologie cognitive

A partir de la gauche : Dr Jean-Francois Roux, Dr Jean-Daniel Baillargeon, Dr Christian Bocti, Dr Jean-Patrice Baillargeon



B EDITION 2022 - 18 NOVEMBRE

Conférencier de l'extérieur : Directeur du Laboratoire clinique de diagnostic moléculaire
et de I'unité de recherche Hématopoiése et vieillissement

DUCTEUR LAM BERT BUSOUE Centre de recherche de I'Hopital Maisonneuve-Rosemont

Hématologue | HMR Titre : La clonalité de I'hématopoiése associée au vieillissement :
de la découverte a l'implication clinique

- . il i

A partir de la gauche : Dr Jean-Francois Roux, Dr Jean-Daniel Baillargeon, Dr Lambert Busque, Dr Jean-Patrice Baillargeon

Conférenciére Gérard-E. Plante : Département de médecine
FMSS, Université de Sherbrooke

DOCTEURE ANNE-MARIE COTE CIUSSS de IEstrie - CHUS

Service de néphrologie Titre : Conférence en hommage au Dr GE Plante (1938-2022)

A partir de la gauche : Dr Jean-Frangois Roux, Dr Jean-Patrice Baillargeon, Dre Anne-Marie Coté, Dr Jean-Daniel Baillargeon

Programme de la journée R DE KE.
JOURNEE SCIENTIFIQUE CrOSTLIT came
DU DEPARTEMENT DE MEDECINE

. CENTRE DE C‘ HUS
Vendredi le 19 novembre 2021 | Local 6214 RECHERCHE | =
8h15  Accueil OBJECTIFS DE LA JOURNEE :
8h30 Mot de bienvenue ¢ Sensibiliser les membres du département aux activités
8h35 Dr Jean-Patrice Baillargeon de recherche des collegues:

Endocrinologue Responsable de la recherche ¢ Promouvoir les échanges académiques entre les

au programme MITC membres du département et des différents services;
Programme de Formation cliniciens chercheurs ¢ Favoriser l'implication de tous les membres du

pour les résidents département dans les activités de recherche.

LES MEMBRES DU JURY SONT : Dr Jean-Francois Roux e Pre Marie-Josée Boucher ¢ Dre Sophie Roux

PRESIDENT DE SEANCE : PRESIDENT DE SEANCE :
Docteur Germain Poirier, Médecine interne | HCLM Docteur Philippe Lachapelle, Pneumologie | CHUS
8h45  Simon Lapointe, R3 — MITC 13h00 Seyma Bahdoudi
Effet des souches sur la récurrence de l'infection a Récipiendaire de la bourse de fellowship 2020-2021
Clostridioides difficile : Méta-analyse (Renouvellement)

Titre : Syndrqme Adams-Oliver et dysfonction
cardiaque - Elucidation du réle de CAGAP

9h00  Karl Courchesne, R3 — MITC 13h30 Aurélie Forget-Renaud R4 — Endocrinologie
L'utilisation d’'un protocole basé sur la fréquence Un programme interdisciplinaire favorisant
des aspirations endotrachéales dans le sevrage de la l'adoption de saines habitudes de vie augmente la
trachéostomie aux soins intensifs (DECAP — ICU) sensibilité a l'insuline chez les femmes obeéses qui

consultent en clinique de fertilité

9h15 Meagan Patterson, R4 — Médecine interne générale | 13h45 Daniel Maillet, R4 — Gastroentérologie

Révision des méthodes diagnostiques utilisées pour Evaluation de l'impact sur la qualité de vie et les
la détection des embolies pulmonaires chez les stades de changement d'un programme sur les
femmes enceintes au CHUS habitudes de vie chez des femmes avec obésité et
infertilité
9h30 Vanessa Beaudoin, R4 — Cardiologie 14h00 Camille Tessier, R4 — Hématologie
Auto-explication et raisonnement structuré au- Stratification pronostique des myélomes indolents

dela de la formation pré-clinique : exploration de
l'utilisation des principes de l'auto-explication et du
raisonnement structuré par les étudiants a l'externat

9h45  Alexandre Mutchmore, R4 — Med. int. générale 14h15 Samuel Adant, R3 — MITC
Automatisation du calcul du score APACHE Il — Usage approprié des transfusions de culots
validation de l'outil informatique du Centre globulaires au CHUS en 2019

hospitalier universitaire de Sherbrooke

10h00 PAUSE 14h30 PAUSE
PRESIDENT DE SEANCE : PRESIDENT DE SEANCE :
Docteure Dusanka Grbic, Gastroentérologie | CHUS Docteur Martin Plaisance, Néphrologie | CHUS
10h15 Kenza Achtoutal, R3-MITC 14h45 Samer Hussein, Fellow - Rhumatologie
Diagnostiquer la maladie cceliaque sans l'aide de Adhérence aux lignes directrices de biopsie rénale
biopsie, est-ce possible? Une étude rétrospective en lupus érythémateux disséminé et vasculite a
sur les niveaux d’anticorps anti-transglutaminase et ANCA

les résultats des biopsies duodénales

10h30 Johaness Boudreault-Rousse, R3 — MITC 15h00 Eliane Di Battista, R5 — Neurologie
Cholangio-pancréatographie rétrograde par Exploration des délais a la thalamotomie par
voie endoscopique (CPRE) au Centre hospitalier Gamma-Knife pour le tremblement essentiel
universitaire de Sherbrooke (CHUS) : Revue de la réfractaire

qualité de l'acte

10h45 Marie-Eve Benoit, R4 — Microbiologie-infectiologie | 15h15 Conférence G.E. Plante

Université McMaster Docteur Christian Bocti
Prise en charge de la bactériémie a Staphylococcus Service de neurologie
aureus au CHUS Département de médecine
FMSS, Université de Sherbrooke
11h00 Conférenciére invitée CIUSSS de UEstrie - CHUS
Docteure Marie-Josée Hébert Titre : Quoi de plus intéressant que le cerveau ?
Néphrologue-transplanteur - CHUM Un cheminement en neurologie cognitive

Titre : Autoimmunité en transplantation rénale

12h00 DINER 16h15 REMISE DE PRIX
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Programme de la journée
JOURNEE SCIENTIFIQUE

UNIVERSITE DE
SHERBROOKE

Faculté de médecine
et des sciences de la santé

DU DEPARTEMENT DE MEDECINE

Vendredi le 18 novembre 2022 | Local X2-6214 RECHERCHE

8h00 Accueil — Petit Déjeuner
8h30 Mot de bienvenue

8h35 Dr Jean-Patrice Baillargeon
Endocrinologue Responsable de la recherche
au programme MITC

Programme de Formation cliniciens chercheurs
pour les résidents

-
CENTREDE | CHUS
—”

OBJECTIFS DE LA JOURNEE :

* Sensibiliser les membres du département aux activités
de recherche des collégues;

¢ Promouvoir les échanges académiques entre les
membres du département et des différents services;

* Favoriser l'implication de tous les membres du
département dans les activités de recherche.

LES MEMBRES DU JURY SONT : Dr Jean-Francois Roux ¢ Pre Marie-Josée Boucher e Dr Simon Couillard-Castonguay

PRESIDENTS DE SEANCE :

Docteur Pierre-Auréle Morin, Hémato-oncologie | CHUS
Elisabeth Gagnon, R5 — Médecine interne générale

8h45  Andréanne Marquis, R3 - MITC
Exploration de limpact d’'une intervention de groupe sur la
perte de poids en clinique du traitement de l'obésité chez les
patients ayant un trouble alimentaire non spécifié

PRESIDENTS DE SEANCE :
Docteure Mélanie Godin, Néphrologie | CHUS
Patricia-Anne Reed, R6 - Pneumologie

13h00 Anne-Audrey Lapointe R3 — MITC
Evaluation de la qualité de l'acte pour le diagnostic et la prise
en charge de la malaria au CHUS

9h00  Coralie Tremblay, R3 — MITC
Oumkaltoum Harati, R2 - MITC
Le taux d'infections sévéres chez les patients atteints
d'artérite temporale traités sous corticostéroides : une revue
systématique avec méta-analyse

13h15 Didier Martigny R3 — MITC
Dépistage malaria au CIUSSS de U'Estrie : CHUS et centres
périphériques

9h15 David Allard, R5 — Gériatrie
L'acide méthylmalonique urinaire pour identifier une
déficience en vitamine B12 chez les personnes ainées : les
valeurs seuils publiées sont-elles adéquates?

13h30  Giulia Pool, R5 — Oncologie médicale
Le devenir des patients 4gés de 70 ans et plus atteints de
cancer et traités par immunothérapie

9h30 Cassandra Lariviére, R3 — MITC
Projet QTc : Evaluation de l'intervalle QTc comme prédicteur
d'ischémie aigué du myocarde chez les patients avec bloc de
branche gauche ou rythme électro-entrainé

13h45 Luca De Rico, R3 - MITC
La prise en charge au long terme de 'cesophagite
éosinophilique au CHUS de 2010 a 2020

9h45  Arielle Jalbert, R3 — MITC
Comparaison de l'efficacité et de la sécurité entre
l'anticoagulation avec héparine non fractionnée et avec
héparine de bas poids moléculaire dans les circuits
d’hémodialyse chez les patients en insuffisance rénale
chronique sous hémodialyse au CHUS et au Centre hospitalier
de Granby

10h00 PAUSE
PRESIDENTS DE SEANCE :

Docteur Matthieu St-Jean, Endocrinologie | CHUS
David Allard, R5 - Gériatrie

10h15 Elisabeth Gagnon, R5 — Médecine interne générale
L'utilisation des d-dimeres pour l'exclusion d'un nouveau
diagnostic d'embolie pulmonaire chez les patients
anticoagulés : une étude rétrospective multicentrique

14h00 Alexandre Beaulac, R3 — MITC
Les caractéristiques prédictives de complications
post-opératoires aprés une arthroplastie élective
de la hanche chez les 65 ans et plus

14h15 PAUSE

PRESIDENTS DE SEANCE :
Docteure Hassiba Chebbihi, Gériatrie | CHUS
Karl Courchesne, R4 - Cardiologie

14h30 Emma Turcotte, R5 — Oncologie médicale
Complications des biopsies ostéo-médullaires réalisées entre

2015 et 2019 au Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke :

une étude rétrospective de la qualité de 'acte médical

10h30 Béatrice Gélinas, R4 — Néphrologie
Comparaison Kt/V online et spKt/V : Etude rétrospective sur la
qualité de l'acte entre septembre et décembre 2020 au Centre
Hospitalier de l'Université de Sherbrooke (CHUS)

14h45  Mireille Lévesque, R4 — Hématologie
Evaluation de l'utilisation des transfusions de plaquettes au
CHUS en 2021

15h00 Maria Camila Quinones, R3 — MITC
Est-ce que les transfusions de plasma au CHUS suivent les
recommandations établies dans la littérature

10h45 Anne-Catherine Fontaine, R5 — Néphrologie
Anne Garon-Landry, R3 — MITC
Valérie Deragon, R3 — MITC
Vaccination en péri-greffe rénale au CIUSSSE-CHUS

15h15  Alexia Tanguay Lecomte, R5 — Néphrologie
Prise en charge optimale des troubles hypertensifs de la
grossesse en période post-partum : Evaluation de la qualité
de l'acte au CHUS

11h00 Conférencier invité
Docteur Lambert Busque - Hématologue | HMR
Directeur du Laboratoire clinique de diagnostic moléculaire
et de l'unité de recherche Hématopoiése et vieillissement,
Centre de recherche de 'Hépital Maisonneuve-Rosemont
Titre : La clonalité de 'hématopoiése associée au
vieillissement : de la découverte a l'implication clinique

12h00 REMISE DU PRIX HUGH SCOTT - DINER 16h30 REMISE DES PRIX

15h30 Conférence G.E. Plante
Docteure Anne-Marie Coté - Service de néphrologie
Département de médecine
FMSS, Université de Sherbrooke
CIUSSS de l'Estrie — CHUS
Titre : Conférence en hommage au Dr GE Plante
(1938-2022)

Journee

Scientifique

Les grands
gagnants



B EDITION 2021
Au terme de la journée, trois prix furent remis.

Prix pour l'application clinique Titre : Usage approprié des
transfusions de culots globulaires

SAMUEL ADANT, R3 [ MITC au CHUS en 2019

A partir de la gauche : Dr Jean-Francois Roux, Dr Jean-Daniel Baillargeon, Samuel Adant, Dr Jean-Patrice Baillargeona

Prix pour la qualité scientifique | Titre:Stratification

CAMILLE TESSIER, R4 [HEMATOLOGIE. | fraoems

indolents

Prix pour la qualité de la communication Titre : Adhérence aux lignes directrices

SAMER HUSSEIN, FELLUWl RHUMATOLOGIE de biopsie rénale en lupus érythémateux

disséminé et vasculite a ANCA

A partir de la gauche : Dr Jean-Francois Roux, Dr Jean-Daniel Baillargeon, Samer Hussein, Dr Jean-Patrice Baillargeon

thalamotomie par Gamma-Knife pour
le tremblement essentiel réfractaire

Prix Spécial du jury Titre : Exploration des délais a la

ELIANE DI BATTISTA, R5 | NEUROLOGIE

A partir de la gauche : Dr Jean-Frangois Roux, Dr Jean-Daniel Baillargeon, Eliane Di Battista, Dr Jean-Patrice Baillargeon

A partir de la gauche : Samuel Adant, Samer Hussein, Eliane Di Battista



B EDITION 2022 Nous tenans a remercier

nos fideles membres du jury!

Les trois prix du jury sont:

Titre : L'acide méthylmalonique urinaire pour identifier

DAVID ALLARD, Rb | GER|ATR|E une déficience en vitamine B12 chez les personnes ainées :

les valeurs seuils publiées sont-elles adéquates?

ALEXANDRE BEAULAC, R3 | MITC

Titre : Les caractéristiques prédictives de complications
post-opératoires aprés une arthroplastie élective de la
hanche chez les 65 ans et plus

Titre : Comparaison Kt/V online et spKt/V : Etude rétrospective
sur la qualité de I'acte entre septembre et décembre 2020 au
Centre Hospitalier de I'Université de Sherbrooke (CHUS)

A partir de la gauche : Pre Marie-Josée Boucher, Dr Jean-Francois Roux, Béatrice Gélinas, Dr Simon Couillard

20

Prix Hugh M.-Scott
du Département de médecine en collaboration avec la FMSS

Ce prix est attribué a étudiant ou étudiante sétant démarqué a Iexternat (meilleure moyenne
académique) lors de son doctorat en médecine et est remis lors de la journée scientifique.

B EDITION 2021  HELENE LETELLIER, R1- MITC

Hélene Letellier, accompagnée du Dr Jean-Daniel Baillargeon

B EDITION 2022  ANTOINE CYR, R1- MITC

) /4 4 f,‘

A partir de la gauche : Dr Jean-Frangois Roux, Antoine Cyr, Dr Jean-Daniel Baillargeon

2]
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Les services
du Departement
de medecine

Service
de biochimie
medicale

Dr FRANGOIS CORBIN | DIRECTEUR

MEMBRES:

- Fatima Zahra Bouchouirab - Jean Dubé

- Frederieke Brouwers « Guy Fink

- Artuela Caku - Daniel Lesiege

« Ahlem Chouiali - Pierre-Luc Mallet
« Frangois Corbin - Paul Tan

2



€ RECHERCHE

+ A Caku, chercheure-clinicien Junior 1

« Subvention des IRSC: Ciblage des
endocannabinoides dans le Syndrome du X fragile

A CLINIQUE

« Clinique des lipides - Dosage des Oxystérols plasmatique

« Clinique du diabéte - Recherche sur les neurones dérivées d'iPSc

+ 12 publications en 2021-2022

« Clinique de suivi post chirurgie-bariatrique

« Clinique Syndrome du X fragile

& ENSEIGNEMENT

- Bac en biochimie de la santé
« APP et APP au pré-clinique MD

- Stage de 2 jours pour les résidents du tronc commun

Coup de
coeur

« Retour en clinique de la Dre Ahlem Chouiali

« Arrivée de Pierre-Luc Mallet, biochimiste clinique et
spécialiste en toxicologie clinique et en spectrométrie
de masse

« Arrivée de Daniel Lesiege, médecin biochimiste

« Accréditation du laboratoire 150-15189

24

& PERSPECTIVE
DAVENIR

« Déploiement du dépistage provincial du cancer colorectal

- Expansion de l'offre de service en spectrométrie de masse

- Dépistage toxicologique a haute valeur clinique

NOUVEAUX MEMBRES :

Pierre-Luc Mallet,
biochimiste clinique

Pierre-Luc Mallet a effectué son

doctorat en biochimie avant d'effectuer
sa formation en biochimie clinique a
I'Université de Montréal tout en étant sous
la supervision de Guy Fink (Sherbrooke).
Aprés 2 années en pratique au CHU de
Québec, il a parfait sa formation en
spectrométrie de masse et en toxicologie
clinique a St-Jean (Terre-Neuve) ou

il a occupé la fonction de directeur. Il
nous revient dans le but de développer
le secteur de la toxicologie et de la
spectrométrie de masse dans notre
institution.

Daniel Lesiége, médecin biochimiste

Le Dr Lesiege compte plus de trente années d'expérience en biochimie

médicale. Ses premiéres années de pratique se sont déroulées au CH de la Sagamie
(Chicoutimi) ou il a contribué a mettre sur pied le laboratoire de recherche régional sur

les dyslipidémies avec le Dr Daniel Gaudet. Au début des années 2000 sa pratique sest
déplacée dans la région périphérique de Montréal — a I'Hopital Charles-Le Moyne et au CH
Pierre-Le Gardeur ol il a ceuvré comme chef de service et chef de département.

Tout au long de son parcours, Dr Lesiége a agi comme membre de 'exécutif du CMDP a
Charles-Le Moyne et a Pierre-Le Gardeur en plus d'agir comme médecin consultant dans
plusieurs hopitaux dont I'Hopital Brome-Missisquoi-Perkins ot il cumule plus de vingt
années de supervision et poursuit cette activité avec enthousiasme.

Dr Lesiége s'est bien intégré a notre équipe; il agit a titre de responsable pour les secteurs
des migrations (électrophoréses et immunofixations), des urines au CH Fleurimont, et
comme responsable scientifique a I'Hopital Brome-Missisquoi-Perkins.

Nous sommes heureux de la compter dans nos rangs!

il

Rangée de gauche : Fatima Bouchouirab, Artuela Caku, Daniel Lesiege, Pierre Chevrier (retraité), Guy Fink, Jean Dubé, Paul Tan
Rangée de droite : Frederieke Brouwers, Francois Goyer, Frangois Corbin, Marc Letellier (retraité), Amanda Toupin (stagiaire
en biochimie clinique), Pierre-Luc Mallet

25
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Service de
cardiologie

LY

Dr PAUL FARAND | DIRECTEUR

PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE L'ESTRIE - CHUS :

« Félix Alejandro Ayala-Paredes « Karl Dalery

- Mariano Gonzalo Badra Verdu - Benoit Daneault
- Simon Bérubé «Doan Hoa Do

- Catherine Bourque « Charles Dussault
- Marie-Claude Brochu - Btissama Essadiqi
- Etienne Couture « Paul Farand
PROFESSEUR-CHERCHEUR :

+ Mannix Auger-Messier

PROFESSEUR D'ENSEIGNEMENT CLINIQUE :
ClUSSS de I'Estrie — CHUS :
« Sarto Richard Coté

« Richard Harvey

- Serge Lepage

« Warner Mbuila Mampuya
« Michel Nguyen

« Jean-Francois Roux

fil STATISTIQUES | RECHERCHE

2020-2021

78345 S
en Bourses

\

&

—— 360104 S
en Subventions

OCTROIS
[578 82] S] 140 372§

Période du T¢avril 2020 en Contrats
au 31 mars 2021

ETUDIANTS
GRADUES 2 2 2

Période du 1 janvier 2021 MSc Ph.D Post-doc
au 31 décembre 2021

Période du 1* janvier 2021
au 31 décembre 2021

I 32 PUBLICATIONS (547
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2021-2022

OCTROIS
[777 605 §]

Période du T¢"avril 2021
au 31 mars 2022

ETUDIANTS
GRADUES

Période du 1* janvier 2022
au 31 décembre 2022

79838 S
en Bourses

\

—— 4109328
en Subventions

286835$ —
en Contrats

MSc Ph.D

I 26 PUBLICATIONS (=7

au 31 décembre 2022
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il STATISTIQUES | CONSULTATIONS

REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
ET SERVICES EN CARDIOLOGIE
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A6 CLINIQUE

- Les membres du service ont continué de maintenir un
excellent acces aux soins a la population malgré les enjeux
de ressources.

« Des approches innovantes sont maintenant en place afin de
diminuer I'utilisation des lits hospitaliers. Ainsi, la presque
totalité des procédures électives en électrophysiologie
se font maintenant sans nécessiter d’hospitalisation et
il en est de méme pour une proportion importante des
procédures électives en hémodynamie. Le travail concerté de
I'ensemble des cardiologues a été essentiel pour réussir cette
réorganisation.

Coup de
coeur

« Le docteur Lepage est le récipiendaire 2022 du Canadian
Heart Failure Society (CHFS) Annual Achievement Award.

« Les Drs Dussault, Lepage et Roux ont présidé la septieme
édition du Colloque provincial sur les arythmies et
Iinsuffisance cardiaque. Ces derniers sont les fondateurs
de cette activité trés appréciée qui est devenue une
rencontre annuelle provinciale sur le sujet.

€ RECHERCHE

- Comme pour les autres secteurs, I'adaptation
des activités de recherche en lien avecla
pandémie et la pénurie de personnel a été
un défi, mais suite a des ajustements et
ralentissements, la plupart des projets ont
pu se poursuivre.

& ENSEIGNEMENT

- L'ensemble des cardiologues sont dédiés pour soutenir
la mission d'enseignement. Pour les stages cliniques, la
formation est renforcée par un systéme de rotation de cours
et d'examens ECOS, mais aussi par le biais d’'un accueil
standardisé et d’un processus hebdomadaire documenté de
suivi des apprentissages. La Pre Essadiqi continue d'assumer
d’'une main de maitre la direction du programme de résidence
en cardiologie.

« Plusieurs professeurs du Service de cardiologie simpliquent de
maniére active et soutenue dans des taches lourdes de gestion
académique a la faculté. Les professeurs Roux et Bérubé
sont respectivement directeur du programme de médecine
interne tronc commun et coordonnateur de I'externat pour le
département. Le Pr Bérubé a terminé son mandat en 2022.

« Le Pr Farand demeure responsable de la portion du curriculum
touchant la recherche pour la formation pré-doctorale tandis
que le Pr Mampuya a une implication soutenue pour de
nombreux volets du curriculum académique du programme
MD. Le Pr Dussault est quant a lui coordonnateur de la phase 2

du programme MD.

@& PERSPECTIVE

DAVENIR

Le Dr Gabriel Fortin se joindra a I'équipe en juillet 2023 a la suite d'une
formation complémentaire en soins intensifs.

Les enjeux cliniques des prochaines années seront I'optimisation de

I'acces pour les procédures e

n électrophysiologie (EPS), notamment dans

le contexte du renouvellement a venir de la salle d’EPS actuelle et de la
demande d'espace supplémentaire pour effectuer des procédures. Les
autres enjeux sont de développer d'avantage |'acces dans la région pour
les procédures percutanées complexes de type mitraCLIP et d'optimiser la
structure de réadaptation cardiaque dans la région.

NOUVEAU MEMBRE :

Dre Catherine Bourque a fait ses études médicales a
I'Université de Sherbrooke. Elle a obtenu son certificat

de spécialiste en médecine interne et son titre d'associée

du College royal des médecins du Canada en 2017.

En 2019, elle obtient son certificat de surspécialiste en
cardiologie. Par la suite, elle a complété une formation
complémentaire postdoctorale a Bordeaux en France, en
échocardiographie avancée sous la supervision du professeur
Stéphane Lafitte ainsi qu'en insuffisance cardiaque sous la
supervision du professeur Pierre Domingues-Dos-Santos.

Dre Catherine Bourque pratique au sein de I'équipe de cardiologie
du CHUS et du corps professoral de la FMSS de I'Université
de Sherbrooke.

3
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Service de
dermatoloqgie

Dre CAROLINA FERNANDES | DIRECTRICE

PROFESSEURES-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE L'ESTRIE - CHUS :

- Laura Iglesias-Girard « Carolina Lucena-Fernandes
« Elio Kechichian « Myléne-Sara Veilleux
« Alexandre Laroche « Andréanne Waddell

PROFESSEURS D'ENSEIGNEMENT CLINIQUE :
ClUSSS de I'Estrie — CHUS :

+ Solange Beauregard

- Sara-Elizabeth Jean

HOPITAL DE GRANBY :

- Marc-André Demers
< Josée Héroux

@il STATISTIQUES | RECHERCHE

2020-2021

OCTROIS[16 672 §]
SUBVENTIONS : 16 672

Période du 1% avril 2020
au 31 mars 2021

2021-2022

Période du 1* janvier 2022
au 31 décembre 2022

I 6 PUBLICATIONS  (5#

53



il STATISTIQUES | CONSULTATIONS

REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
ET SERVICES EN DERMATOLOGIE
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A CLINIQUE

« Inauguration de la clinique dermatologie de chirurgie de

Mohs pour la cancérologie cutanée.

€ RECHERCHE

& ENSEIGNEMENT ETPROJETS
EN COURS

« Accueil de multiples étudiants de recherche d'été.

« Participation active des membres du service a différentes
activités au prédoctoral (MSP110, MSP122, MSP124, EPC,
coordination des examens).

- Complétion du projet « Evaluation de la pertinence d'un

examen cutané complet lors d’un premier rendez-vous pour

des patients référés pour une Iésion cutanée suspecte et des

+ Deuxieme cohorte de R2 du programme de dermatologie. impacts sur la prise en charge » et présentation en congres.
Merci a nos directrices de programme pour leur implication
dans ce développement.

« Participation des membres du service comme conseiller
pédagogique et en contrat académique au sein du prédoctoral.

« Poursuite de projet : « Evaluation de Iimpact d'un atelier

interactif en soins de plaies sur la compétence a prendre en

- Développement de multiples activités nouvelles (simulations, charge des ulcéres chroniques chez les résidents de médecine
ECOS, examens formatifs, cours interactifs) dans le but de interne tronc commun de I'Université de Sherbrooke ».

soutenir les nouveaux R2 du programme de dermatologie.
« Complétion du projet : « Dupilumab in combination therapy

« Poursuite du travail dans la CPC par nos directrices de and monotherapy for the treatment of severe bullous
programme et notre comité de CPC. Merci a leur travail pemphigoid : A case series and brief review of literature ».

acharné!
- Reviewer dans Pediatric Dermatology Journal Octobre 2022.

« Participation active des membres a I'encadrement des activités
académiques pour les résidents du tronc commun de médecine
interne (cours pour les MITC).

« Triggers, clinical manifestations, and assessment of pediatric
fixed drug eruptions: A Systematic Review of the Literature.
Mathieu A., De Grandmont M., Fernandes C.L., Kechichian E.
- Peaufinement d'un nouvel atelier de simulation en prise
en charge des plaies pour les résidents du programme de
dermatologie et pour les résidents du MITC.

- Connaissances, habitudes et perception des risques liés a

I'exposition solaire chez les jeunes universitaires au Québec.

Duguleaunu A. Fernandes C.L., Kechichian E.

- Développement de nouveaux ateliers sur les techniques
d'entrevues pour le maintien du lien thérapeutique pour les
résidents du programme de dermatologie.

« Erythema Multiforme. Kechichian E., Dupin N., Wetter D.,
Chosidow 0.Revue d'experts en cours de production dans le
Lancet Discovery science.

« Participation des membres du service dans la rédaction du

chapitre de dermatologie du Lanthier de Médecine interne. » SYazidi et CFernandes, Evaluation de Iimpact pronostic des

marges pathologiques en corrélation avec les marges cliniques
dans la reprise de marges chirurgicale en traitement pour le
mélanome.



(5 PUBLICATIONSET PRESENTATIONS

EN CONGRES

« Masks. Journal of Cutaneous Medicine and Surgery.
2023:12034754221149960.

« Kechichian E, What's new in Erythema Multifomre?, Congres
de la société Libanaise de dermatologie Septembre 2022

« Kechichian, E., Botulinum toxins and Zinc: from theory to
practice. A systematic review

- Mallat F., Kaikati J., Kechichian E. Clinical Neuropharmacology
Journal

Coup de
coeur

- Début de couverture de la population autochtone dans la région
du Grand Nord par la Dre Veilleux, une opportunité pour la
population et pour le programme de dermatologie !

- Supervision et participation du service a la rédaction d'un
numéro du Médecin du Québec sur la dermatologie de la
personne agée.

« Participation de tout le service a la journée de dermatologie
pour la premieére ligne organisée par le CFC en octobre 2022.
Développement d'un atelier interactif sur les techniques
dermatologiques fréquentes. Merci a toute I'équipe !

- Développement d’un atelier interactif sur les techniques
dentrevues présenté au congrés annuel de I'Association des
Médecins Spécialistes Dermatologues du Québec, une premiére
dans cette association.

36

- Viability and Cosmesis of Right Angle and Vertical Paramedian
Forehead Flaps Are Equivalent: A Retrospective Quantitative
Study

+ Mukovozov IM, Laroche A, Wong A, Zloty D.Dermatol
Surg. 2022 Jul 1;48(7):716-719. doi: 10.1097/
DSS.0000000000003476. Epub 2022 May 16

& PERSPECTIVE
D'AVENIR

«Quverture de la clinique de Mohs
intrahospitaliére prévue pour le printemps
2023, qui permettra une prise en charge
des plus optimales pour les patients en
cancérologie cutanée. Merci au Dr Laroche
pour son implication active dans le
développement de cette activité.

+Développement d'une clinique
multidisciplinaire en plaies chroniques
complexes.

+ Développement d'une clinique de tests
épicutanés pour la prise en charges des
éruptions médicamenteuses.

- Développement de la clinique
multidisciplinaire en lymphomes cutanés par
la Dre Myléne Veilleux.

« Développement du programme de résidence
complet sur 5 ans, nous travaillons fort pour
y arriver!
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Service de dermatologie CHUS : De gauche a droite : Dr Alexandre Laroche, Dre Myléne Veilleux,
Dr Elio Kechichian, Dre Andréanne Waddell, Dre Carolina Fernandes
Absents : Dre Laura Iglesias-Girard, Dre Solange Beauregard
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Notre équipe de soutien : De gauche a droite : Mme Cynthia Quirion (adjointe clinique), Mme Johanne Weber (adjointe au
programme), Mme Anick Pelletier (infirmiére clinicienne), Mme Lucie Bernard (centrale des rendez-vous)

Service _
d'endocrinologie

Dre NICOLE VAN ROSSUM | DIRECTRICE

PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE L'ESTRIE - CHUS :

« Jean-Luc Ardilouze « Ghislaine Houde « Marie-Héléne Pesant
« Jean-Patrice Baillargeon « Fabienne Langlois - Matthieu St-Jean

« Frédéric Bernier « Marie-France Langlois « Nicole van Rossum

« André Carpentier « Marie-Hélene Massicotte

« Karel Dandurand « Patrice Perron

PROFESSEURS-CHERCHEURS :

« Stephen C. Cunnane
- Pedro Miguel Geraldes

PROFESSEURS ASSOCIES : PROFESSEUR D'ENSEIGNEMENT CLINIQUE :
+ Diego Bellabarba CIUSSS de I'Estrie — CHUS :
« Marie-France Hivert « Chantal Godin

R
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REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
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di CLINIQUE

« Avecl'arrivée de Dre Karel Dandurand, une clinique de
désordres phosphocalciques a été mise en place, permettant
ainsi I'évaluation et le traitement des cas complexes de ces
désordres.

- En s'adaptant aux visites virtuelles, I'utilisation de la
documentation électronique directement dans le DCl-Ariane
est un premier pas vers une numérisation plus compléte des
dossiers médicaux.

« Le délestage de personnel ceuvrant en maladie chronique en
raison de la pandémie a fragilisé notre offre de service pour
les maladies métaboliques courantes : diabéte et obésité. Le
suivi médical a tenté de compenser et nous espérons que la
situation du réseau se stabilise et que les services puissent
reprendre a plein régime.

& ENSEIGNEMENT

« Limplication des membres de notre service dans tous les
niveaux d'enseignement demeure imposante. Que ce soit
comme enseignant ou responsable de regroupements,
membres de différents comités de gestion aux études pré et
post-doctorales, ou a la direction de programme de résidence
en endocrinologie et clinicien-chercheur.

« Pour les résidents séniors en endocrinologie, les activités de
développement professionnel et transition vers la pratique
sont regroupées dans une période de stage, permettant de
donner les outils nécessaires pour la pratique autonome
imminente.

« Notre collégue Marie-France Langlois amorce son deuxieme
mandat a la direction académique du Centre de formation
continue de la FMSS.

- Le mandat de Pre Marie-Héléne Massicotte a la direction du
programme de résidence en endocrinologie et métabolisme
adulte a été renouvelé pour un deuxiéme mandat de 4 ans.

€ RECHERCHE

- Les activités de recherche se sont adaptées aux
contraintes pandémiques, et demeurent soutenues
par des octrois significatifs, comme en témoignent les
statistiques.

« Un de nos collégues, Dr André Carpentier, poursuit son
mandat a la direction du CRCHUS.

- Le rayonnement de nos chercheurs se fait voir
entre autres par leur participation a €mission de
vulgarisation scientifique Le Pharmachien sur la
thérapie par le froid et ses implications métaboliques.

« Pr Stephen Cunnane est le premier titulaire d'une
nouvelle chaire de recherche en cétothérapeutique.
Cette chaire permettra d'approfondir les connaissances
sur la place des cétones comme outil thérapeutique de
diverses conditions telles les pertes cognitives.

« Pr André Carpentier et Pr Pedro Geraldes ont recu
une contribution significative de Diabéte-Estrie pour
leurs travaux respectifs. Ce soutien financier illustre
I'engagement de la communauté envers la recherche.
(cf photo #1)

Coup de
coeur

« PrDiego Bellabarba a reu le titre de Professeur Emérite
de I'Université de Sherbrooke lors de la collation des
grades en septembre 2022. Grand batisseur de notre
service, clinicien hors-pair, éducateur et chercheur
pendant plus de 50 ans, ce titre souligne I'apport
exceptionnel de ce grand homme a notre université.

(cf photo #2 et #3)
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@& PERSPECTIVE
D'AVENIR

«Des démarches de recrutements
sont en cours pour 2023-2024.

NOUVEAU MEMBRE :

Dre Karel Dandurand est diplomée en

médecine de I'Université de Sherbrooke en 2014,

ou elle y a par la suite complété sa formation de
spécialiste en Endocrinologie et Métabolisme

chez I'adulte en 2020. En 2021, elle a achevé

un programme de formation post doctorale

a I'Université McMaster en Ontario afin de se
surspécialiser en troubles phosphocalciques et
désordres du métabolisme osseux avec le Bone
Research and Education Center. En Octobre 2021, sa
contribution y a été soulignée par 'American Society
of Bone and Mineral Research avec I'obtention du

« ASBMR Young Investigator Awards ». De retour
avec 'équipe d'endocrinologie du CIUSSS de I'Estrie-
CHUS, elle a mis sur pied la clinique de troubles
phosphocalciques.

De gauche a droite : Dr Frédéric Bernier, Dr Patrice Perron, Pr Pedro Geraldes, Dre Ghislaine Houde, Dre Karel Dandurand, Dr Matthieu St-Jean, Dre Marie-Héléne Pesant, Aurélie Forget-Renaud
(résidente), Dr Jean-Luc Ardilouze, Dre Chantal Godin, Michel Maillet (résident), Dre Nicole van Rossum, Dre Fabienne Langlois, Pascale Boily (résidente), Dre Marie-Hélene Massicotte, Amélie
Deschamps (résidente)

by

Pr Pedro Geraldes - Photo #1
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Service de
gastroenterologie

Dre JULIE CARRIER | DIRECTRICE

PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE L'ESTRIE - CHUS :

« Marie-Pier Bachand « Justine Dion « Frédéric Lemay
- Jean-Daniel Baillargeon « Mélissa Dupuis « Charles Ménard
« Annie Beaudoin - Dusanka Grbic - Sophie Plamondon
+ Marc-André Bureau - Laurence Guay « George Rateb

« Julie Carrier - Diane Langelier « Joannie Ruel

« Maxime Delisle - Serge Langevin

PROFESSEURS REGULIERS A

L'HOPITAL CHARLES-LE MOYNE : PROFESSEURE-CHERCHEURE :
- Etienne Désilets « Marie-Josée Boucher

- Thibaut Maniére

PROFESSEURS ASSOCIES : HOPITAL DE GRANBY :

« Jean Morisset « Laurence Bourassa

- Alain Watier - Etienne Cadieux-Genesse (PEC)

dil STATISTIQUES | RECHERCHE

2020-2021

—— 200084 S
en Subventions

OCTROIS
[S814745] s

Période du 1 avril 2020 en Contrats
au 3T mars 2021

ETUDIANTS
GRADUES 1

Période du 1 janvier 2021 MSc
au 31 décembre 2021

I 8 PUBLICATIONS (54

Période du 1* janvier
au 31 décembre 2021
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il STATISTIQUES | CONSULTATIONS

REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
ET SERVICES EN GASTROENTEROLOGIE

2021 18000

15000
12000
9000
6000

3000

0
Consultations Consultations Consultations
Clinique externe Hospitalisation Urgence

P FLEurRiMONT [ HOTEL-DIEU

2022 12000

10000
8000
6000
4000

2000

0

Consultations Suivis Consultations Consultations
Clinique externe  Clinique externe  Hospitalisation Urgence

0 FLEURIMONT [ HOTEL-DIEU

19



50

A CLINIQUE

- Consolidation de I'expertise en maladie inflammatoire
de l'intestin par le recrutement de Dr Maxime Delisle
en 2021. Celui-ci développe dans la clinique externe de
gastroentérologie I'évaluation de I'activité de la maladie
inflammatoire via I'échographie intestinale au chevet en
clinique externe de gastroentérologie.

- Consolidation de I'expertise en hépatologie par le recrutement

& PERSPECTIVE
D'AVENIR

« Reprise des journées de formation pratique
d’amélioration des compétences en
coloscopie pour les endoscopistes. Aprés une
pause en raison de la pandémie de COVID-19,
notre centre offrira a nouveau ce programme
accrédité par I'Association Canadienne de

« Projet d’une formation complémentaire d’un
an en gastroentérologie pour un résident
en médecine interne, sous la supervision
d’un Comité de Compétence et suivant les
recommandations du College des Médecins
du Québec.

& ENSEIGNEMENT

de Dre Justine Dion en 2022. Son expertise inclus la trajectoire
de soin des patients souffrants d’hépatopathie métabolique
(stéatose hépatique non-alcoolique).

« Recrutement des Drs Laurence Bourassa et Etienne Cadieux-
Genesse dans l'installation Haute-Yamaska a Granby en 2022.

- La population peut bénéficier d'une croissance soutenue

du nombre de rendez-vous avec un gastroentérologue. La
demande demeure cependant supérieure a notre disponibilité
et le défi sera d'améliorer I'accés aux nouveaux patients

tout en préservant le suivi optimal de ceux connu pour un
probleme de santé digestive ou hépatique.

Coup de
coeur

« Devant I'accroissement du nombre de membres au
sein du service, nous avons implanté une structure
de gouvernance par sous-comités : programme de
gastroentérologie, endoscopie, clinique externe,
enseignement, relation avec les partenaires et R&D. Le
développement optimal de toutes nos missions en sera
favorisé.

« La reprise de nos activités sociales fait du bien. A la
traditionnelle soirée d'été emblématique ou les feux
dartifices et le sabrage de champagne sont a I'honneur,
nous avons ajouté des activités trimestrielles sous I‘égide
du comité de bien-étre du résident.

- Formation de type fellowhip sur une base continue en
endoscopie digestive avancée, autant a Sherbrooke qu'a
Charles-Le Moyne.

« Presque tous les membres participent a I'enseignement des
étudiants lors d’unités de la premiére et de la seconde année

du programme de médecine. De plus les membres du Service

de gastroentérologie occupent plusieurs taches lourdes de
gestion de programme et d'unités d'enseignement.

€ RECHERCHE

« Divers projets de recherche cliniques multicentriques
sont en cours notamment en maladie inflammatoire
de l'intestin, en oncologie digestive, en hépatologie et
en endoscopie.

Gastroentérologie.

NOUVEAUX MEMBRES :

Dr Maxime Delisle a complété sa résidence
en gastroentérologie adulte a I'Université

de Sherbrooke en 2020. Il a ensuite effectué

un fellowship en maladies inflammatoires

de l'intestin a I'Université de Calgary, ot il

a développé un intérét pour I'échographie
intestinale. Certifié par |'international Bowel
Ultrasound Group, il est maintenant professeur
adjoint a I'Université de Sherbrooke, ol il offre
depuis peu cette nouvelle procédure non invasive
aux patients de la région.

Dre Laurence Bourassa a complété
sa formation médicale et sa résidence

en gastroentérologie a I'Université de
Sherbrooke. Elle a débuté sa pratique a
I'automne 2022 a |'Hopital de Granby.

Originaire de 'Estrie, Dr Etienne Cadieux-
Genesse a complété ses études prédoctorales a
I'Université de Sherbrooke. Il'y a ensuite poursuivi
ses études postdoctorales au tronc commun de
médecine interne ainsi qu'en gastroentérologie.
('est avec plaisir qu'il demeure dans la région

en s'ajoutant a I€quipe de gastroentérologie

du CIUSSS de I'Estrie. |l a débuté sa pratique a
I'Hopital de Granby.

I
.

Originaire de Sherbrooke, Dre Justine Dion

a complété ses études médicales pré-doctorales

et post-doctorales a I'Université de Sherbrooke.

Elle quitte ensuite pour effectuer une formation
complémentaire (fellowship) en hépatologie
clinique avancée au Toronto Centre of Liver Disease
(TCLD), University Health Network (UHN) pour une
durée de 12 mois. Elle y a développé un intérét en
maladie de la stéatose hépatique non-alcoolique
(NAFLD) et en stratification non-invasive de la
fibrose. Dre Dion a débuté sa pratique comme
gastroentérologue au CIUSSS de I'Estrie - CHUS et
comme professeure adjointe de médecine a la FMSS
al'automne 2022. En plus de consolider l'offre de
service en hépatologie, elle vise a faciliter la prise
en charge multidisciplinaire des patients par la
création d'un algorithme de prise en charge de la
maladie de la stéatose hépatique non-alcoolique
(NAFLD) et par le recrutement et la formation

d’une IPS pour faciliter la prise en charge rapide des
patients atteints d’une cirrhose décompensée ou de
complications reliées a I'hypertension portale.
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MEMBRES RETRAITES :

Notre collegue Dr Gilles Faust a pris sa retraite en décembre 2021. Les contributions
académiques en tant que vice-doyen adjoint, tout autant que cliniques via son expertise en CPRE sont
exceptionnelles. Dr Faust est maintenant médecin examinateur et membre du comité d'inspection
professionnelle du Collége des médecins du Québec.

De gauche a droite : Dr Marc Bellavance (président de la SMUS), Dr Jean-Daniel Baillargeon (directeur du département), Dr Gilles
Faust, Dr Dominique Dorion (doyen de la FMSS).

Notre collegue Dr Alain Watier a pris sa retraite en septembre 2021.
Il été durant de nombreuses années la figure emblématique de la
gastroentérologie a I'Hotel-Dieu de Sherbrooke, puis de I'enseignement
et de la prise en charge des troubles de motilité colorectale et de la
douleur viscérale. Son intérét pour les approches novatrices du traitement
de la douleur est reconnu et nous nous plaisons a dire qu'il ne prendra
jamais vraiment sa retraite !

Dr Maxime Delisle (a gauche) et I'appareil déchographie intestinale en clinique externe

Dre Mélissa Dupuis, Dre Justine Dion et Dre Dusanka Grbic en clinique externe, avec I'appareil de mesure non invasive de
la fibrose hépatique par Fibroscan®

De gauche a droite : Dr Jean-Daniel Baillargeon, Dre Sophie Plamondon, Dre Julie Carrier, Dr Ftienne Cadieux-Genesse, Dre Mélissa Dupuis, Dr Frédéric Lemay, Dr Maxime Delisle,
Dre Dusanka Grbic, Dre Justine Dion, Dre Laurence Bourassa, Dr Charles Ménard, Dr Marc-André Bureau, Dr Serge Langevin, Dre Joannie Ruel, Dre Marie-Pier Bachand, Dre Diane
Langelier, Dre Laurence Guay - Absents sur la photo : Dr George Rateb et Dre Annie Beaudoin
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Service
de geriatrie

Dr DANIEL TESSIER | DIRECTEUR

PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE L'ESTRIE - CHUS :

« Emilie Breton

- Hassiba Chebbihi
- Tamas Fiilop

« Annie Lacerte

PROFESSEURS-CHERCHEURS :

- Abdelouahed Khalil
- Mélanie Plourde

PROFESSEURS D'ENSEIGNEMENT CLINIQUE : HOPITAL DE GRANBY :

CIUSSS de I'Estrie — CHUS :
» Serge Brazeau

« Julie Lapierre

« Michael Stiffel

+ Guy Lacombe
- Genevieve Ricard
- Daniel Tessier

« Valérie Frenette
- Louis-Charles Perrier-Ferland

il STATISTIQUES | RECHERCHE

2020-2021

400008
en Chaires

121306$ \
en Bourses

—— 4586058
en Subventions

OCTROIS
YA LR B—

Période du T¢avril 2020 en Contrats
au 31 mars 2021

ETUDIANTS
GRADUES 10 1 2

Période du 1 janvier 2021 MSc Ph.D Post-doc
au 31 décembre 2021

Période du 1* janvier 2021
au 31 décembre 2021

I 31PUBLICATIONS (547
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I 37 PUBLICATIONS (547

au 31 décembre 2022

il STATISTIQUES | CONSULTATIONS

REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
ET SERVICES EN GERIATRIE
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Al CLINIQUE

« 'année 2021 a été marquée par la pandémie COVID et de
nombreux changements dans nos habitudes de pratique
hospitaliére. 53 lits d'hospitalisations Argyll et CHUS Hotel-Dieu
avec un taux d'occupation voisinant 100%. Des membres du
service se sont impliqués comme médecin traitant a |'unité
COVID de I'Hotel-Dieu. Avec I'année 2022 et I'augmentation
du taux de vaccination, I'impact de la COVID sur le réseau
hospitalier a diminué.

« Prés de 2000 consultations (+ suivis en ambulatoire) par année
dans différentes cliniques (mémoire, gériatrie, prévention des
chutes et diabéte) sur le site Argyll. Une boite a outils a été Matteau, Dre Geneviéve Dubé, Dr David Allard,
mise en place pour améliorer I'évaluation des patients référés en Dre Béatrice Lafreniére, Dr Paul Hutchinson,
clinique mémoire. Dre Marie-Pier Pineault-Reid et Dr Louis-Charles

Perrier-Ferland.

« En 2021-2022 le programme de gériatrie compte
les résidents suivants : Dre Jade Labrie, Dre Isadora

« Dr Michael Stiffel a remplacé Dre Emilie Breton en 2021 comme
gériatre co-gestionnaire de la programmation des cliniques
ambulatoires du site Argyll.

« En 2021, Dre Isadora Matteau a complété sa résidence
et est allée pratiquer au CH de Gatineau. Dr Louis-
Charles Perrier-Ferland a également complété sa
résidence pour aller mettre sur pied un service de
gériatrie avec Dre Valérie Frenette au CH de Granby.
Dre Frenette a complété sa résidence en gériatrie dans
le programme de I'Université de Montréal en 2021.

« Un service actif de consultations en oncogériatrie est en place
sur le site CHUS par Dr Tamas Fiilop et Dre Annie Lacerte. Dre
Hasssiba Chebbihi s'est joint a I'équipe en 2021. Hassibaa un
intérét particulier en évaluation pré-opératoire. Des démarches
ont débuté pour recruter une gériatre, Dre Ploa Desforges, pour
joindre 'équipe d'oncogériatrie. « En 2022, Dre Jade Labie a rejoint I€quipe de gériatrie
du CH de Rimouski et Dr Paul Hutchinson a mis sur
pied un service de gériatrie au CH de St-Jérome. Des
démarches ont été faites pour recruter Dr David Allard
qui ira faire une année de formation en cognition a
Toronto au Sunnybrook Health Center pour revenir se
joindre a 'équipe de Sherbrooke.

+ Prés de 200 consultations en collaboration avec le service de
cardiologie et de chirurgie cardiovasulaire pour des sujets
candidats pour la clinique TAVI (Trans Aortic Valve Implantation).

« Un projet est en cours pour développer une approche concertée
avec le département d'orthopédie pour développer un volet

orthogériatrie sur le site Hatel-Dieu. - Appartenance au programme réseau quéhécois

de formation en gériatrie, Dre Emilie Breton et
Dre Geneviéve Ricard ont partagé la direction locale
pour la portion Sherbrooke.

« Dr Guy Lacombe offre un service de consultation ambulatoire sur
le site Lac-Mégantic.

« Les docteurs Guy Lacombe, Michael Stiffel et Daniel Tessier
offrent un service de consultation intra-hospitaliere sur le site
Magog. Une infirmiére-liaison (Lise Perron) a été recrutée
en 2021 sur ce site pour évaluer les patients agés qui visitent
I'urgence du site avec suivi subséquent possible en interne et
évaluation par le gériatre consultant.

- Participation des membres aux activités
prédoctorales, tronc commun de médecine,
programme de neurologie et psychiatrie, et au niveau
du programme réseau de gériatrie.

» Mme Johanne Weber s'est jointe a nous en janvier

& ENSEIGNEMENT

€ RECHERCHE

« Le Fonds de recherche Tamas Fiilop (TF) verse a chaque année un
montant de $5000 pour un projet de recherche qui implique un
membre du service. Le fonds 2021 a été versé a Hassiba Chebbihi
pour son projet GERAS-PTH. En 2022, le Fonds de recherche TF a été
attribué a Mélanie Levasseur, Tamas Fiilop et Alan Cohen pour le projet
«Association between social participation and biological aging :
toward greater clinical tools to foster health in older adults? ».

« En 2021, un comité de valorisation de la recherche a été mis sur pied
et est co-présidée par Dre Hassiba Chebbihi et Dr Mélanie Plourde. Ce
comité vise a promouvoir les collaborations de recherche avec le Centre
de recherche sur le vieillissement et les membres du service.

Coup de
coeur

« Dre Emilie Breton est chercheure principale pour le projet CORE (Covid
Readaptation for the Elderly), le programme Exercice en UCDG et le
projet « Evaluation de chutes en préhospitalier » avec le résident Paul
Hutchinson.

« Les Drs Khalil, Plourde et Fiilop demeures actifs sur le plan de la
recherche (voir section sur ce sujet).

« En 2021, DrFiilop a été cité comme étant parmi le 0.1% des auteurs
d‘articles scientifiques des plus prolifiques au monde.

2022 comme secrétaire facultaire.

« La mise sur pied d’un service de gériatrie par Paul Hutchinson au CH
de St-Jérome et par Valérie Frenette et Louis-Charles Perrier-Ferland
au CH de Granby.

« Les démarches pour recruter David Allard comme professeur a la FMSS
de Sherbrooke.
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& PERSPECTIVE
DAVENIR

« Dr Daniel Tessier a été reconduit pour un deuxieme mandat de 4 ans comme chef du Service de gériatrie
pour le CIUSSS de I'Estrie-CHUS le 1*" avril 2021.

Service
d'’hémato-oncologie
CIUSSS de l'Estrie - CHUS

« Dre Julie Lapierre débute une maitrise en droit de la santé.

De gauche a droite : Dr Daniel Tessier, Dr Michael Stiffel, Dr David Allard, Dre Emilie Breton, Dr Paul Hutchinson, Dre Geneviéve Ricard, Dre Jade Labrie, Dre Annie Dr MlCH EI_ PAVlC | DlRECTEUR

Lacerte, Dre Julie Lapierre, Dr Guy Lacombe, Dre Hassiba Chebbihi

PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE L'ESTRIE - CHUS

N UUVEAUX M EM BRES . « Patrice Beauregard « Line Delisle « Richard Le Blanc

« Josie-Anne Boisjoly « Jean Dufresne + Pierre-Auréle Morin
- « Jean-Franqois Castilloux - Vincent Ethier « Michel Pavic
20 A, Dl Ve e « Stéphanie Corriveau-Désilets + Robert Hanel « Dominique Toupin

a complété sa résidence en
gériatrie dans le programme
réseau québécois-site Montréal

et, avec Louis-Charles Perrier-
Ferland, a débuté des activités de
consultation en gériatrie sur le site
Granby. Valérie et Louis-Charles

PROFESSEUR REGULIER A L'HOPITAL DE CHICOUTIMI :

« José Luiz Miranda-Guimaraes

HOPITAL BROME-MISSISQUOI-PERKINS :

sont les 2 premiers gériatres dans « Jacques Laplante
le CH de Granby-Cowansyville. Valérie Frenette Louis-Charles Perrier-Ferland . Shireen Sirhan
Entrée en fonction : Entrée en fonction :
20 septembre 2021 13 septembre 2021
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il STATISTIQUES | CONSULTATIONS

REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
ET SERVICES EN HEMATO-ONCOLOGIE

J CLINIQUE

« Lactivité du Service d’hémato-oncologie n'a pas
diminuée pendant la pandémie. Au contraire,
elle a augmenté avec des patients diagnostiqués
a des stades plus avancés. Ceci est dii au
retard pris dans les procédures diagnostiques
(ex : endoscopie, imagerie, etc. ...).

« En raison de I'augmentation constante, d'année

& ENSEIGNEMENT

« Les programmes de résidence d'oncologie et d’hématologie sont de plus en

plus populaires avec un nombre important de résidents en formation. La
complémentarité des 2 sites de formation (Sherbrooke et Longueuil) est un
atout fort du programme.

« Au niveau des résidents du tronc commun de médecine interne et des externes,
e stage en hémato-oncologie a Sherbrooke est devenu d'année en année
trés populaire. Ainsi, le rapport annuel du programme du TCMI rapporte des
commentaires de plus en plus élogieux. Ceci traduit les efforts importants portés
par tous les spécialistes du service pour veiller non seulement a la qualité de
I'enseignement délivré mais aussi au bien-étre de nos apprenants.

en année, du nombre de patients traités au

centre de chimiothérapie, le service souffre - Dr Patrice Beauregard et Dr Pierre-Auréle Morin délivrent plusieurs fois
de locaux devenus trop exigus et aussi d’un par année des formations en médecine transfusionnelle pour les résidents
2021 #0000 ) manque de personnel a tous les niveaux. Le de multiples spécialités de I'hopital (ex : soins intensifs, anesthésistes,
33000 § besoin d'un Centre Intégré de Cancérologie se hématogues...)
30000 fait de plus en plus criant. : . e o ’ .
« DrVincent Ethier a pris la direction du programme de résidence d’hématologie
23000 - Lunité d'hospitalisation (7eme C) est également a partir de septembre 2022. Dr Flavia de Angelis (Site de Longueuil) assure la
20000 devenue beaucoup trop étroite permettant a direction du programme de résidence en oncologie.
15000 peine d'accueillir [a moitié des patients admis
10000 au nom de I'hémato-oncologie. Une unité plus
5000 = S grande et plus fonctionnelle (sans chambre a 4
9 [V & ~ par exemple) serait hautement souhaitable pour
° Consultations Consultations Consultations le bien-étre et a sécurité des patients.
Clinique externe Hospitalisation Urgence . L »
« Malgré des mesures tres strictes (unité
FLEURIMONT . HOTEL-DIEU sanctuaire) pour prévenir I'apparition de cas Coup de
de COVID dans I'unité d’hospitalisation et le
centre de chimiothérapie, plusieurs éclosions cmur
ont malheureusement eu lieu dans notre
département. Ceci a conduit a plusieurs déces et
ceci a été trés médiatisé en juin 2021. -la Drg Stéphanie Désilets assure un rayonnemgnt s%u njveau provincial
20000 e et national pour la prise en charge des leucémies aigués de I'adulte, en
2022 § - Enjuin 2021, le service a joué un réle crucial délivrant plusieurs programmes de formation.
16000 aupres du gouvernement pour rendre « Les services d’hématologie pédiatrique et adulte se sont beaucoup
obligatoire dans toute la province la vaccination rapprochés permettant une trés belle transition de la prise en charge
12000 anti-COVID ou le dépistage 3 fois par semaine de des trés jeunes adultes avec une condition hématologique maligne
tous les personnels soignants ceuvrant auprés (Dre Désilets principalement) ou bénigne (Dr Morin principalement).
8000 de patients immunodéprimés. - Le logiciel Oncoexpert (outil de prescription informatisée de chimio
thérapie, de ligne de temps et de notes médicales) sest généralisé dans
4000 = le service. Plusieurs spécialistes d'organe traitant des cancers (ex : gastro-
- % - B oncologie, pneumo-oncologie. . .) se sont aussi approprié le logiciel. Les
0 = @ = = externes et les résidents en stage dans le service obtiennent également
Consultations Suivis Consultations Consultations des droits temporaires pour écrire leur note médicale a cela a leur plus
Clinique externe  Clinique externe  Hospitalisation Urgence grande satisfaction. A travers tout 'hdpital, les commentaires sont

élogieux, principalement par une bien meilleure lisibilité et donc une
meilleure transmission d'informations.

FLEURIMONT |l HOTEL-DIEU
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Service universitaire
d'’hémato-oncologie
Hopital Charles-Le Moyne

Dre FLAVIA DE ANGELIS | DIRECTRICE

P ’E RS P ECT | V E PROFESSEURS REGULIERS A LHOPITAL CHARLES-LE MOYNE :
D AV E N | R « Flavia De Angelis

« Catherine Dubé
- Jean Latreille

. o - - . « Sara Victoria Soldera
« Augmenter les fonctionnalités du logiciel Oncoexpert avec la création de plusieurs nouveaux

outils : gestionnaire de temps de chaise en chimiothérapie, outil de prescription des
examens de laboratoires a I'externe, outil de prescription des médicaments en ambulatoire,
gestionnaire de RDV médical).

- Giovanna Sperenza

« Plusieurs recrutements en perspective pour Sherbrooke pour assurer la continuité des
activités en cancers du sein, en sarcome, en pneumo-oncologie en gastro-oncologie mais
aussi pour I'arrivée de nouvelles activités telles que les thérapies cellulaires.

+ Plusieurs démarches également pour assurer des recrutements pour nos unités de Granby et
Cowansville.
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il STATISTIQUES | RECHERCHE

2020-2021 2021-2022

) o Sivenions OCTROIS ’
| [8277265] s —

—— 648190S
en Subventions

[1856 717 §] 694802 —

Période du 1¢ avril 2020 en Contrats
au 31 mars 2021

| OCTROIS

Période du 1% avril 2021
au 31 mars 2022

I 5 PUBLICATIONS (54

au 31 décembre 2021
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Service il STATISTIQUES | CONSULTATIONS

’ | | |
d lnfeCtIOIOgle REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
ET SERVICES EN INFECTIOLOGIE

4000
2021
3000
2000
1000
0
Dr ALEX CARIGNAN ~ Dr VINCENT MASSE s
DIRECTEUR DIRECTEUR A
JUSQUAU 31 DECEMBRE 2021 DEPUIS LE e JANVIER 2022 " FLEURIMONT [ HOTEL-DIEU
PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE LESTRIE - CHUS : 4000
« Isabelle Alarie - Marie-Felixe Granger « Alain Piché 2022
+ Catherine Allard + Louiselle LeBlanc + Louis Valiquette 3000
« (ybele Bergeron + Philippe Martin
« Alex Carignan - Vlincent Masse 2000
HOPITAL DE GRANBY : 1000
« Mirabelle Kelly
+Louis-Philippe Montpefit ° Consultations Suivis
Clinique externe Clinique externe
| FLEURIMONT [ HOTEL-DIEU
70




A CLINIQUE

« Dr Louis-Philippe Montpetit termine sa résidence en juillet
2021 et rejoint Dre Mirabelle Kelly dans I'équipe du CH de
Granby. Ensemble, ils assurent également la couverture de
I'Hopital BMP suite au départ de Dre Sophie Michaud en
décembre 2021.

+ Participation de Drs Alex Carignan, Mirabelle Kelly et Cybele
Bergeron a plusieurs groupes d'experts nationaux.

« Participation de DrVincent Masse comme coordonnateur
médical et officier de prévention et contréle des infections
aux travaux de refonte de la structure de gouvernance et du
positionnement de la PCl.

« Départ de Dre Eve Capistran en fellowship de gestion de
laboratoire et amélioration de la qualité en juillet 2022; retour
prévu a I'automne 2023 dans I'équipe du CHUS.

« Arrivée de Dre Marie-Félixe Granger dans Iéquipe du CHUS;
départ en fellowship d’antibiogouvernance en juillet 2023 et
retour prévu a |'été 2024.

& ENSEIGNEMENT

« Implication de Dre Catherine Allard au Comité de
compétence par conception du Collége royal. Comme
directrice du programme de résidence combiné en
maladies infectieuses et microbiologie médicale, elle
doit par ailleurs arrimer les exigences de 2 spécialités
en un tout cohérent !

« Participation de Dr Vincent Masse au jury de I'examen
de microbiologie médicale du Collége royal.

€ RECHERCHE

« Prix « Chercheur de 'année 2021 » du CRC attribué
au Dr Louis Valiquette.

- Pres de 13 M$ en financement de recherche générés
par Dr Alain Piché (comme co-investigateur ou
co-applicant) pour différents projets sur la
COVID longue.

- Dr Carignan a poursuivi son programme financé par le
FRQS portant sur les infections émergentes. Obtention
d'une chaire de recherche CRMUS en 2022 et annonce
d’une chaire hospitalo-facultaire pour 2024.

« Plusieurs collaboration de Dr Philippe Martin avec
le LSPQ sur des travaux portant sur le diagnostic
moléculaire de la COVID-19 et publication comme
co-auteur d'un article dans le Canadian Medical
Association Journal sur le sujet.

Coup de
coeur

- Nombreuses apparitions médias de Dr Alex Carignan
comme expert invité au sujet de la COVID-19 et autres
sujets de nature infectieuse.

» Rayonnement de la clinique de COVID longue dirigée
par le Dr Alain Piché. Cette clinique multidisciplinaire
avant-gardiste sert de modele aux cliniques similaires
au Québec et ailleurs au Canada. Dr Piché a multiplié les
entrevues a ce sujet et obtenu le prix Mérite estrien en
juillet 2021.

- Nomination de Dr Louis Valiquette au poste d’Adjoint au
doyen pour les projets structurants.

« Participation des équipes du CHUS et de Granby
a la publication de la description d’une éclosion
d’Anaplasmose en Estrie a I'été 2021.

« Plusieurs projets majeurs attendent le laboratoire
@ de microbiologie, sous I'eeil attentif de Dr Philippe
D ’A\/ E N | R Martin, le chef de service médical du laboratoire.

NOUVEAUX MEMBRES :

Originaire de Montréal, le docteur Louis-Philippe Montpetit a réalisé
ses études médicales pré-doctorales a I'Université de Sherbrooke qu'il a
complétées en 2015.

II'a ensuite entamé sa résidence aussi a I'Université de Sherbrooke ou il a fait le
tronc commun de médecine interne puis ses spécialisations en microbiologie
médicale et infectiologie qu'il a terminées en 2021.

Depuis, il pratique sa spécialité aux hopitaux de Granby et de Cowansville en
plus d'étre professeur d'enseignement clinique au Département de médecine
de I'Université de Sherbrooke.

Marie-Felixe Granger

Formation

M.D. — Université de Sherbrooke (2016)

FRCPC — Microbiologie médicale (2022), Maladies infectieuses (2022), Médecine
interne (2020)

Intéréts particuliers

Dre Granger a débuté sa pratique en 2022 aprés avoir complété sa formation en
microbiologie médicale et maladies infectieuses a I'Université de Sherbrooke, ou
elle est actuellement professeure d'enseignement clinique.

Entre juillet 2023 et juin 2024, elle complétera une formation complémentaire

en antibiogouvernance et en amélioration de la qualité au Sunnybrook

Health Sciences Centre a Toronto. Par la suite, elle obtiendra son poste comme

professeure adjointe a I'Université de Sherbrooke et participera activement au développement du programme
d‘antibiogouvernance du CIUSSSE-CHUS.

En clinique, Dre Granger simplique auprés des patients atteints de VIH, ainsi que des réfugiés et immigrants.

Elle sengage également dans I'apprentissage des résidents du programme de microbiologie médicale
et maladies infectieuses, ainsi que dans la supervision des résidents du tronc commun de
I'Université de Sherbrooke.

MEMBRE RETRAITE :

Dre Louise Dion a pris sa 4

retraite a la fin mars 2022. Tout au D E PA RTS .
long de sa carriére de 30 ans, elle a
contribué a la formation d’étudiants,
d'externes et de résidents en tant
que PECen plus de simpliquer dans
les activités cliniques des services de
microbiologie et d'infectiologie.

Dre Sophie Michaud a quitté son poste

a I'Hopital Brome-Missisquoi-Perkins en
décembre 2021 pour joindre une clinique privée.
Dre Michaud a été résidente puis professeure a la
FMSS. Elle a rejoint I'Hopital BMP en 2009.
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Service de
medecine interne

CIUSSS de l'Estrie — CHUS

Lac-Megantic

Dre CATHERINE ST-PIERRE | DIRECTRICE

PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE L'ESTRIE - CHUS :

+ Julie Abel + Mélanie Gagnon « Danielle Pilon

+ Isabelle Boulais + Bobby Gouin « Hector Quiroz-Martinez
- Nadia Caron - Jean-Francois Lajoie - Nadine Sauvé

« Martine Chamberland + Francois Lamontagne + Jean Setrakian

+ Pierre Cossette + Luc Lanthier « Charles St-Arnaud

+ Annabelle Cumyn « Geneviéve Le Templier - Catherine St-Pierre

« Andréanne Durivage « Marc-André Leclair - Matthieu Touchette

+ Donald Echenberg « Marco Lefebvre

« Jean-Francois Ethier - Michaél Mayette

PROFESSEURE-CHERCHEURE

« Christina St-Onge

PROFESSEURS D'ENSEIGNEMENT CLINIQUE : ~ CENTRE HOSPITALIER DU GRANIT :

CIUSSS de I'Estrie — CHUS, Hopital Fleurimont : « Martin Pelletier (PEC)
« Jacques Bédard « Adrien Pusca
« John Robb

il STATISTIQUES | RECHERCHE

2020-2021

2582 467 S —‘
eI OUrSeEs 275 673 $
r en Chaires
en ggr?tlr*gti —l‘
UCTROlS \ —68937068.
[7 504 295 S] en Subventions

Période du T¢avril 2020
au 31 mars 2021

ETUDIANTS
GRADUES 4 5 3

Période du 1 janvier 2021 MSc Ph.D Post-doc
au 31 décembre 2021

Période du 1* janvier 2021
au 31 décembre 2021

I 72 PUBLICATIONS (54
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2021-2022

0CTROIS
(3812316 $]

Période du 1% avril 2021
au 31 mars 2022

ETUDIANTS
GRADUES

Période du 1% janvier 2022
au 31 décembre 2022

o008 111800 S
en Bourses
_‘ r en Chaires
\‘ —— 36655088

en Subventions

MSc Ph.D

I 65 PUBLICATIONS (57

au 31 décembre 2022
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il STATISTIQUES | CONSULTATIONS

REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
ET SERVICES EN MEDECINE INTERNE
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A CLINIQUE

« Le Service de médecine interne générale compte
25 membres actifs a différents niveaux. Nous
avons 11 rotations cliniques distinctes, dans
trois hopitaux. Lattribution de nouveaux PEM
nous permettent un recrutement actif de jeunes
médecins. Nos futurs recrutements compléteront
des formations en vasculaire, médecine
obstétricale, simulation et évaluation péri-
opératoire pour consolider les équipes en place.

« Le Service de médecine interne a maintenu son
implication dans la prise en charge des patients
avec la COVID-19 et a su moduler ses activités
cliniques et d'enseignement en fonction des
différentes contraintes inhérentes a la pandémie.

Coup de
coeur

- Cohésion et entraide exceptionnelle pour la gestion de la
pandémie COVID-19 dans notre service.

« Dre Isabelle Boulais : récipiendaire du Certificat de Mérite
de 'ACEM 2022.

« Dr Frangois Lamontagne : Membre du College de
nouveaux chercheurs et créateurs en art et en science,
Société royale du Canada.

& ENSEIGNEMENT

« Le programme de médecine interne générale est dirigé
par Dre Nadia Caron, avec le soutien de Dre Geneviéve
Le Templier comme directrice adjointe.

« Le programme de compétence par conception (CPC) a été
un défi majeur que le programme a su relever. La visite
d’agrément interne de février 2021 a été un succes.

« Le programme de médecine interne générale accueille
plus de 20 résidents, et il y a prés de 100 demandes
d'admissions par année. Il contribue a former un grand
nombre d'internistes qui se destinent a pratiquer dans
toutes les régions du Québec.

« Le service accueille pres de 30 résidents par période
en provenance des programmes de médecine interne
tronc commun, anesthésie, gynécologie, psychiatrie et
médecine de famille, répartis dans 11 rotations cliniques
différentes.

« Le Service de médecine interne est impliqué a tous les
niveaux de I'enseignement a la faculté. Tous les internistes
généraux participent a I'enseignement pré-doctoral, dans
divers regroupements des SPT soins, au RDPP, aux ARG, et
en enseignement sur les unités de médecine.

- Les internistes sont aussi dédiés a la tache
d’enseignement au quotidien dans nos diverses rotations.

« Le service slest adapté a la nouvelle réalité COVID, avec
la poursuite des réunions d'enseignement du mercredi
matin via TEAMS.

€ RECHERCHE

- Nos cliniciens chercheurs, professeurs Lamontagne
et Ethier, poursuivent leurs travaux de recherche avec
SUCCes.

- Plusieurs membres du service participent a des projets
de recherche sous différentes formes (qualité de I'acte,
recherche financée par les instituts de recherche,
rapport de cas).

& PERSPECTIVE
DAVENIR

« Accueillir nos recrutements en 2023

«Poursuivre les efforts de recrutement dans la planification de nos effectifs

Résidents 5 de la cohorte 2021-2022

De gauche a droite : Dr Donald Echenberg, Dr Luc Lanthier, Dre Catherine St-Pierre, Dre Geneviéve Le Templier, Dre Nadine Sauvé, Dre Nadia
Caron, Dre Annabelle Cumyn, Dr Jean Setrakian, Dre Isabelle Boulais, Dre Andréanne Durivage, Dr Bobby Gouin, Dre Martine Chamberland,
Dr Jean-Francois Lajoie
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Service i STATISTIOUES | RECHERCHE

universitaire de 2021-2022

medecine interne OCTROIS
[22 767 S]

Période du T¢" avril 2021
au 31 mars 2022

— 22767$
en Contrats

Hopital Charles-Le Moyne

A CLINIQUE

- Equipe polyvalente de médecine interne constituée de
13 membres.

Dre NATHALIE MORISSETTE | DIRECTRICE o mitetne o do oo de i & ENSEIGNEMENT

vasculaire, de I'unité des soins intensifs et des consultations w s Bl
) . - Supervision des externes de 3¢ et 4° année.
aux étages et a l'urgence.

- Supervision des résidents en stage de médecine interne,

« Expertise en suivi des plaies chroniques. o . . .
médecine vasculaire et soins intensifs.

PROFESSEURS REGULIERS :

« Expertise en capillaroscopie et en échographie des arteres

« Marijke Allain-Wouterlood « Annie Lavigne o « Supervision des résidents R4 et RS du programme de médecine
« Etienne Beaudoin « Nathalie Morissette interne générale, délocalisés en Montérégie.

« Patrick Bisson « Maria G. Pietrangelo « Expertise en échographie ciblée aux soins intensifs.

« Dany Burke « Germain Poirier

« Lorraine Déry « Roxanne Rivet

+ Vincent Déry - Chantal Vallée

« Jacques-Philippe Faucher

Coup de
coeur

« 1% rencontre annuelle au Club St-James — 9 juin 2022

- Formidable équipe de CAMI (Centre Ambulatoire de
Médecine Interne)
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& PERSPECTIVE

D'AVENIR Service de

Y 4 N [ |
« Projet de formation médicale en Montérégie — PFMM — Automne 2022 m e d e CI n e l nt e r n e

« Nouvelle recrue — Dr Marc-Alexandre Gingras

Hopital Brome-Missisquoi-Perkins

Dre JENNIFER NGUYEN | DIRECTRICE

Rencontre annuelle au Club St-James — 9 juin 2022 - De gauche a droite debout : Dre Marijke Allain-Wouterlood, Dr Marc-Alexandre Gingras, Dre Chantal Vallée,
Dre Maria Pietrangelo, Dr Jacques-Philippe Faucher, Dr Vincent Déry, Dre Lorraine Déry, Dre Roxanne Rivet, Dr Germain Poirier, Dre Annie Lavigne
De gauche a droite assis : Dr Dany Burke, Dr Patrick Bisson

Ausol : Dr Etienne Beaudoin MEMBRES .

« Daniel Amzallag
« Markus Gottke

« Daniel Macek

« Jennifer Nguyen

NUUVEAU MEMBRE . « Robin Parmar

Dr Etienne Beaudoin est interniste général exercant a I'Hopital
Charles-Le Moyne. Il a gradué de I'Université de Sherbrooke en 2022 apres
un parcours complet au sein de I'Université de Sherbrooke, soit le doctorat
en médecine ainsi que les formations post-doctorales en médecine interne
tronc commun et en médecine interne générale. |l achévera une formation
complémentaire en simulation médicale a I'Université de Genéve en

juin 2024, aprés quoi il partagera son expertise au sein du laboratoire de
simulation offert par le Campus de Montérégie. Passionné par le partage
des connaissances et la formation des étudiants en médecine, Dr Beaudoin
prévoit offrir son implication dans la formation pré et post-doctorale
médicale de I'Université de Sherbrooke.
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Coup de

il STATISTIQUES | CONSULTATIONS coeur

Dre Parmar et Dr Amzallag agrandissent leur famille.

A6 CLINIQUE

« Equipe polyvalente de 5 internistes.

« Prise en charge des patients aux soins intensifs et
consultations a I'urgence, a I'étage et en clinique externe.

« Programme d'accueil clinique permettant un acces rapide aux
examens diagnostiques et a I'avis d'un spécialiste.

REPARTITIONS DES CONSULTATIONS et oo e ® ENSEIGNEMENT
ET SERVICES EN MEDECINE INTERNE BMP dogaphe tanstiradquettssesphagennee

endoscopie digestive. « Milieu de stage pour les résidents et fellows en médecine

- Offre de service en tapis d'effort et interprétation de Holters. interne a McGill, ainsi que les résidents de UMF La
Pommeraie.

« Projet de révision de la trajectoire périopératoire.

« Instauration du logiciel Vision C pour le suivi des patients en

2 O 2 2 4000 clinique d'insuffisance cardiaque.

3489

3000
2000
e
=)
1000

° o s & PERSPECTIVE
D'AVENIR

« Continuer a développer des cliniques spécialisées avec I'aide d’une infirmiére clinicienne.
« Participation a implantation du dossier clinique informatisé.
« Recrutement
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Service de
medecine interne

Hopital de Granby

Dr MARC-ANTOINE RIVARD  Dre CAROLINE ROBERT

DIRECTEUR

JUSQUAU 30 JUIN 2022

MEMBRES:

« Daniel Audet

- Stéphanie Bourgeois

« Ariane Gagnon-Jacques

« Lauriane Jacques-Turcotte
+ Frédéric Lambert

- Véronique Lapointe

DIRECTRICE

DEPUIS LE 1 JUILLET 2022

« Anne Morisset

« Marc-Antoine Rivard
« Caroline Robert

« Philippe Robichaud
« Isabelle Soucy

« Anne Tremblay

il STATISTIQUES | CONSULTATIONS

REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
ET SERVICES EN MEDECINE INTERNE GRANBY

2022 6000

5000
4000
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Consultations Suivis
Clinique externe Clinique externe
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& PERSPECTIVE
DAVENIR

«Implanter les suivis a distance pour les stimulateurs cardiaques.

A6 CLINIQUE

» Reprise du programme Agir sur sa santé/réadaptation
cardiaque.

« Développer un protocole pour procéder a une IRM chez les patients porteurs de stimulateurs cardiaques.
« Accueillir un IPSSA en médecine interne au sein de notre équipe.

« Améliorer la prise en charge multidisciplinaire des patients de la CLIC avec la participation d'un pharmacien.

& RECHERCHE
« Augmenter l'offre de service en échographie cardiaque en poursuivant les démarches pour l'obtention d'un

- Inauguration de la nouvelle unité de soins intensifs. iggetees el et s deuxiéme échographe.

cardio-vasculaire.

« Création de clinique prioritaire pour améliorer |'accessibilité
aux cliniques externes et permettre des congés rapides de
I'urgence.

- Nouveau projet de recherche clinique a venir en
collaboration avec les microbiologistes portant sur un
vaccin protégeant contre la maladie de Lyme.

Coup de & ENSEIGNEMENT
Cm ur + Accueil annuellement d'une vingtaine de résidents

du tronc commun de médecine interne et de MIG

« Arrivée de Dre Véronique Lapointe, Dre Anne Tremblay et provenant de |'Université de Montréal et de I'Université

Dre Ariane Gagnon-Jacques. de Sherbrooke.

- Rattrapage des retards accumulés per-pandémie en - Stage permettant une exposition a la pratique variée
investigation cardiaque (Holter, épreuve d'effort) et aux de la MIG en centre hospitalier régional, ce qui est fort
consultations externes. apprécié par |es résidents'
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NOUVEAUX MEMBRES :

Véronique Lapointe

2003-2007 : Doctorat en médecine,
Université de Sherbrooke

2007-2012 : Résidence en médecine
interne, Université de Montréal

2011 : Formation en échographie
cardiaque, Hopital du Sacré-Coeur de
Montréal

2012-2021: Interniste au Centre hospitalier
Le Royer, Baie-Comeau

Anne Tremblay

J'ai complété mon doctorat en médecine a
I'Université de Montréal entre 2010 et 2015.
Jai ensuite débuté ma résidence en médecine
familiale, puis j'ai décidé aprés 1an et demi
de formation de me réorienter en médecine
interne. J'ai complété ma formation de
médecine interne a I'Université de Montréal
entre 2016 et 2021. J'ai par la suite été
recrutée a I'Hopital de Granby. J'ai un intérét
particulier en médecine obstétricale ainsi
qu'en rhumatologie.

Ariane Gagnon-Jacques

Jai fait mon doctorat de médecine ainsi que mon
tronc commun de médecine interne a I'Université
de Montréal. J'ai ensuite complété mes deux
années de médecine interne générale a |'Hopital
Charles Le Moyne, avec |'Université de Sherbrooke.
Aufil de la résidence, j'ai rapidement su que la
médecine interne générale communautaire était
celle que je voudrais pratiquer par sa diversité
clinique, mais aussi par la qualité de vie quelle
offrait. Je suis donc trés heureuse de continuer
mon parcours au sein de I'équipe d'internistes de
I'Hopital de Granby. Ici, j'ai l'opportunité de prendre
en charge une grande variété de cas cliniques,
passant de la cardiologie, a la rhumatologie ou
encore a la médecine interne obstétricale, que
jaffectionne particulierement, mais aussi de
travailler dans un milieu tres convivial. Finalement,
ceux qui me connaissent bien savent que j'aime
particulierement tous les espaces verts qui

sont omniprésents dans notre région, ceux-ci
agrémentant mon jogging quotidien ou mes
sorties de vélo.
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MEMBRE RETRAITE :

Départ de Dre Caroline Germain en décembre 2021

En pratique au CH de la Haute-Yamaska depuis 1991, Dre Germain s‘est
illustrée par sa grande implication au sein de I'administration (cheffe de
service, vice-présidente du CMDP et présidente du CMDP, déléguée du
conseil d’administration et déléguée des spécialistes au CIUSSS), par son
professionnalisme exemplaire et sa polyvalence hors du commun. Elle
a ceuvré aux soins intensifs, sur les étages, en bronchoscopie et au suivi
des pacemakers. Elle a été un modele pour toute une génération de
nouveaux internistes. On lui souhaite une excellente retraite !

De gauche a droite debout : Dr Frédéric Lambert, Dre Anne Morriset, Dre Lauriane Jacques-Turcotte, Dre Anne Tremblay, Dre Stéphanie Bourgeois, Dre Véronique Lapointe
De gauche a droite assis : Dr Philippe Robichaud, Dr Marc-Antoine Rivard, Dre Isabelle Soucy

Service de
nephrologie

Dr JEAN-FRANCOIS BILODEAU | DIRECTEUR

PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE L'ESTRIE - CHUS :

- Jean-Francois Bilodeau - Sarah Higgins - Martin Plaisance

« Anne-Marie Coté - Nathalie Langlois - Alexandra Viau-Trudel
- bve-Reine Gagné - Mélanie Masse

« Mélanie Godin « Paul Montambault

PROFESSEUR ASSOCIE

« Jean-Luc Wolff
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2021 5000

2022 5000
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il STATISTIQUES | CONSULTATIONS

REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
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A CLINIQUE

« Malgré la pandémie et la pénurie de personnel, les membres

°
€ RECHERCHE
du Service de néphrologie ont maintenu la plupart de leurs

activites cliniques. « Pre Anne-Marie (6té a obtenu une bourse du FRQS &
Iintérieur du programme de bourses de chercheurs-
boursiers cliniciens et chercheuses-boursieres
cliniciennes Junior 2 pour le projet « Améliorer
I'évaluation et la prise en charge des femmes ayant
un trouble hypertensif durant la grossesse et en
postpartum ».

Coup de & ENSEIGNEMENT
cmur - La participation engagée dans les activités

d'enseignement a tous les niveaux continue d'étre une

N L valeur soutenue par tous les membres du service.
« Pre Sarah Higgins a été promue au rang d’agrégé. P

« La promotion de la Pre Anne-Marie C6té a titre de
professeure titulaire.

« PrJean Francois Bilodeau a fait un « gros printemps » en
2022 avec la production de 8167 livres de sirop dérable a
sa cabane a sucre de Saint-Hilaire-de-Dorset.

+ Pre Eve-Reine Gagné prodigue désormais des soins de
fin de vie a la Maison Aube-Lumiére aprés avoir fait une
formation en soins palliatifs.

95




@& PERSPECTIVE
D'AVENIR

« Dre Anna-Eve Turcotte qui compléte
actuellement une formation
complémentaire en néphro-oncologie,
débutera sa pratique professionnelle au
début de I'année 2023.

NECROLOGIE :

Le service de néphrologie a perdu son fondateur,
Pr Gérard E. Plante, décédé en octobre 2022.

96

NOUVEAU MEMBRE :

Alexandra Viau-Trudel

Diplomée de médecine de I'Université de Montréal, j'ai
ensuite continué ma formation en médecine interne et
néphrologie a I'Université de Sherbrooke. Pendant cette
formation, j'ai développé deux champs d'intéréts dominants
:la greffe rénale et I'enseignement. Afin de développer

mes compétences en enseignement, j'ai participé au
microprogramme de pédagogie des sciences de la santé
pendant ma résidence. Pour parfaire mes habilités en greffe
rénale, j'ai fait une formation complémentaire clinique en
transplantation rénale au Toronto General Hospital, un centre
de greffe rénale a haut débit et avec une forte proportion de
greffes vivantes. Je souhaite utiliser cette expérience afin de
participer a I'expansion du programme de transplantation
rénale a Sherbrooke et surtout au volet du don vivant.

MEMBRE RETRAITE :

Paul Montambault a pris sa retraite comme professeur titulaire de FMSS le

31 décembre 2022, apres 47 ans de service. Il était d'ailleurs de la toute premiére cohorte
d‘étudiants en médecine a y avoir été diplomée en 1970. Au cours de sa carriére ol il a
cumulé une foule de fonctions universitaires, de responsabilités administratives et de
mandats extérieurs. Cest lui qui, en 1978, met sur pied le programme de transplantation
rénale au CHUS. Il en assumera la coordination jusquen 1990, et il en sera toujours un
ardent défenseur.

Dans les années 80, il participe activement a la mise en place du nouveau programme
denseignement pré-doctoral de médecine basé sur I'apprentissage par probléme. On retient
entre autres de lui quil fut le chef du service de néphrologie pendant plus de 15 ans et le DSP
du CHUS au moment de la fusion des trois hopitaux de Sherbrooke dans les années 90.

Pour ses collegues du service de néphrologie, le Pr Montambault représente la sagesse, I'humanisme, la douce fermeté de celui qui
se tient toujours droit, prét a servir et a guider ses plus jeunes collégues en les éclairant de sa lumiére a la perspective historique qui
ne sera jamais égalée.

Merci Dr Montambault et bonne retraite!
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De gauche a droite : Anne-Catherine Fontaine RS, Béatrice Gélinas R4, Dr Jean-Francois Bilodeau, Dre Mélanie Godin, Dre Sarah Higgins, Dre Anne-Marie (6té, Dre Nathalie
Langlois, Dre Mélanie Masse, Dr Paul Montambault, Dre Eve-Reine Gagné, Dre Anna-Eve Turcotte, Dre Alexandra Viau-Trudel, Dr Martin Plaisance
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Service de
neurologie

Dr CHRISTIAN BOCTI | DIRECTEUR

PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE L'ESTRIE - CHUS :

« Isabelle Beaulieu-Boire « Sylvie Gosselin « Frangois Moreau

« Christian Bocti + Samir Jarjoura + Marie-France Rioux
« Charles Deacon « Albert Lamontagne « Jean Rivest

« Francois Evoy « Emmanuelle Lapointe

« Eric Frenette « Emilie Lareau-Trudel

PROFESSEURS-CHERCHEURS :

« Denis Blondin
- Karl Fernandes

PROFESSEUR REGULIER A L'HOPITAL DE CHICOUTIMI ;

« Jean-Denis Brisson

PROFESSEUR D'ENSEIGNEMENT CLINIQUE: ~ HOPITAL DE GRANBY :
ClUSSS de I'Estrie — CHUS : « Marie-Eve Charbonneau
« Michel Lebel « Jean-Pierre Claude

- Guillaume Lafortune
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il STATISTIQUES | CONSULTATIONS

REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
ET SERVICES EN NEUROLOGIE
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A CLINIQUE

« Lorganisation des soins en AVC aigu est de mieux
en mieux intégrée au niveau de notre CIUSSSE et

des régions adjacentes du Centre-du-Québec. La
population générale et les intervenants préhospitaliers
sont plus sensibilisés et mieux outillés pour reconnaitre
les AVC aigus, ce qui entraine un plus grand nombre de
thrombolyses et thrombectomies, pour le plus grand
bénéfice de la population que I'on dessert.

« Meilleur suivi pour les personnes atteintes de la
Sclérose Latérale Amyotrophique: une nouvelle
Clinique multidisciplinaire a été créée avec les
Dres Gosselin et Lareau-Trudel de notre service.

Des partenaires du Service de pneumologie et une
inhalothérapeute, participent également a cette
clinique mensuelle, de méme que Claudie Villecourt,
infirmiére clinicienne spécialisée en neurologie.

« Nouvelle option thérapeutique offerte localement :
la clinique multidisciplinaire pour les Troubles du
Mouvement a procédé a l'installation des premiers
appareils de stimulation cérébrale profonde (DBS, deep
brain stimulation) pour la maladie de Parkinson. Dre
Beaulieu-Boire de notre service et Dr lorio-Morin sont
impliqués dans cette clinique.

« Nouvelle stratégie thérapeutique offerte pour les

épilepsies réfractaires : implantation de stimulateur du
nerf vague, également par le Dr lorio-Morin. Le suivi et
ajustement est effectué par Dr Charles Deacon.

Coup de
coeur

- Les membres du service ont été
trés actifs pour appuyer Dr Francois
Moreau dans le recrutement pour
I'étude ACT, étude pan-canadienne
sur la tenecteplase pour I'AVCaigu,
recrutement qui s'est terminé en 2021.
Les résultats de cette étude ont été
publiés dans le prestigieux The Lancet et
ont effectivement changé les pratiques
a travers le monde: la tenecteplase
beaucoup plus facile d'utilisation,
remplacera I'alteplase.

Alteplase (n=765)

Tenecteplase (n=802)

& ENSEIGNEMENT

« Les cours sont restés en mode hybride TEAMS et en personne,
une innovation durant la pandémie qui demeurera pour
de bon, permettant de rejoindre les résidents en stage a
I'extérieur de Sherbrooke. La pandémie a eu un bon coté !

« Le programme de résidence en neurologie est en croissance
avec 3 nouveaux résidents par année.

« Limplantation de la Compétence par conception est débutée
dans notre programme.

€ RECHERCHE

« Les deux professeurs chercheurs de notre service ont connu une
année tres productive!

- La résidente Ann-Marie Beaudoin a terminé sa maitrise dans le
parcours chercheur-clinicien. Son projet portait sur les techniques
les plus récentes d'imagerie de diffusion appliquées a la sclérose
en plaques.

« Notre nouvelle infirmiere de recherche Caroline Cayer a développé
les capacités de recherche clinique de notre service avec de
nombreux essais commandités et des études subventionnées
également.

+ 2021-2022 a été une année trés productive aussi pour les
étudiants gradués : 5 étudiants ont gradué de leur maitrise sous
la co-supervision de Pr Christian Bocti : Vivian Ni, Félix Dumais et
Félix Janelle (tous 3 en co-supervision avec Kevin Whittingstall);
Anthony Gagnon (avec Larissa Takser et Maxime Descoteaux) et
Diego Legrand (avec Pasquale Roberge).

Modified Rankin Scale score
Co 31 (@2 EH3 B4 EHS O

127 139 159 122 57 42
(16-6%) (182%) (20.8%) (15:9%)  (7:5%X5:5%;
152 144 156 130 54 44
(18-9%) (18-0%) (19-5%) (162%)  (6:7%)5:5%;
T T T T T
0 20 40 60 80

Proportion of patients (%)

Figure 2: Distribution of the modified Rankin Scale scores at 90-120 days, intention-to-treat population
Scores range from 0 to 6, with 0 indicating no symptoms, 1 no clinically significant disability, 2 slight disability,
3 moderate disability, 4 moderately severe disability, 5 severe disability, and 6 death.

& PERSPECTIVE
DAVENIR

« Recrutement d'une future collegue en
neurovasculaire — Ann-Marie Beaudoin
sejoindra a nous en 2023.

« Développement de la recherche
en collaboration avec nos deux
professeurs-chercheurs.

MEMBRE RETRAITE :

Dr Michel Lebel a cessé ses activités cliniques
au CHUS en fin 2022 — il travaillera encore a la
clinique 24 Juin quelques mois en 2023.

NOUVEAU MEMBRE :

Dre Marie-Eve Charbonneau est originaire de
Granby. Elle a complété sa formation en médecine ainsi que
sa résidence en neurologie a I'Université de Sherbrooke.

Elle pratique actuellement a I'Hopital de Granby, en

tant que neurologue générale. Elle exerce autant en

milieu hospitalier qu'en clinique et elle a une pratique
variée : clinique externe, consultations aux urgences et a
I'hospitalisation, interprétation d‘électroencéphalogramme,
électromyogramme et fait aussi des traitements de toxine
botulinique. Elle a un intérét particulier pour les troubles du
mouvement.
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Service il STATISTIQUES | CONSULTATIONS
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Al CLINIQUE

« Le Service de physiatrie comprend deux physiatres, Dr Giorgi et
Dre Pitre-Joyal.

« |l assure la couverture des milieux de Fleurimont, Hotel-Dieu et du
CRE, avec des cliniques spécialisées en orthéses-prothéses (CRE), en
musculosquelettique (CHUS-Fleurimont) et en clinique de spasticité
avec injection de toxine botulinique (CHUS-Fleurimont).

« L'équipe de physiatrie coordonne le transfert en réadaptation
de la clientele blessée médullaire, AVC, TCC, amputée, maladie
neuromusculaire et blessée orthopédique grave suite a leur
hospitalisation.

& ENSEIGNEMENT

« Participation et engagement aux cours précliniques
ainsi qu'au programme de mentorat.

- Stage a option disponible en physiatrie a I'externat.

« Stage extérieur pour les résidents en physiatrie du
programme de résidence de I'Université Laval.

& PERSPECTIVE

DAVENIR

« Arrivée d'un troisieme physiatre avec
vocation universitaire, prévue pour
2024.

« Inauguration d’une clinique spécialisée
en blessés médullaires au CRE.

- Organisation éventuelle d'un service
déchographie musculosquelettique
diagnostique et thérapeutique.

« Accés a la fluoroscopie pour la
réalisation des différentes techniques
dinfiltration guidée.

i
gyl

Dre Anne-Marie Pitre-Joyal
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il STATISTIQUES | RECHERCHE

2020-2021

53026°$
en Chaires

Service de |

- )
pneumologie SRS j’
922 376 § ]

Période du T¢avril 2020
au 31 mars 2021 1274775 —
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— 563373
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| ‘ "
f ETUDIANTS

Dr BRIAN GRONDIN-BEAUDOIN  Dr FREDERIC

DIRECTEUR MCGOVERN-MURPHY GRADUES 7 2 1

JUSQUAU 30 JUIN 2022 DIRECTEUR Péiode du 1< janvier 201 MSc Ph.D Post-doc
DEPUIS LE T JUILLET 2022 au 31 décembre 2021

PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE L'ESTRIE - CHUS :

- Jean-Louis Aubé « Emilie Gaudette « Olivier Lesur
« Christelle Bergeron « Marie-Pier Gauthier « Frédéric McGovern-Murphy
« Emilie Blais + Brian Grondin-Beaudoin « Yannick Poulin
« Nicole Bouchard « Christophe He « Félix-Antoine Vézina — /
« André Cantin « Philippe Lachapelle I ] 6 PU B I_l CAT | U N S '-,
« Simon Couillard « Pierre Larivée N o
Période du 1* janvier 2021
au 31 décembre 2021
PROFESSEUR-CHERCHEUR :
« Patrick Pierre McDonald
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A CLINIQUE

- Les membres du service ont été tres impliqués dans la gestion
et les soins aux patients au plus fort de la pandémie de
CovID-19.

« 2 nouveaux membres complétent le service: Dre Emilie
Blais et Dr Simon Couillard. Le service compte maintenant
16 membres.

- Les nombreuses cliniques spécialisées multidisciplinaires sont
maintenant pleinement fonctionnelles. On note les cliniques
d’asthme, de MPOC, des maladies interstitielles, de la fibrose
kystiques et des maladies pleurales.

« Les laboratoires de fonctions respiratoires ont été mis a niveau
avec l'aide de Dr Félix-Antoine Vézina.

« Implication du service dans la mise en ceuvre du programme
de dépistage du cancer du poumon.

Coup de
coeur

« DrYannick Poulin est toujours aussi impliqué dans
différentes causes et auprés de la fondation du CHUS.

« Véritable béhé-boom dans le service avec 4 congés
parentaux !

& ENSEIGNEMENT

« Les places dans notre programme de résidence sont toujours
des plus convoitées a travers la province et sont toutes
comblées.

« l'arrimage avec la CPC skest fait en douceur gréce a Dre Emilie
Gaudette, directrice du programme.

- La mise sur pied d’un programme de formation
complémentaire en maladies des voies respiratoire a été un
franc succés. D'autre résidents sont d'ailleurs intéressés a
suivre cette formation. D'autres programmes sont aussi en
préparation.

« Les activités d'enseignement ont été maintenues durant la
pandémie avec le soutien de tous les professeurs du service.

€ RECHERCHE

« Dr Simon Couillard a débuté sa carriere de chercheur

en trombe. Il a mis de I'avant plusieurs projets, récolté
de nombreux financements et a recruté un fellow

de recherche. Ceci, moins d’un an aprés son entrée

en fonction.

& PERSPECTIVE
DAVENIR

« Le service souhaite une bonification et une priorisation du laboratoire de sommeil.

« Améliorer l'investigation du cancer du poumon et I'accés local aux analyses moléculaires.

« Favoriser la multidisciplinarité dans les cliniques spécialisées par l'embauche d'inhalothérapeutes et
dinfirmieres.

- Le service soutient Dr Couillard dans sa démarche de reconnaissance en tant que clinicien-chercheur.

NOUVEAUX MEMBRES :

A’\.

Dr Simon Couillard est médecin spécialiste de
la pneumologie, clinicien-chercheur en asthme, et
professeur-adjoint a I'Université de Sherbrooke. Il

a gradué avec distinction de I'Université de Oxford,
ou il a complété une formation complémentaire
clinique de 2 ans avec maitrise de recherche sous la

Dre Emilie Blais a débuté sa formation
médicale au campus délocalisé de I'Université de
Sherbrooke au Saguenay. Elle a ensuite poursuivi
son programme de résidence au tronc commun
de médecine interne et en pneumologie
Sherbrooke. Originaire de la région, c'est avec
grand enthousiasme qu'elle se joint a I'équipe

de pneumologie du CHUS apreés une année de
formation en maladies interstitielles et maladies
pulmonaires rares a Lyon. Ayant par ailleurs

un intérét marqué pour I'enseignement et la
pédagogie, elle compleéte actuellement un
programme de maitrise en éducation médicale a
I'Université de Dundee.

supervision du professeur lan Pavord. Ses activités
de recherche portent sur les mécanismes causaux
et valeurs prédictives cliniques des biomarqueurs
inflammatoires en maladies des voies aériennes.
Il méne une collaboration internationale avec les
universités de Oxford-Leiden ayant comme théme
la prédiction personnalisée des crises d’asthme
basée sur les biomarqueurs (le projet ORACLE).

113



Service de

radio-oncologie

Dre ANNIE EBACHER | DIRECTRICE

MEMBRES :

+ Olivier Ballivy + Abdenour Nabid

« Myriam Bouchard « Marc-Emile Plourde

« Annie Ebacher « Sawyna Provencher

« Isabelle Gauthier « Audrey Tétreault-Laflamme
« Héloise Lavoie-Gagnon + Guy-Anne Turgeon

« Laurence Masson-(té - Chang Shu Wang

T4

A6 CLINIQUE

« L'équipe de la radio-oncologie du CIUSSS de I'Estrie - CHUS est
composée de 12 médecins radio-oncologues, 10 physiciens
médicaux, 55 technologues en radiooncologie, 1infirmiére
clinicienne, 4 infirmiéres auxiliaires, et 6 employés du personnel
paramédical.

« Le Service de radio-oncologie du CIUSSSE-CHUS offre un plateau
technique comprenant 4 accélérateurs linéaires (appareil de
traitement de radiothérapie externe), un appareil d'orthovoltage
(pour les cancers de peau), un scalpel gamma ou gamma knife,
un appareil de curiethérapie a haut débit, un ct-scan pour la
planification, et un parc de stations de dosimétrie.

« Au niveau de l'offre de service pour 2022, on note toujours
une croissance de 3% des consultations médicales (3486), une
augmentation de 7% du nombre de mises en traitements,
avec plus de 2262 pour la radiothérapie externe seulement,
auxquelles s'ajoutent 4571 radiochirurgies par Gamma Knife et
88 nouvelles mises en traitement pour la curiethérapie.

& ENSEIGNEMENT

» Notre équipe médicale poursuit son implication aux études
médicales prédoctorales dans plusieurs sphéres (APP, APE, HCPC,
EPC, RDPP) ainsi qu‘aux études médicales postdoctorales et
aux études graduées (programme de maitrise en sciences des

radiations et imagerie biomédicale, présentations aux résidents).

» Nous accueillons plusieurs externes et résidents en stage
provenant d'autres services ou départements comme : orl,
médecine nucléaire, hémato-oncologie, pathologie et soins
palliatifs. Depuis 2022, les résidents du programme de radiologie
diagnostique viennent aussi faire un stage dans notre service.

« Dre Isabelle Gauthier est toujours présidente du comité
d'admission du programme de doctorat en médecine a la FMSS
ainsi que responsable du DPC a I'Association des
radio-oncologues du Québec.

.
‘OO

RECHERCHE

« Tous les médecins radio-oncologues du service participent a
la recherche clinique a titre d'investigateurs principaux ou
co-investigateurs sur plusieurs protocoles offerts a notre
clientele oncologique, souvent en collaboration étroite
avec d'autres spécialités (hémato-oncologie, urologie,
neurochirurgie, chirurgie, etc).

« Notre Unité de recherche clinique du service a permis doffrir
un protocole de recherche a 106 nouveaux patients en 2021, et
70 en 2022, en plus d'assurer le suivi longitudinal des patients
participant a plus de 20 protocoles maintenant fermés au
recrutement.

- Co-auteurs de 22 publications dans des journaux médicaux
(Articles/Lettres). Co-auteurs et auteurs de multiples résumés
(>15) acceptés pour présentations en congres (tel que ASTRO,
CARO, ASCO-gu). Dr Nabid étant en grande partie responsable
des publications et présentations dans des congreés grace a
de nombreux protocoles de recherche dont il est I'auteur.
Félicitations !

« Supervision de plusieurs étudiants au M.D. pour des projets de
recherche divers, notamment deux stagiaires d’été de recherche
en 2021 et un en 2022, bourses en partie financées par les
fonds du service.

« Collaborations en recherche multiples avec le corps professoral
de I'UdS (ex : Pr Paquette, Pre Guérin, Pr Oweida, etc) et/ou
des chercheurs membres; dont deux subventions majeures
obtenues.

Coup de
coeur

- Maintien de l'offre de service malgré notre parc d'‘équipements plutdt désuet et nous
avons pu absorber la hausse de 7% de mise en traitement. Ceci a été rendu possible grace
a I'hypofractionnement ce qui diminue le nombre de traitements par patient tout en
conservant la méme efficacité du traitement.

« Début de la technique de traitement par DIBH pour diminuer la dose de radiation au cceur,
utilisée surtout pour les jeunes patientes avec cancer du sein. Un gros MERCI a I'équipe de
physique et aux coordonnateurs techniques qui ont créé une technique unique pouvant étre
utilisée sur nos appareils de traitement.
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& PERSPECTIVE
D'AVENIR

+Nous sommes a I'aube de débuter les travaux qui permettront d'ajouter un nouvel accélérateur linéaire (5¢).
Ces travaux nous permettront également de planifier le replacement des accélérateurs actuels.

«L'ajout d'un cinquiéme accélérateur permettra aussi d'élargir le programme de radiothérapie stéréotaxique.
Le manque d'appareils de traitement cause une surcharge sur le parc d'accélérateurs en place (augmentation
des bris, désuétude plus rapide des appareils. . .), mais surtout entraine une accessibilité plus difficile pour les
patients avec une augmentation des plages quotidiennes de traitement hors des heures réguliéres. Plusieurs
patients, atteints de cancers, doivent venir trés tot le matin ou tres tard le soir pour recevoir quotidiennement
leurs traitements.

« Les travaux qui permettront d'effectuer I'ajout d'un 2°™ ct-scan de planification doivent débuter en simultané
avec les travaux de |'ajout de I'accélérateur.
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Service de
rhumatoloqgie

Dr PATRICK LIANG | DIRECTEUR

PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE LESTRIE - CHUS :

« Hugues Allard-Chamard « Alessandra Bruns « Javier Marrugo

« Guylaine Arsenault « Pierre Dagenais « Ariel Rodolfo Masetto
« Lyne Bissonnette + Artur Fernandes « Sophie Roux

« Gilles Boire « Patrick Liang

PROFESSEUR-CHERCHEUR :

« Jean-Luc Parent
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il STATISTIQUES | RECHERCHE

2020-2021
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il STATISTIQUES | CONSULTATIONS

REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
ET SERVICES EN RHUMATOLOGIE

2021 12000

10000
8000
6000
4000 o
~r
o~
2000
B = o B
— < —
0 . . .
Consultations Consultations Consultations
Clinique externe Hospitalisation Urgence

FLEURIMONT |l HOTEL-DIEU

2022 10000

3
3
8000
6000
4000
Lo
)
Oi" ~
2000 =
Lo
%I 8 3 o B
®© L 2
0 —
Consultations Suivis Consultations Consultations
Clinique externe  Clinique externe  Hospitalisation Urgence

FLEURIMONT |l HOTEL-DIEU

120

A6 CLINIQUE

« Nous avons été heureux d'accueillir le Dr Javier Marrugo
au sein de I'€quipe. Il quittera (déja!) en juillet 2022 pour
compléter une formation complémentaire en épidémiologie
clinique, a Boston.

« La clinique d'immuno-rhumato-génétique gagne en notoriété

et recoit des consultations d’un peu partout au Québec.
& ENSEIGNEMENT

« La pandémie contribuera a accélérer la réflexion que notre
service poursuit en vue d’une optimisation de notre offre
de service a la population. Nous voulons en outre intégrer « Les Drs Bruns et Fernandes agissent comme co-superviseurs de
davantage d'autres ressources professionnelles a notre fellowship en échographie musculosquelettique et vasculaire
modele de pratique. Celles-ci incluent une augmentation du Dr Samer Hussein.

du réle de linfirmiére dlinicienne, le développement de . . . .
« Le Dr Fernandes a mis sur pied un atelier de d'ultrasonographie

collaborations cliniques avec des partenaires du campus ) - i o )
pour |'évaluation diagnostique de I'artérite a cellules géantes.

principal, comme la kinésiologie, et le secteur de I'ingénierie

(développement dortheses digitales). - Participation réguliére a des balados portant sur différentes

thématiques rhumatologiques.

€ RECHERCHE

- Nous félicitons la Dre Sophie Roux pour l'obtention de la bourse salariale
clinicien-chercheur du Département de médecine (sept 2021), ainsi que
pour sa participation a titre de conférenciére a des congres d'envergure
internationale.

- Mise sur pied d'une biobanque en maladie immunes systémiques, sous
Iimpulsion du Dr Gilles Boire.

- Mise sur pied de projets avec collaborations nationales, portant sur différents
aspects relatifs a la COVID chez les patients sous immunosuppresseurs.

« Félicitations a Dr Hugues Allard-Chamard pour l'obtention de sa bourse J1 du
FRQS (été 2021).
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& PERSPECTIVE

DAVENIR

NOUVEAU MEMBRE :

Dr Javier Marrugo a joint I€quipe de rhumatologie
du CIUSSS de I'Estrie-CHUS en septembre 2021. Dr Marrugo
est diplomé de la Faculté de médecine de I'Université

de Sherbrooke o il a effectué sa résidence en médecine
interne et en rhumatologie. Dr Marrugo poursuivra une
formation en recherche au Arthritis Center du Brigham and
Women's Hospital a Boston et une maitrise en recherche
clinique a Harvard Medical School. Il souhaite intégrer
cette expertise au sein du Service de thumatologie et du
Département de médecine de I'Université de Sherbrooke.
Ses intéréts de recherche portent sur I'arthrite rhumatoide,
les spondylarthropathies et les collagénoses. En outre, il
envisage de simpliquer activement dans l'enseignement
préclinique et clinique de la rhumatologie et de
I'épidémiologie.

« Nous espérons pérenniser et faire croitre |'offre
d‘évaluation diagnostique par échographie
pour les gens chez lesquels on suspecte une
artérite a cellules géantes.

«Nous aurons a compter de I'été 2022 un
nouveau collégue rhumatologue, Charles
Pagé, qui compte débuter sa pratique en
cabinet privé ici méme a Sherbrooke. Ce sera
pour notre service l'occasion de consolider des
liens collaboratifs directs avec le milieu extra-
académique.

+ Reprise de 'activité d'initiation a la
rhumatologie, MSQi, a laquelle participent tous
les programmes de rhumatologie du Québec,
et qui est pilotée par la Dre Guylaine Arsenault.

MEMBRE RETRAITE :

Tous les membres du service soulignent le départ a la
retraite du Dr Artur Fernandes 2 la fin de 'année
2022. 1l aura, pendant plus de 30 ans été un pilier de notre
groupe en contribuant a tous les aspects de notre mission
et en étant un moteur de développement du service. Sa
carriére prolifique de clinicien-chercheur aura fait rayonner
notre institution aux niveaux national et international.
Clest sous son impulsion et par ses choix judicieux de
recrutements que le Service de rhumatologie s'est le plus
agrandi et qu'il a développé une expertise en échographie
musculosquelettique. Il a aussi été I'un des premiers

au pays a acquérir I'expertise lui permettant d’utiliser
I'échographie pour le diagnostic de 'artérite a cellules
géantes. Nous lui souhaitons plein de beaux défis dans sa
nouvelle vie et lui exprimons toute notre gratitude pour
tout le travail accompli.

Service
interdépartemental
des soins intensifs

Dr MARC-ANDRE LECLAIR | DIRECTEUR

PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE L'ESTRIE - CHUS :

APPARTENANCE MAJEURE :

« Dominique Bérard « Marc-André Leclair « Hector Quiroz Martinez
« Frédérick D'’Aragon « Olivier Lesur « Charles St-Arnaud

- Frangois Lamontagne - Michaél Mayette « Maxime Tissot Therrien
APPARTENANCE MINEURE :

« Brian Grondin-Beaudoin
« Yannick Poulin
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A CLINIQUE

« Trois unités de soins intensifs sur deux sites totalisant 30 lits
sur le site Fleurimont et 14 au site Hotel-Dieu.

- Soins de niveau tertiaire ou quaternaire desservant une
population d’un demi-million d’habitants, pour un total de
plus de 5000 admissions par an.

- Capacité d'offrir des soins de haut niveau de type ventilation
mécanique de base et avancée, la thérapie de suppléance
rénale et le support cardio-respiratoire mécanique.

- Désignation pendant la pandémie comme centre COVID en
soins critiques.

- Equipe de transport des patients critiques pour le CIUSSS
depuis 2020.

Coup de
coeur

« Une équipe unie trés active et impliquée tout au long de
la pandémie.

- Trés bon départ et appréciation du programme de fellow
USI communautaire depuis 2020.

& ENSEIGNEMENT

- 11 intensivistes professeurs.

« Programme de fellowship en soins intensifs communautaire
depuis 2020 sous la direction du Pr Mayette.

- Responsable au prédoc demeure le Pr St-Arnaud avec une offre
de stage a 3 externes a chaque période.

- Responsable au postdoc demeure Pr Mayette avec offre de
stage aux divers départements (3 périodes dans la formation
du tronc commun de médecine interne, 7 en anesthésie, 2 en
chirurgie, 2 en MIG, 2 en pneumologie et une en médecine
d’urgence).

- Programme d'activités académiques didactiques
hebdomadaire offert tout au long de I'année.

« Programme élaboré d'activités d'apprentissage par simulation.

- Implication active du groupe a la formation médicale continue
au niveau régional et provincial.

€ RECHERCHE

- Activités de recherche fondamentale (Dr Olivier Lesur)
et clinique (Dr Frangois Lamontagne et Dr Frédérick
D’Aragon).

« Une équipe de recherche dédiée, qui inclus infirmiéres,
inhalothérapeutes et personnel de soutien.

« Plusieurs projets de recherche sont actifs en continu,
pour lesquels tous les membres du service agissent
comme co-investigateurs ou participent activement au
recrutement de patients.

- Participation a plusieurs publications majeures dont
sur la COVID.

- Nombreuses bourses majeures par nos trois
chercheurs.

& PERSPECTIVE
DAVENIR

« Recrutements de deux nouveaux intensivistes en 2023-2024 :

- Retour du Pr Gabriel Fortin, cardiologue, aprés une formation en soins intensifs a I'Université Western
de London, Ontario. Retour avec intérét en prise en charge post-chirurgie cardiaque et en support
mécanique cardiaque.

- Retour du Pr Mathieu Hylands, chirugien général, apres une formation a I'Université de Toronto en soins
intensifs et en traumatologie.

« Mise en action de I'équipe d'intervention rapide (EIR).

De gauche a droite : Dr Yannick Poulin, Dr Dominique Bérard, Dr Frédérick D'Aragon, Dr Marc-André Leclair, Dr Brian Grondin-Beaudoin, Dr Charles St-Arnaud,
Dr Hector Quiroz-Martinez, Dr Michaél Mayette
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