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 INTRODUCTION 
 

C'est avec un immense plaisir que nous vous invitons à renouveler la tradition annuelle de 
la journée de cardiologie tertiaire du RUIS de Sherbrooke. 

Les transformations apportées l'an dernier ont été fortement appréciées comme en font foi 
la rétroaction basée sur les évaluations des participants. C'est pourquoi nous avons 
reconduit le format qui met l'accent sur l'interaction, la continuité et des points précis qui 
ciblent la pratique. 

Il s'agit d'une occasion unique pour échanger sur des sujets d'actualité et de controverse 
qui évoluent constamment en cardiologie, étant donné les développements médicaux et 
technologiques ainsi que le vieillissement de la population. 

Nous espérons que les échanges permettront de transférer judicieusement l'information 
pertinente à la pratique, d'harmoniser les pratiques ainsi que de réseauter et protocoliser 
certaines pratiques afin d'utiliser les ressources de façon optimale. 

En espérant vous compter parmi nous en avril prochain! 
 
Pour le comité scientifique, 

Michel Nguyen, M.D. 
Directeur scientifique 
 

 

Cette journée s’adresse principalement aux médecins (omnipraticiens, internistes, 
urgentologues et résidents), aux pharmaciens ainsi qu’à tout intervenant ayant un intérêt 
particulier pour les sujets présentés. 
 
 

Nous tenons à remercier 
 

Bayer Health Care 
Produits pharmaceutiques 

Eli Lilly Canada Inc. 

Pfizer Canada Inc. 
 

Valeant Canada 
 

de la subvention éducative non restrictive 
accordée pour l’organisation de cette journée 

 



 CARDIOLOGIE TERTIAIRE  
 POUR LES NON-CARDIOLOGUES 
 
Le vendredi 27 avril 2012 Hôtel Chéribourg, Magog-Orford 
 
 
08:00 INSCRIPTION ET REMISE DE DOCUMENTS 

Petit déjeuner continental 
 
08:20 Mot de bienvenue 

Gilles Voyer, M.D. 
Directeur du Centre de formation continue 

 
Président de séance : René Beaudoin, M.D. 
 
08:25 Mot d’introduction 

Michel Nguyen, M.D. 
Directeur scientifique 

 

08:30 Le syndrome coronarien aigu  
Benoit Daneault, M.D. 

 À la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de mieux : 
  - identifier et prendre en charge les présentations tardives (STEMI); 
  - tenir compte des comorbidités liées au grand âge (NSTEMI); 
  - choisir l‘antiplaquettaire. 
 

09:15 Période de questions 
 

09:25 L’insuffisance cardiaque 
Paul Farand, M.D., M.Sc. 

 À la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de mieux : 
  - prendre en charge les cas aigus; 
  - titrer la médication; 
  - distinguer les effets secondaires des médicaments des effets de la maladie; 
  - identifier les cas qui ont besoin de thérapie mécanique. 
 

10:10 Période de questions 
 

10:20 PAUSE SANTÉ 
 

10:40 La réadaptation cardiaque 
Warner Mampuya, M.D., Ph.D. 

 À la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de mieux : 
  - cibler ceux qui peuvent bénéficier d’un programme de réadaptation; 
  - aider ceux qui n’ont pas accès à des programmes formels; 
  - contrôler les facteurs de risque; 
  - guider le retour aux activités dites normales. 
 

11:25 Période de questions 
 

11:35 Table ronde 
Benoit Daneault, M.D. 
Paul Farand, M.D., M.Sc. 
Warner Mampuya, M.D., Ph.D. 



 

12:00 DÉJEUNER 
 

Président de séance : Robert Dupuis, M.D. 
 

13:15 Pot-pourri 
Félix Ayala-Paredes, M.D., Ph.D. 
Benoit Daneault, M.D. 
Serge Lepage, M.D. 
Jean-François Roux, M.D. 

 À la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de mieux soupeser les alternatives 
 thérapeutiques et les approches concernant les sujets suivants : 
 - les nouveaux anticoagulants (indications et renversements); 
 - le remplacement valvulaire aortique percutané; 
 - l’anticoagulothérapie de l’infarctus antérieur; 
 - la place des hypolipémiants autres que les statines; 
 - les ESV fréquentes au holter; 
 - le patient sous dronédarone; 
 - à part la FA, que peut-on «fulgurer»? 
 

14:15 Période de questions 
 

14:30 Le «top» 5 des études en cardiologie 
Serge Lepage, M.D. 

 À la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de mieux connaître les cinq articles  
 scientifiques les plus marquants de 2011. 
 

15:00 Période de questions 
 

15:15 PAUSE SANTÉ 
 

15:30 L’infarctus avec élévation ST 
 Résultats du RUIS de Sherbrooke 

Michel Nguyen, M.D. 

 À la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de mieux : 
  - saisir l’importance des délais et des résultats qui en découlent; 
  - apprécier l’impact du triage préhospitalier; 
  - appliquer les recommandations du RQCT. 
 

16:00 Période de questions 
 

16:15 FIN DE L’ACTIVITÉ 
 
 
 
 
 
 
 
Une attestation de 6 h 00 de formation sera remise à chaque participant. 
 

Le Centre de formation continue de la Faculté de médecine et des sciences de la santé de l’Université de Sherbrooke est 
pleinement agréé par le Collège des médecins du Québec (CMQ) et par le Comité d’agrément des facultés de médecine du 
Canada (CAMFC) pour offrir aux médecins et professionnels de la santé des activités de formation médicale continue. 
 

Cette activité de formation continue a été accréditée par l’OPQ qui accordera 4.75 UFC aux pharmaciens qui auront 
assisté à l’ensemble du programme.  
  

Cette activité de formation est aussi reconnue par l’Ordre des infirmières et infirmiers du Québec (OIIQ).  
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Professeur agrégé 
Service de cardiologie 
Département de médecine 
Université de Sherbrooke 
Cardiologue 
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke 
 
BEAUDOIN, René, M.D. 
Professeur agrégé 
Service de l'urgence 
Département de médecine de famille 
Université de Sherbrooke 
Urgentologue 
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke 
 
DANEAULT, Benoit, M.D. 
Instructeur clinique 
Service de cardiologie 
Département de médecine 
Columbia University 
Cardiologue 
New York-Presbyterian Hospital / Columbia University Medical Center 
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke 
 
DUPUIS, Robert, M.D. 
Professeur chargé d'enseignement clinique 
Département de médecine 
Université Laval, Québec 
Interniste 
CSSSR de Thetford, Thetford Mines 
 
FALARDEAU, Simon, M.D. 
Professeur adjoint d'enseignement clinique 
Service de médecine interne 
Département de médecine 
Université de Sherbrooke 
Interniste 
Hôpital Sainte-Croix, Drummondville 
 



FARAND, Paul, M.D., M.Sc. 
Professeur adjoint 
Service de cardiologie 
Département de médecine 
Université de Sherbrooke 
Cardiologue 
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke 
 
LEPAGE, Serge, M.D. 
Professeur titulaire 
Service de cardiologie 
Département de médecine 
Université de Sherbrooke 
Cardiologue 
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke 
 
MAMPUYA, Warner, M.D., Ph.D. 
Professeur adjoint 
Service de cardiologie 
Département de médecine 
Université de Sherbrooke 
Cardiologue 
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke 
 
NGUYEN, Michel, M.D. 
Professeur titulaire 
Directeur du Service de cardiologie 
Département de médecine 
Université de Sherbrooke 
Cardiologue 
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke 
 
ROUX, Jean-François, M.D. 
Professeur adjoint 
Service de cardiologie 
Département de médecine 
Université de Sherbrooke 
Cardiologue-électrophysiologiste 
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke 
 
VOYER, Gilles, M.D., LL.M., M.A.(philosophie) 
Directeur du Centre de formation continue 
Directeur du Bureau de développement de l'éthique 
Professeur agrégé 
Département de médecine de famille 
Université de Sherbrooke 
 
 
 
 
 



 

 INFORMATIONS GÉNÉRALES 
 
Le Centre de formation continue se réserve le droit de limiter les inscriptions. 
 

Les participants qui choisiront de payer leur inscription le matin de l'activité seront 
acceptés uniquement si des places sont disponibles et devront débourser des frais 
supplémentaires de vingt-cinq dollars (25 $). 
 

Une confirmation d'inscription électronique est transmise lors du paiement en ligne via 
notre site Web. Pour les autres inscriptions (poste ou papier), aucune confirmation n’est 
postée. 
 

 

 RÉSERVATION DE CHAMBRES 
 
Pour les participants qui choisiront de loger à l’Hôtel Chéribourg la veille du colloque, un 
bloc de chambres a été réservé au tarif de 111 $ (occupation simple ou double). Prière de faire 
vos réservations directement avec l’Hôtel Chéribourg, avant le 27 mars 2012, en 
mentionnant que l’activité est organisée par le Centre de formation continue de l’Université 
de Sherbrooke. 
 1-800-567-3514 

www.hotelsvillegia.com 
 

 

 SYLLABUS ÉLECTRONIQUE 
 
Les présentations sont disponibles sur le site Web du Centre de formation continue environ 
une semaine avant l’activité et les participants peuvent choisir de les imprimer ou non. La 
confirmation d'inscription électronique indique le mot de passe qui donne accès aux textes 
dès leur disponibilité. 
 

 

 INSCRIPTION 
 
Nous vous invitons fortement à vous inscrire en ligne à l’adresse : 
www.USherbrooke.ca/cfc sous l’onglet « Activités de formation – Colloques ». 
 

Sinon, nous faire parvenir votre bulletin d’inscription et un chèque* (daté du jour de 
l'envoi) libellé à l'ordre de l’Université de Sherbrooke et posté au : 
 

CENTRE DE FORMATION CONTINUE 
Faculté de médecine et des sciences de la santé 

Université de Sherbrooke 
3001, 12e Avenue Nord 

Sherbrooke (Québec)  J1H 5N4 
 

* Une seule activité par chèque 

http://www.hotelsvillegia.com/
http://www.usherbrooke.ca/cfc


 

 ANNULATION 
 
Pour toute annulation reçue AU PLUS TARD le vendredi 20 avril 2012, des frais 
administratifs de cinquante dollars (50 $) seront retenus; après cette date, AUCUN 
remboursement. 
 
 
_______________________________________________________________________________ 

Université de Sherbrooke 
No TPS : R108161076   -   No TVQ : 1006150744 TV 0001 SS 
 
 

Inscription par la poste 
 

Inscription en ligne 
 

https://www.med.usherbrooke.ca/Boutique_CFC/Web/login.aspx?sku=11-12-C-CONG-11
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