
Professionnalisez vos pratiques  
en adaptation scolaire et sociale 
 
 
Un microprogramme de 2e cycle axé sur votre pratique  
professionnelle 
 
Ce microprogramme s’adresse à vous, enseignantes et enseignants 
qui souhaitez vous outiller pour mieux répondre aux besoins de vos 
élèves vivant des situations de handicap ou ayant des difficultés 
d’adaptation ou d’apprentissage.  
 
Ce programme vise à professionnaliser les pratiques en tenant  
compte de votre formation en enseignement et de votre expérience  
professionnelle tout en y alliant les savoirs scientifiques.  
 
Le microprogramme vous permet d’analyser de façon systématique 
votre pratique professionnelle afin de vous situer comme personne 
intervenante auprès des élèves ayant des difficultés scolaires et de 
développer des habiletés spécifiques dans votre pratique  
professionnelle. 

   Ce programme vous permettra : 
 

d’analyser de façon systématique votre pratique professionnelle; 
 
de développer vos connaissances et vos compétences professionnelles 

relatives à l’intégration en classe ordinaire d’élèves présentant des diffi-
cultés scolaires ou sociales; 

 
d’approfondir votre formation disciplinaire liée aux interventions péda-

gogiques et didactiques auprès d’élèves intégrés en classe ordinaire en 
vue d’améliorer votre acte professionnel; 

 
de réaliser des apprentissages directement transférables dans votre  

      milieu de travail. 
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Adaptation scolaire et sociale 

Microprogramme de 2e cycle 
Profil adaptation scolaire et sociale 

 
 
 
 
Une formation universitaire basée sur les  
données les plus probantes en recherche dans 
les domaines liés aux difficultés d’apprentissage. 
 

Faculté d’éducation 

Carole Boudreau , Ph. D. 
Professeure  
Responsable des études de 2e cycle 

«Développer davantage mon jugement critique, enrichir 

mes interventions par le contact de la recherche, mieux 
comprendre mes intuitions professionnelles et réaliser des 
projets qui me tenaient à cœur voilà ce que mes études à 
la maîtrise en adaptation scolaire  m’ont apporté et qui font 
certes de moi une meilleure enseignante . » 

Chantal Poulin? M.Ed. 
Enseignante au secondaire 
Commission scolaire des Hauts Cantons 



 Les approches pédagogiques  
     utilisées dans ce microprogramme   
     sont variées selon les contenus  
     abordés : séminaires, ateliers  
     pratiques, histoires de cas,  
     réalisation et expérimentation de   
     projets d’enseignement et  
     d’intervention.  
 
 Ce programme vous permet  
     d’améliorer votre acte professionnel   
     à travers des interventions  
     pédagogiques et orthodidactiques. 
 

 Ce programme vous est offert à 
temps partiel.  

 
 Vous choisissez vos cours chaque 

session parmi ceux qui sont offerts.  
 
 Les cours qui figurent au programme 

sont offerts sur une base rotative et 
en fonction des besoins des         
étudiantes et des étudiants.  

INFORMATION GÉNÉRALE 

 

Un programme flexible 

Conditions et renseignements pour vous inscrire au microprogramme 

Clientèle cible  
 
Les enseignantes et les enseignants 
formés au préscolaire, primaire ou          
secondaire ou dans certaines 
spécialités.  
 
Critères d’admission 
 
Détenir un grade de 1er cycle  
universitaire en enseignement. 
 
Conditions particulières 
 
Avoir une moyenne cumulative d’au 
moins 2,7 dans un système où la note 
maximale est de 4,3 ou avoir obtenu 
des résultats scolaires jugés  
équivalents. 
 
 
 

En même temps que votre demande 
d’admission, vous devrez soumettre  
au comité d’admission du Département 
un curriculum vitae ainsi qu’une lettre  
d’intention qui présente les motifs de 
votre inscription.  
 
Horaire des cours 
 
Les cours seront offerts en présence 
(les vendredis soirs et les samedis 
toute la journée durant trois fins de  
semaine au cours de la session) et à 
distance via Moodle. 
 
Une cohorte  démarrera à Longueuil en 
janvier 2012 si le minimum de 20 
inscriptions est atteint. 
 
 
 
 

Informations importantes à  
savoir ! 
 
Vous pouvez remplir le formulaire de 
demande d’admission en ligne à  
l’adresse suivante : 
www.usherbrooke.ca/admission/
dossier-dadmission/deposer-votre-
demande  
 
Vous devez fournir au bureau de la 
registraire des pièces justificatives 
(relevés de notes, diplômes,  
formulaires de recommandation)  
avant la date limite.  
 
Les formulaires de recommandation 
sont disponibles à l’adresse suivante : 
http://www.usherbrooke.ca/as/
programmes-detudes/2e-cycle/
formulaire-de-recommandation/ 
 

Renseignements  

Pour tout renseignement concernant ce programmes : 
www.USherbrooke.ca/as/programmes-d-etudes/2e-cycle/ 
 

Francine Boisvert, 
coordonnatrice des programmes 
819 821-8000, poste 62442 
Francine.Boisvert@USherbrooke.ca 
 
Pour tout renseignement concernant l’admission ou l’inscription : 
www.USherbrooke.ca/admission 
 

Bureau de la registraire 
Université de Sherbrooke 
2500, boul. de l’Université 
Sherbrooke (Québec) J1K 2R1 
819 821-7686 
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