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Certificat en

INTERVENTION
EN DEPENDANCES

FACULTE DE MEDECINE ET DES SCIENCES DE LA SANTE

Se doter d'une qualification reconnue POURQUOI CHOISIR
pour intervenir en dépendances CETTE FORMATION

Une formation qui offre un équilibre entre les
aspects théoriques et pratiques et qui met

Objectifs du programme I'accent sur I'interdisciplinarité, tant en
e Acquérir des notions fondamentales concernant les différents contextes de regard du contenu pédagogique que de la
consommation, les effets des psychotropes et la personne présentant une provenance des personnes étudiantes et

dépendance; enseignantes.

e Acquérir des notions fondamentales et des habiletés d’intervention en
promotion de la santé, en prévention et en réadaptation;

e Développer des aptitudes a intervenir dans un contexte de populations et de
problématiques particuliéres :

o Jeunes, personnes agées, personnes judiciarisées;

o Intervention en situation de crise, en milieu familial, auprés de
I’entourage, en contexte interculturel.

Pour qui?
* Praticiens et praticiennes des secteurs publics, privés et communautaires qui
désirent se perfectionner.

e Personnes qui, par intérét ou expérience de vie, désirent intervenir en
dépendances.

Caracteéristiques

e Offert a Sherbrooke, a Longueuil ou en mode virtuel

e Cours en soirée (en virtuel) et de fins de semaine (en présentiel)
* Temps complet ou temps partiel

e Option avec stage dans un milieu reconnu par le ministére de la Santé et des
Services sociaux (MSSS)

e Reconnu comme composante du baccalauréat multidisciplinaire, cheminement
par cumul, ou pouvant étre intégré dans le baccalauréat en psychologie dans le
cheminement incluant un certificat dans une discipline connexe;;

e Reconnu par le MSSS dans le cadre normatif pour la certification des organismes
privés ou communautaires intervenant en dépendances et offrant de
I’hébergement ;

e Fait partie de la liste officielle des programmes d’études postsecondaires de
différentes associations accréditées et régulierement reconnu par les organismes
et milieux ceuvrant en dépendance a des fins de formation continue.

Suivez-nous sur les réseaux sociaux et découvrez la vie sur nos campus. [SJEiV%rSitékde
USherbrooke.ca/dependances 0O o O erbrooke


https://www.usherbrooke.ca/dependances/
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PROFIL DES ETUDES

Apprenez a intervenir grace a des activités pédagogiques qui abordent les divers
aspects de la dépendance :

TXM109 Intégrité, éthique et savoir-étre appliqués a I'intervention en dépendance
TXM110 Aspects socioculturels et utilisation des psychotropes

TXM120 Aspects physiologiques et pharmacologiques des psychotropes

TXM135 Théories des toxicomanies et modeles de consommation

TXM140 Réadaptation des toxicomanes

TXM150 Promotion de la santé et prévention des toxicomanies

TXM160 Evaluation en toxicomanie (et autres dépendances)

TXM365 Interventions : toxicomanie et santé mentale

TXM215 Intervention en contexte de diversité socioculturelle

TXM245 Sevrage, désintoxication et aspects physiques liés a la dépendance
TXM265 Intervention auprés des membres de I'entourage Admission
TXM290 Intervention jeunesse en toxicomanie

TXM325 Modalités d’intervention en dépendance Condition generale d"admission :

TXM350 Ateliers pratiques en réadaptation Détenir un diplome d’études collégiales (DEC)
TXM370 Ateliers pratiques en prévention Conditions particuliéres d’admission® :
TXM375 Introduction a I'entretien motivationnel en dépendance Avoir cumulé 30 crédits universitaires :
TXM385 Intervention et dépendances comportementales ou

TXM390 Stage d’intervention en toxicomanie . s . .
Avoir terminé/interrompu ses études secondaires

Les activités obligatoires et celles a option sont détaillées sur le site Internet ily a au moins quatre ans et avoir obtenu un
diplome d’études secondaires ou I'équivalent
décerné par le ministere de I'Education.

*Les personnes candidates doivent accompagner leur demande d’un
curriculum vite, de deux lettres de recommandation et d’une lettre
de motivation.

TEMOIGNAGE

« Dés mon premier week-end de cours, j'ai été accueilli par des gens
sympathiques et accessibles qui m’ont permis de développer mes
compétences. J’'ai beaucoup apprécié I'enseignement, I'ambiance et la
communauté de I'Université de Sherbrooke. Dans les 11 derniéres années,
Jai etg /ntervenan.t, puis directeur général d’un centre de traitement pour RENSEIGNEMENTS | PROGRAMMES D'ETUDES
alcooliques et toxicomanes. »

Paul Boissonneault — Directeur général, Centre Nouveau Regard Faculté de médecine et des sciences de la santé

Local X4-10406

3001, 12¢ Avenue Nord

Sherbrooke, Qc JIH 5N4

819 821-8000, poste 75245
certificat-dependances@usherbrooke.ca
USherbrooke.ca/dependances
www.facebook.com/dependancesudes

RENSEIGNEMENTS | DEMANDE D’ADMISSION

Bureau de la registraire
819 821-7686

1 800 267-8337
USherbrooke.ca/admission

Les i tenus dans ce d 't étaient a jour au moment sa conception en mai 2023. D UnlverSIte de
L'Université se réserve le droit de modifier ses réglements et programmes sans préavis. Consultez notre site SherbrOOke

USherbrooke.ca/admission pour vous assurer d’avoir les plus récentes informations.
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