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OBJECTIFS DE LA PRÉSENTATION

PRINCIPES DE LA TEP 
DIGITALE

GAINS AVEC LA TEP 
DIGITALE
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DISCIPLINE MÉDECINE NUCLÉAIRE

Avancées:

Radiopharmaceutique

Technologique
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LIGNE DU TEMPS

TEP Philips TF GeminiTEP Philips GXL Gemini TEP GE Discovery MI 

TEP 
analogiques

TEP Digitale

2005 2007 2020 Deuxième à 
venir Déc 2020



FACULTÉ DE MÉDECINE ET DES SCIENCES DE LA SANTÉ

PRINCIPE DU TEP

Particule émetteur de 
positron (F18)

Imagerie par détection de coïncidence
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EJNMMI Research, 2018

ANALOGIQUE VERS DIGITALE
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PHOTOMULTIPLICATEURS SIPM

Avantages:
• Conversion directe en 

signal électrique
• Compact
• Haut taux de comptage
• Bonne résolution 

temporel (Time of flight)

Donc:
• Détectabilité de plus 

petite lésion
• Détection plus précoce 

de lésions/métastases
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TEMPS DE VOL (TOF)
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ANALOGIE

TEP analogique TEP Digitale
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PLUS GRAND CHAMP DE VISION

Fenêtre de 
18 cm 

Fenêtre de 25 cm 

Chevauchement
de 50% 

Chevauchement
de 23% 

Philips GE
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MEILLEURE SENSIBILITÉ DE DÉTECTION

• Meilleure capacité de détection des 
rayonnements

• Philips TF: 6.6 cps/kBq
• GE Discovery: 22cps/kBq

4x plus 
sensible
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TEP analogique



FACULTÉ DE MÉDECINE ET DES SCIENCES DE LA SANTÉ

TEP Digitale
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GAINS CLINIQUES



FACULTÉ DE MÉDECINE ET DES SCIENCES DE LA SANTÉ

LISTE D’ATTENTE AU CHUS
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NOMBRE D’EXAMENS TEP PAR ANNÉE
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GAINS CLINIQUES 

• 2 opportunités de la gestion du département:
1. Moins de FDG, Acquisition standard
2. Même quantité de FDG, Acquisition rapide

- Notre réponse: mitoyenne, ajustement dose de FDG 
pour arriver 10 min et qualité supérieur
§ Facteur limitant: équipe technique

Cible: 3.5 patients/heure
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RAPIDITÉ D’ACQUISITION

Mobilisation du
patient ≈ 5 min

Mobilisation du
patient ≈ 5 min

4 à 5 fenêtres par patients
1 fenêtre = 1.5 minutes

En moyenne de 3.5 patients/heure,
versus 2 patients/heure
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GAINS CLINIQUES –
RAPIDITÉ D’ACQUISITION

• Empêcher incongruence entre les lésions 
intestinales et vésicales

• Mouvement respiratoire:
- Algorithme de correction de mouvement
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CORRECTION POUR LE MOUVEMENT
Détection de mouvement 

avec détecteur Motion Free
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MEILLEUR DÉTECTABILITÉ DE PETITES 
LÉSIONS

• Meilleur ratio lésion sur bruit de fond

TEP digitale TEP 
conventionnelle
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MEILLEURE DÉFINITION TOMOGRAPHIQUE

TDM 16 détecteurs TDM 64 détecteurs

• Acquisition rapide:
• Diminution des artéfacts de mouvement

• Meilleure résolution
• Diminution de la dose au patient

Coupes de 2 mm Coupes de 1.25 mm
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CONCLUSION
• 2 nouvelles TEP digitales au CHUS dont une 

en fonction actuellement
• Beaucoup de gain sur plusieurs aspects:
- Temps d’examen
- Détectabilité de petites lésions
- Meilleure résolution TDM
- Dosimétrie améliorée pour le patient

• Avancés au niveau radiopharmaceutique à 
venir…
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