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CHERS COLLÈGUES,

Nous sommes 
extrêmement fiers 
et heureux de vous 

présenter le bilan 2019 des 
activités de recherche du 
département de médecine 
de famille et de médecine 
d’urgence. Il s’agit d’une 
excellente opportunité de 
faire rayonner la passion, 
l’excellence et le dévouement 
de nos équipes.

À chaque année, nous sommes 
très impressionnés par les 
réalisations de nos résident.e.s, 
étudiant.e.s, professionnel.le.s 
de recherche et professeur.e.s. 
Votre volonté de collaboration 
et de travail d’équipe dans une 
optique de complémentarité 
contribue à l’avancement des 
connaissances et est à la base 
même de notre succès. Nous 
tenons à dire bravo à chacun 
d’entre vous qui contribuez 
quotidiennement à l’animation 
de la vie scientifique, au 
transfert des connaissances et 
à la facilitation de la recherche 
au sein des comités, réseaux 
et groupes de travail.

Encore une fois, nous souhaitons 
remercier chacun.e d’entre vous 
pour votre superbe travail et 
votre dynamisme. Nous 
sommes heureux de vous 
compter dans notre grande 
équipe. 

MOT DES 

DIRECTIONS CATHERINE HUDON 

ÉRIC LACHANCE
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LE RÉSEAU DE RECHERCHE AXÉE SUR LES 
PRATIQUES DE PREMIÈRE LIGNE

Communément appelé le RRAPPL, notre réseau de recherche 
axée sur les pratiques de première ligne vise à faciliter 
la recherche dans nos milieux cliniques de première ligne 

affiliés à l’Université de Sherbrooke.

Le comité exécutif du RRAPPL-UdeS fait partie intégrante du 
comité départemental « Recherche, amélioration de la qualité 
et enseignement de l’érudition » afin de décloisonner les structures 
et favoriser la libre circulation des idées. Le comité compte deux 
patient.e.s partenaires, Sandra Conway et Louis-Denis Pelletier, 
une coordonnatrice et facilitatrice de la recherche, Joanie Bédard- 
Lacasse (succédée par Victoria Dorimain), une chercheuse, 
Pasquale Roberge, la responsable du sous-comité de l’enseignement 
de la recherche, Andréa Lessard, la directrice du programme du 
clinicien érudit, Marie-Claude Beaulieu, deux agentes d’amélioration 
continue de la qualité, Audrey Anne Simard (GMF-U Estrie) et 
Marie-Pierre Côté (GMF-U Rouyn-Noranda), deux directrices 
de GMF-U, Geneviève Bruneau (GMF-U Saint-Jean-sur-Richelieu) 
et Catherine Martineau (GMF-U Charles-Le Moyne) ainsi que la 
direction départementale, Éric Lachance.

Créé en 2013, le réseau a connu une croissance pour atteindre 
plus de 180 membres après seulement 6 années d’existence. 
Ses membres bénéficient de l’expertise et du soutien de personnes 
qui facilitent la recherche, l’érudition et l’amélioration de la qualité.

ADHÉSION AU RRAPPL DEPUIS 2013

 

•  11 GMF-U/UMF au Québec et au 
Nouveau-Brunswick (Groupes 
de médecine de famille 
universitaires / Unités de 
médecine de famille)

•  2 services d’urgence : 
Sherbrooke et Saguenay

•  1 service de soins aux 
personnes âgées

•  1 service de soins palliatifs

PROFIL DES MEMBRES

5

Autres
Étudiants

Décideurs ou gestionnaires
Professionnels de recherche
Chercheurs
Cliniciens-praticiens
Patients / proche aidants
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DIRECTION DE RÉSEAU

MARIE-CLAUDE BEAULIEU 
MIREILLE LUC

MARIE-CLAUDE BEAULIEU MIREILLE LUC

MARIE-CLAUDE BEAULIEU, M. D.

Directrice du Réseau de recherche axée sur les pratiques 
de première ligne (RRAPPL) de l’Université de Sherbrooke; 
directrice du programme de compétences avancées 

« clinicien érudit » en médecine de famille; et membre de l’axe 
Santé : populations, organisation, pratiques (S-POP) du Centre 
de recherche du CHUS.

Marie-Claude Beaulieu a pratiqué pendant plus de 20 ans 
comme médecin de famille clinicienne et s’implique maintenant 
en recherche depuis 2010. Elle s’intéresse aux fractures de fragilité, 
à l’arthrite inflammatoire et à l’arthrose. La collaboration 
interprofessionnelle en médecine-réadaptation, la santé 
mentale, la pleine conscience, les trajectoires de soins et les 
maladies chroniques sont également des sujets qui lui sont chers. 
L’implication des patients partenaires qu’elle propose, ainsi que 
sa proximité avec les cliniciens, les chercheurs et les décideurs lui 
permettent de favoriser l’intégration de différentes perspectives 
visant à améliorer les pratiques. Elle a également à cœur de créer 
des ponts entre la santé et le social.

MIREILLE LUC, DT. P., M. SC., PH. D.

Directrice adjointe du Réseau de recherche axée sur les 
pratiques de première ligne (RRAPPL) de l’Université de 
Sherbrooke et adjointe à la Direction départementale et 

à la direction de la recherche. 

De par son parcours professionnel et académique, Mireille Luc 
est à l’intersection entre la recherche, la pratique clinique et 
l’enseignement, ce qui lui confère une place privilégiée pour 
établir des maillages entre différents partenaires et ainsi, contribuer 
à la réalisation de projets pertinents pour l’amélioration du 
système de santé. Ayant une fine connaissance à la fois des 
programmations de recherche des membres du RRAPPL et des 
sujets d’intérêts des équipes cliniques, elle accorde à travers 
ses mandats une attention particulière à la nécessité de saisir 
les opportunités qui permettront de créer des occasions de 
partenariats gagnant-gagnant.
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MOT DES PATIENT.E.S 
PARTENAIRES

Je suis membre du Comité 
recherche, amélioration de 
la qualité et enseignement 

formé des professionnel.le.s 
de la santé des plus motivés 
par l’amélioration continue des 
pratiques médicales. Nul doute 
que cette équipe est dévouée 
et remplit son mandat.

Je les remercie d'accepter la 
contribution, si minime soit-
elle, d’un patient partenaire.

Je suis particulièrement 
intéressé par la mise en œuvre 
d’une communauté de soins 
active entre le patient et le 
personnel soignant ainsi que 
par l’utilisation d’outils les 
plus modernes pour favoriser 
la recherche, les découvertes 
et l’émergence des nouvelles 
pratiques 

Ma participation à ce comité 
m’a permis également de 
constater les formidables 
efforts de la communauté 
médicale pour donner des 
meilleurs services aux patients.

Lors de ma première rencontre avec Dre Marie-Claude 
Beaulieu, elle m’expliqua le rôle que je pourrais jouer 
auprès du comité exécutif du Réseau de recherche axée 

sur les pratiques de première ligne (RRAPPL). J’avoue que j’étais 
assez incertaine de mon utilité, n’étant pas convaincue que mon 
abonnement avec le système de soins de santé depuis 2005 
pouvait offrir une expérience «patiente» suffisante. 
Autodidacte et possédant de l’expérience dans une variété de 
domaines, mon côté aventurière m’a tout de même poussée à 
accepter ce nouveau défi.

C’est un secret pour personne : la population en générale est 
assez critique et méfiante du monde de la santé. Les histoires 
de listes d’attente et l’accès aux soins souvent difficile sont 
suffisamment documentés. Albert Einstein disait : « Le monde 
ne sera pas détruit par ceux qui font le mal, mais par ceux qui 
les regardent sans rien faire ». C’est ce désir de « faire » que je 
retrouve auprès du comité exécutif du RRAPPL depuis 2013.

Nous soutenons une recherche proactive et non une recherche 
philosophique. Ces projets de recherche s’appliquent à l’échelle 
locale et ont pour but d’apporter une amélioration viable et avec 
une mise en pratique efficace. Avant de changer une pratique, on 
doit changer la mentalité. Je crois bien humblement que l’apport 
d’une patiente partenaire auprès de ce monde de recherche est 
un élément permettant de clarifier la vision des besoins ressentis 
par la population. Je souhaite que nous réussissions à recruter 
d’autres patients partenaires afin d’avoir un plus grand 
échantillonnage de visions.

LOUIS-DENIS PELLETIER SANDRA CONWAY
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SAVIEZ-VOUS QUE… ?
LA CONTRIBUTION DE CHACUN.E EST IMPORTANTE POUR 
ALIMENTER LA VIE SCIENTIFIQUE DÉPARTEMENTALE 
ET CONTRIBUER AU SUCCÈS DE SES ACTIVITÉS !

Dans cette édition du bilan, nous vous présentons des chercheur.se.s, 
des clinicien.ne.s et des responsables de l’amélioration continue de la 
qualité qui ont une implication significative dans notre vie scientifique 
départementale.

9 chercheur.se.s, incluant 5 femmes 
et 4 hommes, détiennent un poste régulier leur permettant 
de mener des travaux de recherche de façon autonome et de superviser 
des étudiants de 2e et 3e cycles.

2 chercheurs associés, qui détiennent des postes dans 
un établissement du réseau de la santé et des services sociaux, 
contribuent aussi de manière importante à dynamiser nos activités 
scientifiques départementales.

10 responsables de l’amélioration 
continue de la qualité dans notre réseau de GMF-U 
affiliés à l’UdeS.

Une partie de notre réussite est attribuable au travail assidu de 

28 professionnel.le.s de recherche (soit 
22 équivalents à temps complet) hautement qualifiés. Leur 
contribution à l’avancement des travaux est incontestable.

96 étudiant.e.s aux cycles supérieures 
supervisés par nos chercheur.se.s, contribuent à la productivité 
scientifique des équipes de recherche de notre département. 
De ce nombre, 21 détiennent des bourses d’études.

CHERCHEUSES ET CHERCHEURS 

RÉGULIERS
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MATHIEU BÉLANGER 
Développement et évolution des habitudes de vie liées aux maladies

EXPÉRIENCE
Détenteur de formations en kinésiologie (B. Sc.), physiologie (M. Sc.) 
et épidémiologie (Ph. D.), en plus d’une formation complémentaire 
en recherche transdisciplinaire en santé publique et en santé des 
populations, Pr Mathieu Bélanger cumule des expériences en 
clinique, en santé publique, en enseignement et en recherche. 

INTÉRÊTS
Son programme de recherche s’intéresse à l’évolution des habitudes 
de vie liées aux maladies chroniques, avec une attention 
particulière pour l’activité physique. Il concerne une meilleure 
compréhension de « comment, quand et pourquoi » la participation 
à l’activité physique peut être modifiée. Il cherche aussi à mieux 
comprendre les synergies qui existent entre les habitudes de vie 
associées aux maladies cardiovasculaires, aux cancers, au diabète 
de type 2 et aux maladies respiratoires.

EN D’AUTRES MOTS…
Mathieu vise à mieux comprendre des liens qui existent entre la 
manière dont se développent les facteurs de risque comportementaux 
les plus prédominants et les différents marqueurs de santé.

AFFILIATION 
Centre de formation médicale 
du Nouveau-Brunswick 
Directeur de la recherche

LABORATOIRE
Laboratoire de recherche 
sur la prévention des maladies chroniques
mathieubelanger.recherche.usherbrooke.ca

COORDONNÉES
Centre de formation médicale 
du Nouveau-Brunswick
Local 2001

506 863-2221
Mathieu.F.Belanger@USherbrooke.ca
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CHERCHEUSES ET CHERCHEURS RÉGULIERS

ALAN A. COHEN 
Dérégulation physiologique pendant le vieillissement

EXPÉRIENCE
Pr Alan A. Cohen est formé en biologie (Ph. D.) et en études 
asiatiques avec distinction (B. S.). Il détient de solides expériences 
de recherche en épidémiologie, en biostatistiques du vieillissement 
et en santé des populations. 

INTÉRÊTS
Alan s’intéresse au développement et à l’application de méthodes 
statistiques afin de mieux comprendre les problèmes liés à la 
santé des populations, et plus particulièrement aux mécanismes 
biologiques fondamentaux et complexes du vieillissement. Avec son 
équipe, il cherche à saisir comment les facteurs socioéconomiques 
accélèrent le vieillissement et les maladies chroniques dans les 
populations défavorisées.

EN D’AUTRES MOTS…
Alan s’efforce à mieux comprendre le fonctionnement des réseaux 
physiologiques de régulation à différentes échelles de temps et 
leurs conséquences sur l’évolution de la physiologie, en utilisant 
des données épidémiologiques longitudinales et certains 
biomarqueurs de santé. Ensemble, son équipe et lui développent 
une méthode pour mesurer l’âge biologique qui pourrait être 
appliquée en clinique.

AFFILIATIONS 
Centre de recherche du CHUS  
Axe Santé : populations, organisation, 
pratiques
Centre de recherche sur le vieillissement 
Axe Société, Populations et services
PRIMUS · Programme de recherche 
interdisciplinaire sur la médecine et 
l’utilisation des soins

LABORATOIRE
Laboratoire de recherche : Vieillissement, 
systèmes et statistiques
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TIM DUBÉ 
Transformations pédagogiques et responsabilité sociale

EXPÉRIENCE
Formé en recherche sur la santé rurale et du nord (Ph. D.), Pr 
Tim Dubé possède une vaste expérience appliquée en pédagogie 
des sciences de la santé, y compris l’approche par compétence, 
l’apprentissage en communauté et la responsabilité sociale. 

INTÉRÊTS
Son programme de recherche est axé sur les transformations 
pédagogiques et la responsabilité sociale. Il s’intéresse à 
l’application de méthodologies et de méthodes qualitatives qui 
placent les participants, les contextes et les chercheurs au cœur 
du processus de recherche afin de faciliter des représentations 
significatives des expériences vécues par les participants.

EN D’AUTRES MOTS…
Les programmes de pédagogie des sciences de la santé font l’objet 
d’une réforme curriculaire afin de mieux répondre aux besoins de 
plus en plus complexes de la société en matière de soins de santé. 
Tim vise à explorer les multiples facettes de la responsabilité 
sociale des programmes de formation, spécifiquement sur la 
manière dont les approches pédagogiques transforment les 
apprenants et sur les raisons à l’origine de cette action transformatrice.

AFFILIATION 
Centre de recherche du CHUS
Axe Santé : populations, organisation, 
pratiques
Membre chercheur de la communauté 
de recherche et innovation en pédagogie 
des sciences de la santé de la Faculté de 
médecine et des sciences de la santé

COORDONNÉES
Campus de la santé
Faculté de médecine et 
des sciences de la santé
Local Z7-3006

819 821-8000, poste 72590
Alan.Cohen@USherbrooke.ca

COORDONNÉES
Campus de la santé
Faculté de médecine et 
des sciences de la santé
Local X1-1114

819 821-8000, poste 75914
Tim.Dube@USherbrooke.ca
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CHERCHEUSES ET CHERCHEURS RÉGULIERS

MARTIN FORTIN 
Services de première ligne en maladies chroniques

EXPÉRIENCE
Formé en épidémiologie (M. Sc.), Pr Martin Fortin est médecin 
de famille et s’efforce à trouver des solutions aux difficultés 
éprouvées par les patients aux prises avec plusieurs maladies 
chroniques face aux soins de santé. Avec ses travaux, il a 
démontré que la présence de maladies chroniques multiples est 
associée à une qualité de vie moindre, une détresse psychologique 
plus grande et des problèmes liés à la surmédicamentation. 

INTÉRÊTS
Son programme de recherche comprend : 1) la conceptualisation 
de la multimorbidité, 2) l’évolution des maladies chroniques 
multiples dans le temps et les facteurs qui y sont associés, et, 
3) l’élaboration, l’implantation et l’évaluation d’interventions 
basées sur la collaboration interdisciplinaire entre patients, 
intervenants et décideurs pour la prise en charge et le suivi 
en première ligne de patients atteints de maladies chroniques 
multiples.

EN D’AUTRES MOTS…
Martin vise à améliorer l’autogestion, l’autosoin, le contrôle des 
problèmes de santé, la qualité de vie, le sentiment de compétence 
et la satisfaction par rapport aux soins reçus. biomarqueurs de 
santé. Ensemble, son équipe et lui développent une méthode pour 
mesurer l’âge biologique qui pourrait être appliquée en clinique.

AFFILIATIONS 
Centre de recherche CR-CSIS Charles- 
Le Moyne – Saguenay–Lac-Saint-Jean 
sur les innovations en santé Axe 
Organisation des services de santé
Collège des médecins de famille 
du Canada (CMFC)
Directeur de la section des chercheurs

CHAIRES
Chaire de recherche sur les maladies 
chroniques en soins de première ligne
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ISABELLE GABOURY 
COLLABORATION INTER ORGANISATIONNELLE ET SON IMPACT 
SUR LA SANTÉ DES POPULATIONS

EXPÉRIENCE
Pre Isabelle Gaboury a une formation en mathématiques (B. Sc.), 
en biostatistiques (M. Sc.) et en santé des populations (Ph. D.). 
Elle détient de l’expérience en méthodes quantitatives et 
qualitatives ainsi qu’en élaboration, implantation et évaluation 
de programmes de soins de santé fondés sur la collaboration 
interprofessionnelle et interorganisationnelle. 

INTÉRÊTS
Isabelle s’intéresse à la pratique collaborative des soins, à leur 
organisation, à leur continuité et à la réalité des patients 
d’aujourd’hui. Elle souhaite contribuer à l’amélioration des soins 
à un coût moindre, tout en améliorant la santé et la satisfaction 
des patients. Elle s’intéresse aussi à l’étude de la collaboration 
interorganisationnelle, particulièrement comme mécanisme 
d’optimisation lors de la transition des patients entre la 2e ligne 
et la 1re ligne de soins.

EN D’AUTRES MOTS…
Isabelle s’intéresse à la collaboration, spécialement sa pratique et 
son évaluation, mais aussi son enseignement pouvant mener à de 
meilleurs programmes de prestation des soins.

AFFILIATION 
Centre de recherche CR-CSIS Charles- 
Le Moyne – Saguenay–Lac-Saint-Jean 
sur les innovations en santé Axe 
Organisation des services de santé
Institut universitaire de première 
ligne en santé et services sociaux
CIUSSS de l’Estrie - CHUS

PRIMUS · Programme de recherche 
interdisciplinaire sur la médecine et 
l’utilisation des soins

COORDONNÉES
Campus de Saguenay
Monastère des Augustines 
Local AUG-5-24

418 541-1234, poste 2818
Martin.Fortin@USherbrooke.ca

COORDONNÉES
Campus de Longueuil
Place Charles-Le Moyne
Local 9721

450 466-5000, poste 4502
Isabelle.Gaboury@USherbrooke.ca
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CHERCHEUSES ET CHERCHEURS RÉGULIERS

CATHERINE HUDON 
Soutien à l’autogestion et intégration des soins des grands utilisateurs 
de services de santé

EXPÉRIENCE
Pre Catherine Hudon est formée en recherche (Ph. D. 2012) et est 
à la tête de la direction de la recherche du département depuis 
2014. Ses années d'expérience comme médecin de famille, 
enseignante et gestionnaire dans les services de santé lui confèrent 
des compétences qui se greffent à son expertise en recherche, 
pour lui permettre de rassembler plusieurs collaborateurs 
scientifiques et partenaires (patients, cliniciens et décideurs), 
afin de mener à bien un programme de recherche à haut 
potentiel d'impact. 

INTÉRÊTS
Son programme de recherche vise à améliorer le soutien à 
l'autogestion et l’empowerment des patients, l'intégration des 
services, ainsi que la santé des patients ayant des besoins 
complexes et atteints de maladies chroniques qui sont de grands 
utilisateurs de services de santé. Son expertise porte sur des 
méthodologies variées et complémentaires, en cohérence avec la 
complexité des interventions à déployer pour répondre à l’objectif 
visé par son programme de recherche.

EN D’AUTRES MOTS…
Catherine s’intéresse à l’organisation optimale du continuum 
de soins des grands utilisateurs de services de santé et de 
services sociaux. 

AFFILIATIONS 
Centre de recherche du CHUS  
Axe Santé : populations, organisation, 
pratiques 
Institut universitaire de première ligne 
en santé et services sociaux
CIUSSS de l’Estrie - CHUS
 
 
 

Réseau-1 Québec
Directrice adjointe du Réseau de 
connaissances en services et soins 
de santé intégrés de première ligne 
PRIMUS · Programme de recherche 
interdisciplinaire sur la médecine et 
l’utilisation des soins
CIUSSS du Saguenay - Lac-St-Jean

GROUPE DE RECHERCHE
V1SAGES Mieux soigner les patients aux 
besoins complexes - directrice
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CHRISTINE LOIGNON 
Accès et équité en santé

EXPÉRIENCE
Pre Christine Loignon est formée en sciences politiques (B. A.), 
en sociologie (M. Sc.) et en santé publique (Ph. D.). Forte de ses 
expériences avec la pauvreté, l’accès et l'équité dans les soins 
de santé, la formation professionnelle axée sur la responsabilité 
sociale l’interpelle particulièrement. 

INTÉRÊTS
Son programme de recherche vise à favoriser un accès à des soins 
et services de santé qui répondent aux besoins des personnes 
vulnérables et qui tiennent compte des conditions sociales 
auxquelles sont soumises les populations plus précaires. Elle utilise 
principalement des approches qualitatives et participatives, 
dont des méthodes visuelles qui favorisent la participation des 
personnes ayant un faible niveau de littératie. Ses travaux se 
déroulent près des milieux socio-sanitaires, communautaires 
et académiques.

EN D’AUTRES MOTS…
Christine s’intéresse à la co-construction et à l’intégration de la 
perspective de tous les acteurs dans ses projets de recherche et 
dans le développement de ses interventions afin de trouver des 
solutions pour améliorer l’accès, la navigation et l’équité dans le 
système de santé et de services sociaux. 

AFFILIATION 
Centre de recherche CR-CSIS Charles- 
Le Moyne – Saguenay–Lac-Saint-Jean 
sur les innovations en santé Axe 
Organisation des services de santé
Réseau de recherche en santé des 
populations du Québec
Responsable de l’Axe Inégalités 
sociales de santé

Institut national de santé publique 
du Québec 
Chercheuse associée

COORDONNÉES
Campus de la santé
Faculté de médecine et 
des sciences de la santé
Local Z7-3007

819 821-8000, poste 70540
Catherine.Hudon@USherbrooke.ca

COORDONNÉES
Campus de Longueuil
Place Charles-Le Moyne
Local 9724

450 466-5000, poste 2468
Christine.Loignon@USherbrooke.ca
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CHERCHEUSES ET CHERCHEURS RÉGULIERS

MARIE-EVE POITRAS 
Maladies chroniques et prise de décision partagée en interprofessionnalité

EXPÉRIENCE
Pre Marie-Eve Poitras est infirmière membre de l’Ordre des 
infirmières et infirmiers du Québec (inf. B. Sc.) depuis 2005. 
Elle a pratiqué en GMF-U comme infirmière et coordonnatrice 
de recherche. Elle a complété un doctorat en sciences cliniques - 
spécialisation en sciences infirmières, un postdoctorat sur la prise 
de décision partagée et le transfert des connaissances, ainsi qu’un 
fellowship en recherche interdisciplinaire en première ligne.  Elle 
a fait son entrée en poste le 1er janvier 2019 au département de 
médecine de famille et de médecine d’urgence.

INTÉRÊTS
Sa programmation de recherche a pour objectifs : 1) d’optimiser 
la trajectoire de soins des personnes atteintes de maladies 
chroniques en première ligne, 2) de soutenir les patients et les 
équipes interprofessionnelles dans la prise de décision partagée 
en première ligne, et, 3) de développer des interventions pour 
former les professionnels de la santé oeuvrant en contexte 
interprofessionnel.

EN D’AUTRES MOTS…
Marie-Eve s’intéresse à l’amélioration des soins et services de 
santé des patients ayant des maladies chroniques, en misant sur 
l’implantation réussie des meilleures pratiques des professionnels, 
notamment des infirmières GMF.  

AFFILIATIONS 
Centre de recherche CR-CSIS Charles- 
Le Moyne – Saguenay–Lac-Saint-Jean
sur les innovations en santé Axe 
Organisation des services de santé
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PASQUALE ROBERGE 
Soutien à l’innovation dans l’organisation des services en première ligne 
pour les troubles anxieux et dépressifs

EXPÉRIENCE
Pre Pasquale Roberge est formée en psychologie avec un profil 
recherche-intervention (Ph. D.). Elle détient une formation 
complémentaire en santé mentale des populations et est membre 
de l'Ordre des psychologues du Québec. Elle cumule une solide 
expérience en enquêtes épidémiologiques ainsi qu’en recherches 
cliniques et interventionnelles sur les services en santé mentale.

INTÉRÊTS
Son programme de recherche vise l’amélioration de l’état de 
santé des personnes atteintes de troubles anxieux et dépressifs 
en ciblant l’organisation et la prestation des soins et services 
en santé mentale de première ligne. D’une part, elle s’intéresse 
aux déterminants de l’utilisation de services de santé mentale 
et à la qualité des soins pour l’anxiété et la dépression, dont 
notamment l’accès à la psychothérapie fondée sur les données 
probantes. D’autre part, ses travaux portent sur l’innovation dans 
l’organisation des services et les pratiques cliniques des équipes 
de première ligne en santé mentale.

EN D’AUTRES MOTS…
Pasquale cherche à améliorer l’accès à des traitements efficaces 
pour les troubles anxieux et dépressifs.

AFFILIATION 
Centre de recherche du CHUS  
Directrice de l’Axe Santé : populations, 
organisation, pratiques  
Institut universitaire de première ligne 
en santé et services sociaux
CIUSSS de l’Estrie - CHUS

PRIMUS · Programme de recherche 
interdisciplinaire sur la médecine et 
l’utilisation des soins

LABORATOIRE 
Directrice du Laboratoire de recherche 
sur les troubles anxieux et dépressifs en 
première ligne

COORDONNÉES
Campus de Saguenay
Monastère des Augustines 
Local AUG-5-24

418 541-1234, poste 3249
Marie-Eve.Poitras@USherbrooke.ca

COORDONNÉES
Campus de la santé
Faculté de médecine et 
des sciences de la santé
Local Z7-3005

819 821-8000, poste 73814
Pasquale.Roberge@USherbrooke.ca
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CHERCHEUR RÉGULIER CHERCHEUR ASSOCIÉ

MATHIEU ROY, CHERCHEUR ASSOCIÉ 
Promotion de la santé et transfert des données probantes 
vers les décideurs

EXPÉRIENCE
Pr Mathieu Roy est formé en Santé publique de l’Université de 
Montréal (Ph. D.). Son expérience variée en promotion de la santé, 
en évaluation des technologies et des modes d’interventions en 
santé et en services sociaux, en méthodologie de recherche mixte 
et en transfert de connaissance vers les décideurs l’ont amené 
à agir comme conseiller scientifique aux directions générales 
adjointes du CIUSSS de l’Estrie – CHUS. 

INTÉRÊTS
Pr Roy s’intéresse aux approches positives dans le domaine 
de la santé ainsi qu’à la promotion d’actifs de santé (résilience, 
participation sociale, santé mentale positive, salutogenèse et 
qualité de vie). Il exploite ce créneau tant dans la population 
en général, qu’en contexte plus spécifique de catastrophe (par 
exemple, lors de la tragédie de Lac-Mégantic) où le rétablissement 
psychosocial devient fondamental.

EN D’AUTRES MOTS…
Mathieu recueille, analyse, synthétise et pondère les données 
probantes issues de divers corpus de connaissances afin de 
produire des recommandations utiles aux décideurs. 

AFFILIATIONS 
Centre de recherche du CHUS  
Axe Santé : populations, organisation, 
pratiques
Institut universitaire de première ligne 
en santé et services sociaux
CIUSSS de l’Estrie - CHUS
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ALAIN VANASSE 
Inégalités sociales et géographiques en santé : géomatique et santé 
des populations

EXPÉRIENCE
Pr Alain Vanasse est diplômé en médecine de famille et en santé 
publique (Ph. D.). Ses années d’expérience en santé des populations, 
en analyse secondaire de données et en géomatique de la santé 
l’ont mené à la direction de la composante québécoise « Accès 
aux données » de la Stratégie de recherche axée sur le patient 
des IRSC. 

INTÉRÊTS
Ses intérêts de recherche concernent les maladies chroniques et 
la santé mentale en lien avec l’accès aux soins de première ligne 
et au système de santé pour différentes populations de patients. 
Ses travaux portent sur les modes d’intervention et les pratiques 
et s'intéressent plus particulièrement aux trajectoires de soins et 
aux hospitalisations évitables pour des conditions propices aux 
soins ambulatoires. Utilisant l’analyse secondaire de banques de 
données et une approche géomatique, ses travaux sont réalisés 
selon une perspective populationnelle, en portant une attention 
particulière aux populations mal desservies.

EN D’AUTRES MOTS…
Alain cherche à réduire les écarts en termes d’accessibilité aux 
soins de santé pour les populations du Québec et du Canada. 

AFFILIATION 
Centre de recherche du CHUS  
Axe Santé : populations, organisation, 
pratiques
Unité de Soutien à la recherche axée 
sur le patient du Québec  
Directeur scientifique

PRIMUS · Programme de recherche 
interdisciplinaire sur la médecine et 
l’utilisation des soins

COORDONNÉES
CIUSSS de l’Estrie - CHUS, Hôtel-Dieu 
Local 5442

819 780-2220, poste 45731
Mathieu.Roy7@USherbrooke.ca

COORDONNÉES
Campus de la santé
Faculté de médecine et 
des sciences de la santé
Local Z7-3002

819 821-8000, poste 75329
Alain.Vanasse@USherbrooke.ca 
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AFIN DE SOULIGNER LE TRAVAIL
REMARQUABLE DE NOS 
AGENT.E.S D’AMÉLIORATION 
CONTINUE DE LA QUALITÉ 
(AACQ), NOUS SOUHAITONS 
PRÉSENTER CERTAINS DE 
LEURS BONS COUPS TIRÉS 
DU RÉPERTOIRE DES BONS 
COUPS D’AMÉLIORATION 
CONTINUE DE LA QUALITÉ 
(ACQ) DANS LES GROUPES 
DE MÉDECINE DE FAMILLE 
UNIVERSITAIRES (GMF-U) 
DEPUIS L’INTÉGRATION 
DES AGENT.E.S D’ACQ. 

Le regroupement des AACQ 
des GMF-U affiliés à l’UdeS 
maintient ses rencontres 
régulières afin de partager 
leurs pratiques dans une 
optique de maintien de la 
culture d’amélioration et 
de liaisons entre les autres 
milieux.

BONS COUPS DE 
NOS AGENT.E.S 
D’AMÉLIORATION 
CONTINUE DE 
LA QUALITÉ

PROJET LIÉ AUX ACTIVITÉS 
D’AMÉLIORATION CONTINUE 
DE LA QUALITÉ

Reconnaissance régionale 
de la performance du 
GMF-U d’Alma du 

CIUSSS du Saguenay-Lac-
Saint-Jean : les différents 
partenaires impliqués se 
sont mobilisés afin de se 
conformer au cadre de 
gestion des GMF-U tout en 
intégrant l’agent ACQ afin de 
permettre la coordination de 
différents projets du milieu. 
Cette collaboration a permis 
la réalisation des projets 
d’ACQ et ainsi augmenter 
significativement la patientèle 
inscrite au GMF-U ce qui leur 
a valu une reconnaissance 
régionale.

PROJETS LIÉS AUX PROCESSUS 
CLINICO-ADMINISTRATIFS

Des changements pour 
les communications 
du GMF-U de Rouyn-

Noranda du CISSS de l’Abitibi-
Témiscamingue : il s’agissait 
d’optimiser les plateformes 
électroniques déjà en place au 
GMF- U en élaborant un plan 
d’action et de communication 
dont la mise à jour de sa 
plateforme Facebook. Ces 
mesures visaient plusieurs 
objectifs de recrutement de 
la patientèle via de meilleurs 
outils de communication en 
ligne.

Création d’un système 
sécuritaire de suivi des 
résultats d’examen 

au GMF-U La Pommeraie du 
CIUSSS de l’Estrie – CHUS : 
selon leur plan stratégique, 
l’objectif visait à atteindre zéro 
incident en lien avec le suivi 
des examens prescrits d’ici 
le 30 juin 2020. L’indicateur 
de résultats du projet est 

L’AMÉLIORATION CONTINUE DE LA QUALITÉ : 

UN INCONTOURNABLE

     DANS NOS GMF-U

la fréquence des incidents 
relatifs au suivi des résultats 
d’examen. Les incidents sont 
systématiquement rapportés 
dans une boîte de courrier 
générique du Dossier médical 
électronique (DMÉ). Puis, les 
données sont compilées et 
suivies chaque semaine dans 
un tableau. 

PROJETS LIÉS AUX ACTIVITÉS 
D’ENSEIGNEMENT

Favoriser la dé-prescription 
des inhibiteurs de la 
pompe à protons : un 

projet d’ACQ réalisé par les 
résidents du GMF-U de Rouyn-
Noranda, accompagnés par 
l’agente d’ACQ et le directeur 
pédagogique. Il s’agissait de 
suivre la recommandation 

 

de la campagne Choisir avec 
soin : « Éviter de maintenir un 
traitement de longue durée 
par inhibiteurs de la pompe à 
protons (IPP) pour soulager des 
symptômes gastro-intestinaux 
sans essayer d’interrompre le 
traitement ou d’en réduire la 
posologie au moins une fois 
par année chez la plupart des 
patients ».

NOS AGENT.E.S D’AMÉLIORATION CONTINUE DE LA QUALITÉ

DU GRAND MONCTON 
Véronique Thibault
Responsable de l’enseignement de la 
recherche et des projets d’érudition, 
Baccalauréat en nutrition (Dt. P., B. 
Sc.) et Maitrise en sciences cliniques 
(M. Sc.)

CHARLES-LE MOYNE 
Pascale Gravel
Baccalauréat en génie mécanique, 
Maitrise en sciences appliquées, 
Ceinture noire Lean six sigma

DES DEUX-RIVES / ESTRIE 
Audrey-Anne Simard
Baccalauréat en soins infirmiers 
(B. Sc.) et Maitrise en administration 
des affaires (M.B.A.)

CHICOUTIMI 
Tarek Bouhali 
M.D. M.Sc. Coordination scientifique 
de la chaire de recherche sur les 
maladies chroniques en soins de 
premières lignes

JACQUES-CARTIER 
Mélissa Labonté 
Responsable des projets d’érudition, 
Baccalauréat en nutrition (Dt. P., B. 
Sc.), Maitrise en kinanthropologie (M. 
Sc.), microprogramme en pédagogie 
des sciences de la santé

DRUMMONDVILLE 
Isabelle Roy 
Baccalauréat en psychologie (B. Sc.), 
Diplôme en administration des affaires 
(D.A.A.) et Maitrise en sciences de 
l’orientation en cours (M. Sc.(c))

LA POMMERAIE 
Mireille Plouffe-Malette 
Maitrise en médecine expérimentale 
(M. Sc.)
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NOS AGENT.E.S D’AMÉLIORATION 
CONTINUE DE LA QUALITÉ

BIENVENUE À NOS NOUVEAUX AACQ QUI 

SE SONT JOINTS À NOTRE ÉQUIPE EN 2019 : 

• PASCALE GRAVEL 

• TAREK BOUHALI 

• CATHERINE ROY

RICHELIEU-YAMASKA 
Marie-Ève Choronzey
Baccalauréat en soins infirmiers (B. 
Sc.) et Maitrise en communication 
et développement organisationnel 
(M.Sc.)

ST-JEAN-SUR-RICHELIEU 
Catherine Roy 
Baccalauréat en psychologie (B.Sc.), 
McGill, Maitrise en service social 
(M. Sc.), Université de Montréal, 
Doctorat en service social (Ph.D.), 
programme conjoint McGill-
Université de Montréal

ROUYN-NORANDA 
Marie-Pierre Côté
Baccalauréat en ergothérapie (B. Sc.), 
Diplôme en gestion des organisations 
de santé et de services sociaux 
(D.E.S.S.), Maitrise en administration 
publique en analyse et développement 
des organisations (M. Sc.)

174 PARTICIPANT.E.S
—120 RÉSIDENTS 
—42 MÉDECINS ET CHERCHEURS
—12 INVITÉS SPÉCIAUX

8 MEMBRES DU JURY
—MARIE-CLAUDE BEAULIEU  —ÉLISABETH BOILEAU, juge 
    clinicienne  —PHILIPPE IMBEAULT, juge clinicien
—MIREILLE PLOUFFE-MALETTE, juge, amélioration 
     continue de la qualité  —CLAUDE CÔTÉ, juge, amélioration 
     continue de la qualité  —YVES COUTURIER, juge chercheur
— MARIE-EVE POITRAS, juge chercheuse  —MATHIEU SIMARD, 
     juge résident  —CHERYL BRUS PETERSON, juge résidente

103 RÉPONSES AU FORMULAIRE DE SATISFACTION 
(TAUX DE PARTICIPATION DE 59 %)
99 %  étaient satisfait.e.s ou très satisfait.e.s généralement 

du déroulement de la journée
99 %  étaient satisfait.e.s ou très satisfait.e.s de la qualité 

des présentations
98 %  étaient satisfait.e.s ou très satisfait.e.s du temps alloué 

pour les présentations
99 %  étaient satisfait.e.s ou très satisfait.e.s de la pertinence 

des sujets

JOURNÉE DE LA 
RECHERCHE ET DE 
L’AMÉLIORATION 
DE LA QUALITÉ 
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CLINICIENNES ET CLINICIENS IMPLIQUÉ.E.S 

EN RECHERCHE

 
LISE BABIN
est médecin de famille (M.D.) 
et directrice du programme 
de formation en médecine 
de famille francophone du 
Nouveau-Brunswick. Ses intérêts 
de recherche portent sur les 
pratiques collaboratives en 
contexte de maintien à domicile 
pour les populations aînées 
vulnérables. Elle supervise aussi 
des projets de recherche de 
résidentes et de résidents en 
médecine de famille.

ANDRÉ BARRIEAU 
est un médecin de famille 
(M.D.) impliqué dans la 
formation en recherche. 
Il a supervisé de nombreux 
projets de recherche de 
résidents sur différentes  
thématiques de la médecine 
de famille. Il a récemment 
collaboré à des travaux sur 
l’impact d’un programme de 
méthadone dans les 

 
communautés 
autochtones.

KARINE BÉRIAULT
est directrice du GMF-U 
La Pommeraie. Elle exerce 
aussi à l’hospitalisation à 
l’hôpital Brome-Missisquoi-
Perkins à Cowansville. Elle a 
effectué le microprogramme 
de 2e cycle en pédagogie des 
sciences de la santé ainsi que la 
formation de l’institut canadien 
de leadership en éducation 
médicale. Son implication dans 
les projets d’amélioration 
continue de la qualité qui 
touchent les sphères clinique, 
académique et d’érudition 
se fait en collaboration avec 
Mireille Plouffe-Malette, 
l’agente d’amélioration 
continue du milieu.

JEAN-GABRIEL BILLETTE
(M.D.) est responsable de 
l’enseignement de la recherche 
au GMF-U La Pommeraie. 
Il s’implique dans différents 
projets de recherche dans son 
milieu. Il est aussi un adepte 
de la médecine fondée sur des 
preuves et cet intérêt se réflète 
dans son enseignement de 
l’érudition. 
 
JOCELYNE BLAIS
(M.D.) est médecin de famille 
depuis plus de 40 ans. 
Elle pratique en médecine 
hospitalière au CISSS de la 
Montérégie-Centre. Ses années 
d’expérience au GMF-U Saint-
Jean-sur-Richelieu comme 
superviseure des travaux 

NOUS VOUS PRÉSENTONS ICI CERTAINES DES NOMBREUSES 
PERSONNES AFFILIÉES À NOTRE DÉPARTEMENT QUI DÉTIENNENT 
UNE FORMATION SUPPLÉMENTAIRE EN RECHERCHE (M. SC. OU PH. D.), 
QUI SONT RESPONSABLES DE L’ENSEIGNEMENT OU QUI S’IMPLIQUENT 
ACTIVEMENT DANS LES ACTIVITÉS DE RECHERCHE AYANT COURS 
DANS LEUR MILIEU CLINIQUE.

d’érudition des résidents et sa 
motivation à toujours vouloir 
s’améliorer lui ont permis de 
développer des projets de plus 
en plus rigoureux et axés sur 
les besoins du milieu.

ELISABETH BOILEAU 
(M.D.) est formée en recherche 
en sciences de la santé (M. Sc.) 
et en recherche en sciences 
juridiques (LL.M.’R(c)). Ses travaux 
portent sur la pédagogie 
médicale et le droit de la santé. 
Elle est membre du groupe 
de recherche en quête de 
validité, subventionné par le 
Fonds de recherche du Québec 
- Société et culture, et axé 
sur l’évaluation en parcours 
professionnalisant. Directrice 
du programme de compétences 
avancées, elle dirige le 
programme de résidence 
en médecine de famille. 

ANNE-MARIE BOIRE-LAVIGNE
est médecin de famille (M.D.), 
responsable de l’enseignement 
de l’éthique au programme de 
médecine, directrice du Bureau 
de développement de l’éthique 
et responsable du Groupe de 
travail facultaire sur l’approche 
palliative et les soins de fin de 
vie. Elle détient un doctorat en 
sciences biomédicales (Ph. D.), 
orientation bioéthique (prise 
de décisions de soins en 
contexte de fin de vie) et un 
diplôme d’études supérieures 
spécialisées en bioéthique.

TAREK BOUHALI 
est formé en médecine (M.D.) 
et en recherche (M.Sc.). 
Il partage sa passion pour la 

recherche entre trois principales 
sphères d’activités : le soutien 
aux projets de recherche des 
GMF-U d’Alma et de Chicoutimi, 
le soutien à la recherche en 
pédagogie médicale au Site de 
Saguenay et la coordination 
scientifique de la chaire de 
recherche sur les maladies 
chroniques en soins de 1re ligne.

DIANE CLAVET
est formée en médecine de 
famille (M.D.) et en pédagogie 
universitaire des sciences de la 
santé (M. Sc.). Elle a pratiqué 
au GMF-U Estrie pendant 
plusieurs années et a été vice-
doyenne au développement 
pédagogique et professionnel 
à la faculté de médecine et des 
sciences de la santé (FMSS). 
Ses intérêts en recherche portent 
sur la pédagogie médicale, dont 
la préparation des enseignants 
à une éducation médicale axée 
sur les compétences. 

JEAN-FRANÇOIS CLÉMENT a réalisé 
une maitrise en microbiologie 
(M. Sc.) et un doctorat en 
Sciences pharmaceutiques 
(Ph. D.), avant de poursuivre 
ses études en médecine 
familiale (M.D.). Il est 
responsable de l’enseignement 
de la recherche au GMF-U 
Richelieu-Yamaska ainsi que 
de l’enseignement de l’appareil 
locomoteur. Il s’intéresse 
principalement à l’utilisation 
de l’échographie ciblée en 
musculosquelettique afin 
d’améliorer l’accès à cette 
modalité pour les patients. 
Il a récemment obtenu une 
bourse dédiée à la médecine 

familiale de la Fondation 
Honoré-Mercier pour 
poursuivre ses travaux 
en ce sens.

BENOIT COSSETTE
(B.Pharm, PhD) est professeur 
à la Faculté de médecine et 
des sciences de la santé de 
l’Université de Sherbrooke, 
chercheur au Centre de 
recherche sur le vieillissement 
du CIUSSS de l’Estrie-CHUS 
et pharmacien au CIUSSS de 
l’Estrie-CHUS. Il est chercheur-
boursier Junior 1 du Fonds 
de recherche du Québec – 
Santé. Son programme de 
recherche porte sur l’usage des 
médicaments chez les aînés. 
Il s’intéresse particulièrement 
aux transitions de soins, à 
l’usage des psychotropes en 
CHSLD et à la déprescription 
des médicaments psychoactifs.

ÉVA MARJORIE COUTURE 
est une médecin de famille (M.D.) 
formée en recherche en sciences 
cliniques (M. Sc.). Ses années 
d’expérience comme clinicienne 
au GMF-U Chicoutimi lui 
confèrent des compétences qui 
lui permettent de mener des 
projets appliqués à la réalité 
en milieu clinique, tout en 
supervisant des projets de 
recherche de résidents en 
médecine de famille.

FRANÇOIS COUTURIER 
est un médecin de famille (M.D.) 
qui s’intéresse à l’enseignement 
de la médecine en santé 
internationale. Il s’est 
grandement impliqué dans le 
développement d’un programme 
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de formation médicale à 
l’Université de Bamako au Mali 
où il poursuit ses collaborations. 
Dans les dernières années, il 
s’est investi dans le développement 
d’un réseau de recherche axée 
sur les pratiques de première 
ligne au Mali. 

JEAN-FRANÇOIS DESHAIES (M.D.) 
est formé en médecine 
d’urgence. Il est directeur du 
service facultaire d’urgence de 
Sherbrooke. Il supervise 
des projets de recherche et 
coordonne la participation de 
son milieu dans des projets 
multicentriques. Il s’intéresse 
notamment à la réanimation 
et à son enseignement par 
la simulation. Il s’intéresse 
aussi à l’accès aux soins et à 
l’implantation de meilleures 
pratiques à l’urgence.

NICOLAS ELAZHARY 
est médecin de famille (M.D.) 
et médecin d’urgence à 
Sherbrooke (Fleurimont et 

 
 

Hôtel-Dieu), ce qui lui permet 
d’avoir une perspective plus 
directe des enjeux et défis 
des soins de santé et de la 
recherche dans ce milieu. 
Il s’implique dans la recherche 
avec les résidents du programme 
de formation complémentaire 
en médecine d’urgence, en 
plus de participer à chaque 
semaine à une chronique santé 
à l’émission Écoutez l’Estrie 
à la radio de Radio-Canada.

PASCALE GRAVEL
est ingénieure (Ing.), formée en 
design participatif (M.Sc.A.), et 
certifiée Lean Six-Sigma 
(ceinture noire). Elle occupe le 
poste d’agente d’amélioration 
continue de la qualité au 
GMF-U Charles-Le Moyne, en 
Montérégie-Centre. Ce rôle 
lui permet de travailler avec 
des équipes multidisciplinaires 
et de participer activement à 
réalisation des trois volets de la 
mission du GMF-U. Elle soutient 
les gestionnaires dans l’adoption 
d’un mode de gestion laissant 
s’exprimer le potentiel des 
employés et collaborateurs, 

 
 

 

par le déploiement de 
l’amélioration continue.

MARIE GIROUX 
est médecin de famille 
(M.D.) et vice-doyenne au 
développement pédagogique 
et professionnel à la FMSS. 
Ses intérêts portent sur la 
formation professorale en 
leadership, l’amélioration de 
la qualité et le développement 
des capacités des personnes 
et des équipes. Elle s’intéresse 
aussi à sensibiliser les enseignants 
à la neurodiversité chez les 
apprenants en médecine. 
Elle mène un groupe de travail 
qui allie des partenaires de 
l’académique, de la santé et 
de la communauté, afin de 
développer une recherche-
action pour soutenir les 
personnes âgées en situation 
de péri-vulnérabilité.

SERGE GOULET 
est médecin de famille (M.D.) 
au GMF-U Charles-Le Moyne. 
Ce clinicien passionné s’est 
distingué par l’intégration de 
l’échographie à la pratique de 
la médecine de première ligne. 
Généreux de son temps et de 
ses compétences, il s’implique 
dans des projets de recherche 

 
 

 

 
sur différents sujets, dont 
les effets de l’entraînement 
aquatique sur la capacité 
fonctionnelle et la qualité 
de vie chez les personnes 
souffrant de maladies 
cardiovasculaires.

SHARON HATCHER 
est détentrice d’un diplôme 
en médecine de l’Université 
d’Ottawa (M.D.) et d’une 
spécialité en médecine de 
famille à l’Université McGill. 
Elle complète une maîtrise 
en pédagogie médicale de 
l’Université de Western 
Ontario. Doyenne associée 
au Site de Saguenay, ses 
implications en recherche 
portent entre autres sur le 
recrutement et la rétention de 
médecins en régions ayant un 
campus de la santé délocalisé.

BENOIT HEPPELL 
a fait une formation en 
recherche (M. Sc.) avant de 
devenir médecin de famille 
(M.D.). Il est responsable 
des activités d’érudition au 
GMF-U Estrie. Il s’intéresse 
à la médecine basée sur 
une approche centrée sur le 
patient et aimerait augmenter 
l’accessibilité à de meilleurs 
soins. Il supervise les projets 
de recherche des résidents. 

ANTOINE HERMAN-LEMELIN,
CMFC-MU, est médecin 
d’urgence (M.D.) à temps plein 
à l’hôpital de Chicoutimi depuis 

 
2011 et directeur du Site de 
Saguenay du programme de 
compétences avancées en 
médecine d’urgence de 
l’Université de Sherbrooke. 
Maître instructeur en 
échographie ciblée d’urgence, 
il est également professeur 
d’enseignement clinique pré-
clinique au PFMS (programme 
de formation médicale à 
Saguenay) et post-doc 
(résidence médecine familiale 
et médecine d’urgence) depuis 
2011. Il est intéressé par la 
recherche clinique à l’urgence. 
Diplômé en médecine de 
l’Université de Montréal, il a 
complété un doctorat MF de 
l’Université Laval 2010 en plus 
d’avoir obtenu un certificat 
de compétences avancées en 
médecine d’urgence à  
l’Université Laval en 2011.

PHILIPPE IMBEAULT 
est codirecteur du GMF-U 
Richelieu-Yamaska – GMF 
Fusion. Il exerce aussi à 
l’hospitalisation au CISSS de 
la Montérégie-Est. À titre 
de coresponsable clinique 
de projets de recherche, il 
représente la perspective 
des intervenants œuvrant en 
première ligne et apporte un 
regard clinique pragmatique 
des soins et services de santé. 

MÉLISSA LABONTÉ 
est responsable des projets 
d’érudition au GMF-U 

Jacques-Cartier. Détentrice 
d’un baccalauréat en nutrition 
(Dt. P., B. Sc.) et d’une 
maitrise en kinanthropologie 
(M. Sc.), elle a aussi effectué le 
microprogramme de 2e cycle 
en pédagogie des sciences de 
la santé. Son intérêt et son 
expérience en recherche 
clinique l’ont amenée à 
superviser des projets de 
recherche et d’évaluation 
de l’acte médical réalisés par 
des résidentes et des résidents 
du programme de médecine 
de famille. Elle assure aussi 
un lien entre son milieu et le 
département pour les projets 
d’amélioration continue de 
la qualité. 

YANOUCHKA LABROUSSE
(M.D.) est responsable de 
l’enseignement de la recherche 
au GMF-U Charles-Le Moyne. 
En collaboration avec Pre 
Christine Loignon, elle élabore 
un module d’analyse critique 
du didacticiel InfoCritique 
sur la recherche qualitative. 
Elle s’implique aussi dans la 
supervision des projets de 
recherche de résidents depuis 
plusieurs années. 

MICHEL H. LANDRY 
est médecin de famille (M.D.), 
directeur du Centre de 
formation médicale du 
Nouveau-Brunswick et doyen 
associé au campus de Moncton. 

CLINICIENNES ET CLINICIENS IMPLIQUÉ.E.S EN RECHERCHE
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Il s’implique à différentes 
thématiques de recherche, 
incluant l’impact d’une formation 
offerte en région sur le 
recrutement et la rétention 
de jeunes médecins, ainsi que 
l’impact d’un programme 
de méthadone dans les 
communautés autochtones.

MARIE-EVE LANGELIER
pratique comme médecin 
de famille et supervise les 
résidents au GMF-U Alma. 
Elle s’intéresse à l’intervention 
par la nature et l’aventure 
dans une visée thérapeutique, 
plus particulièrement pour 
une population présentant 
une problématique de santé 
mentale. Depuis longtemps 
interpellée par cette clientèle, 
elle a réalisé une formation 
complémentaire (R3) en santé 
mentale de l’UdeS. Elle complète 
actuellement un diplôme d’études 
supérieures spécialisées en 
intervention par la nature et 
l’aventure à l’UQAC.

VINCENT L’ÉCUYER 
est médecin de famille (M.D.) 
et directeur du GMF-U 
Rouyn-Noranda. Impliqué, 
résilient, curieux et motivé, 

 

il accepte de relever le 
défi d’être le responsable 
de l’enseignement et de 
la supervision des projets 
d’érudition des résidentes et 
des résidents dans son milieu. 
Il réussit également à 
s’impliquer dans les projets 
d’amélioration continue 
de la qualité, grâce à une 
collaboration grandement 
appréciée avec Marie-Pierre 
Côté, l’agente d’amélioration 
continue de la qualité de son 
GMF-U.
   
SÉBASTIEN LEFEBVRE 
est formé en médecine de 
famille (M.D.) et en médecine 
d’urgence. Il est directeur du 
service d’urgence facultaire 
du Saguenay. Il s’intéresse à la 
recherche pour l’amélioration 
des soins à l’urgence et au 
transfert des connaissances 
vers les patients et le public.

ANDRÉA LESSARD
est formée en recherche 
(M. Sc.) et en médecine de 
famille (M.D.). Responsable du 
sous-comité de l’enseignement 
de la recherche du programme 
de résidence en médecine de 
famille, elle s’occupe aussi de 
l’enseignement de la recherche 
au GMF-U Chicoutimi. Elle initie 

 

les résidentes et les résidents 
à la recherche et les soutien 
dans l’apprentissage de 
l’analyse critique. Elle a entre 
autres participé à des projets 
sur la gestion des échantillons 
de médicaments et sur 
l’expérience de soins des 
patients en GMF-U.

BERNARD MARTINEAU 
est formé en médecine de 
famille (M.D.) et en recherche 
en pédagogie médicale (Ph. D.). 
Il pratique au GMF-U Estrie 
et coordonne l’enseignement 
des habiletés cliniques 
et professionnelles en 
médecine. Ses travaux portent 
sur l’influence des pairs sur 
l’apprentissage en petit groupe 
de l’examen physique. 
 
MARIE-SUZANNE MATHIEU 
est médecin de famille (M.D.) 
au GMF-U Alma. Elle est 
responsable de l’enseignement 
et des activités de recherche 
au sein de son milieu. Elle 
s’implique entre autres dans 
des projets de recherche 
visant à diminuer la distance 
sociale entre les médecins et 
les populations vulnérables 
ainsi qu’à l’enseignement de la 
compétence sociale. 

CAROLINE MOREAU 
est médecin de famille (M.D.) 
au GMF-U Drummond où elle 
est responsable de l’enseignement 
de la recherche et des soins 
critiques ainsi que de la 
supervision des projets 
d’érudition. Elle travaille 
aussi en médecine d’urgence. 
Ses intérêts en recherche 
concernent l’amélioration 
de la qualité des soins aux 
patients.

MÉLISSA NEPTON-RIVERIN 
est médecin de famille (M.D.), 
actuellement à la maitrise en 
sciences cliniques (M. Sc.(c)). 
Elle supervise des projets 
d’érudition au GMF-U Alma. 
Elle s’intéresse à l’amélioration 
des soins envers les populations 
vulnérables ainsi qu’à 
l’enseignement de la 
compétence sociale aux 
étudiants en médecine et 
aux résidents en médecine  
familiale. Pour ce faire, les 
méthodes qualitatives et 
participatives l’interpellent 
plus particulièrement.

PIERRE NORMANDIN 
est médecin de famille (M.D.) 
au GMF-U Saint-Jean-sur-
Richelieu. Il est engagé dans 
l’enseignement de la recherche 
et s’applique à toujours améliorer 
les méthodes pédagogiques 
afin de favoriser l’intérêt des 
résidents et la rétention des 

 
connaissances pour l’analyse 
critique de la littérature. Il s’y 
connait dans l’optimisation de 
l’utilisation des modules de 
formation InfoCritique.

ANDRÉE-ANNE PARÉ-PLANTE
est formée en médecine de 
famille (M.D.) et en recherche  
en sciences cliniques (M. Sc.).  
Elle est coresponsable de 
l’enseignement de la recherche 
au GMF-U Charles-Le Moyne. 
Ses intérêts en recherche 
concernent les stratégies de 
prévention de la dépendance 
aux opioïdes et l’accessibilité 
aux soins pour les populations 
en situation de vulnérabilité. 
Pour ce faire, elle utilise des 
méthodes mixtes et qualitatives.

LUCE PÉLISSIER-SIMARD 
est formée en médecine de 
famille (M.D.) et en recherche 
(M. Sc.). Elle termine un 
mandat de plus de 9 ans à 
la direction du programme 
de résidence en médecine de 
famille. Elle s’intéresse à la 
recherche en pédagogie 
médicale ainsi qu’à l’enseignement 
de l’amélioration continue de 
la qualité dans le programme 
de compétences avancées en 
médecine de famille (clinicien 
érudit - profil éducateur). Elle 
complète un microprogramme 
de 3e cycle en pédagogie des 
sciences de la santé où elle 

 
cherche à améliorer 
l’enseignement des sciences 
de la santé par des méthodes 
technopédagogiques 
asynchrones.

KATHY PERREAULT 
est psychologue et professeure 
associée de clinique au GMF-U 
Saint-Jean-sur-Richelieu. 
Cette praticienne passionnée 
a complété un baccalauréat 
et une maitrise avant de 
poursuivre au doctorat (D. Ps.). 
Engagée dans son milieu, elle 
cherche constamment les 
moyens d’améliorer l’accès 
aux professionnels de la 
première ligne par des modèles 
novateurs de prestation de 
services en psychologie et 
par l’implantation de l’accès 
adapté interprofessionnel en 
GMF et GMF-U. 

FRANÇOIS RACINE-HEMMINGS 
est médecin de famille (M.D.) 
et complète une maitrise en 
recherche en sciences de la 
santé (M. Sc.(c)). Ses travaux 
portent sur la prescription 
soutenue d’opioïdes en douleur 
chronique et la grande utilisation 
des services d’urgence (étude de 
cohorte). Il s’implique dans la 
supervision des projets de 
recherche des résidents de 
son milieu, le GMF-U 
Charles-Le Moyne.

CLINICIENNES ET CLINICIENS IMPLIQUÉ.E.S EN RECHERCHE
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MARC-ANDRÉ RAYMOND 
est psychologue au GMF-U 
Estrie. Toujours à l’affût de 
l’amélioration des services 
aux patients, il s’intéresse 
notamment à l’implantation 
d’interventions basées sur 
les données probantes pour 
les patients nécessitant des 
services en psychologie.

CHRISTINE ROBIN 
est médecin d’urgence (M.D.) 
à Sherbrooke. Elle s’implique 
dans différents projets de 
recherche, dont notamment 
une étude multicentrique sur 
la remise et la prescription de 
trousses de naloxone à l’urgence 
ainsi que la prescription de 
buprénorphine / naloxone 
chez les patients à risque 
de surdosage aux opiacés.

JACYNTHE ROY-PETIT 
est pharmacienne au GMF-U 
Estrie. Passionnée par la pratique 
basée sur les données probantes 
et l’amélioration des pratiques 
interprofessionnelles, elle 
s’implique dans des projets 
de recherche et d’amélioration 
de la qualité. Elle est aussi une 
excellente collaboratrice pour 
présenter la perspective des 
professionnels de la première 
ligne et contribuer au 
développement de projets 
de recherche d’envergure.

VÉRONIQUE THIBAULT 
est formée en nutrition (Dt. P., 
B. Sc.) et en recherche (M. Sc.). 
Jusqu’à tout récemment, elle était 
responsable de l’enseignement 
de la recherche et des projets 
d’érudition des résidents en 
médecine de famille à l’Unité 
de médecine familiale du 
Grand Moncton. Engagée 
dans son travail, Véronique 
s’implique à la perfection 
dans tous les projets qu’elle 
entreprend. Elle débute 
présentement un doctorat en 
Recherche en sciences de la 
santé afin de développer ses 
compétences de chercheuse 
autonome.

GABRIELLE TRÉPANIER 
est médecin d’urgence (M.D.) 
et titulaire d’une maitrise en 
Droit et Politiques de la Santé 
(LL. M.). Elle travaille sur le 
partage des responsabilités 
entre le médecin et le résident, 
l’obligation de suivi et le congé 
sécuritaire de la salle d’urgence. 
Responsable du thème médico-
légal du programme MD, elle 
a créé l’application LegalMD+ 
pour soutenir les étudiants 
dans leurs apprentissages.
 

CAROL VALOIS 
est médecin de famille (M.D.) 
au GMF-U Charles-Le Moyne. 
Reconnue pour son leadership 
dans le développement de la 
formation en santé mondiale 
et internationale, elle a obtenu 
au nom de l’UdeS l’Innovation 
Award in Internationalization  
remis par l’Association of 
International Education 
Administrators pour le projet 
d’enrichissement de formation 
en santé mondiale et 
internationale intégré aux 
programmes de doctorat en 
médecine, sciences infirmières, 
ergothérapie et physiothérapie. 
Ses travaux de recherche 
portent sur cette thématique.

MARIANNE XHIGNESSE 
est médecin de famille (M.D.) avec 
une formation en recherche 
clinique (M. Sc.). Elle participe 
à plusieurs projets de recherche 
depuis de nombreuses années. 
Elle s’implique aussi dans 
les travaux de l’équipe de 
développement de la recherche 
et du scholarship du Centre de 
pédagogie des sciences de la 
santé. Elle dirige le Bureau des 
relations internationales où 
elle vise à consolider les acquis 
de l’équipe des dernières 
années tout en inspirant et 
soutenant le développement 
d’activités créatives de type 
scholarship.

RECONNAISSANCES :
ALAIN VANASSE
Prix Étienne-Le Bel. Université 
de Sherbrooke. Mars 2019

CHRISTINE LOIGNON
Prix du CMFC –Family Medicine 
Forum 2019- Peoples’ choice 
poster award (Pluye, P., dont 
Loignon, C.)

MATHIEU BÉLANGER
New Brunswick research team 
of the month (October) as 
determined by the NB Health 
Research Foundation. Research 
Laboratory on Chronic Disease 
Prevention.

PASQUALE ROBERGE
Distinguished Paper Award. 
North American Primary Care 
Research Group (NAPCRG). 
Sept 2019

PRIX :
ÉLISABETH BOILEAU 
The Best Evidence in Medical 
Education (BEME) Collaboration 
Award 2019
• Décerné aux auteurs de la 

meilleure revue systématique 
de l’année en pédagogie 
médicale par l’Association for 
Medical Education in Europe 
(AMEE). Remis à la AMEE 
Conference à Vienne le 26 
août 2019.
- Lacasse M, Audétat M-C, 

Boileau É, Caire Fon N, 
Dufour M-H, Laferrière M-C, 
Lafleur A, La Rue È, Lee S, 
Nendaz M, Paquette 
Raynard E, Simard C, 
Steinert Y et Théorêt J. 
2019. « Interventions for 
undergraduate and 
postgraduate medical 
learners with academic 
difficulties: A BEME 
systematic review: BEME 
guide no. 56 », Med Teach, 
2019 Sep;41(9):981-1001. 
https://doi.org/10.1080/01
42159X.2019.1596239

MARIE-CLAUDE BEAULIEU
Prix facultaire de Reconnaissance 
de la qualité de l’enseignement, 
volet équipe : Programme de 
médecine de famille. Université 
de Sherbrooke.

Prix d’excellence en 
développement professionnel 
continu (DPC) pour les 
activités accréditées. 
Quinzaine de la reconnaissance 
FMSS, Université de Sherbrooke. 

NOMINATIONS :
 
MATHIEU BÉLANGER
Nomination pour le prix 
Pierre-et-Danielle-Bourgaux 
(finaliste pour le prix du Jeune 
chercheur de l’année tel que 
déterminé par les membres de 
l’Assemblée des chercheurs).

CLINICIENNES ET CLINICIENS IMPLIQUÉ.E.S EN RECHERCHE RECONNAISSANCES, 
NOMINATIONS, PRIX 
ET DISTINCTIONS :
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DISTINCTIONS : 
ALAIN VANASSE
• Subvention de la Chaire de 

leadership en enseignement 
en pédagogie des sciences 
de la santé AMQ-AMC-MD 
et du Fonds Gilles-Cormier, 
Faculté de médecine, 
Université Laval.

• The Best Evidence in 
Medical Education (BEME) 
Collaboration Award 2019
- Décerné aux auteurs 

de la meilleure revue 
systématique de l’année 
en pédagogie médicale 
par l’Association for 
Medical Education in Europe 
(AMEE). Remis à la AMEE 
Conference à Vienne le 26  
août 2019. Pour l’article 
de Lacasse et al. 2019, 
cité plus haut.

ALAN A. COHEN
Co-président du comité 
scientifique de la 3e édition 
du symposium international 
« Biology of Aging: Understanding 
aging to better intervene » qui 
s’est tenu à Montréal du 9 au 
11 novembre 2019 et a réuni 
plus de 70 participants, incluant 
44 sommités mondiales dans 
le domaine en tant que 
conférenciers invités.

CHRISTINE LOIGNON
People’s Choice Poster Award 
du Collège des médecins de 
famille du Canada

ÉTUDIANT.E.S :
ALAIN VANASSE
• Jianfei Zhang, étudiant au 

Ph.D. co-dirigé par Shengrui 
Wang (dép. informatique 
UdeS) et Alain Vanasse, 
qui a gagné le « PAKDD 
2019 Paper Awards » (une 
récompense pour le meilleur 
article). (PAKDD: Pacific-Asia 
Conference on Knowledge 
Discovery and Data Mining).
- Zhang, J., Wang, S., Chen, 

L., Guo, G., Chen, R., & 
Vanasse, A. (2019, April). 
Time-dependent survival 
neural network for remaining 
useful life prediction. In 
Pacific-Asia Conference on 
Knowledge Discovery and 
Data Mining (pp. 441-452). 
Springer, Cham. 
https://pakdd.org/best-
paper-awards

MARIE-EVE POITRAS
Bourse de carrière - Junior 1
• Véronique Dauwe : 

2019, 1er prix pour une 
présentation orale - Centre 
interdisciplinaire en santé 
durable de l’UQAC

• Marie-Josée Emond : 
2019 - 2020 Bourse d'études 
de fin de maîtrise - 20 000 
$. Ordre des infirmières et 
infirmiers du Québec

 • Marie-Pier Frigon : 
2019 - 2020 Bourse de 
maîtrise - 7 500 $. Fondation 
du Grand Défi Pierre Lavoie.

• Jessica Bernier : 
2019 - 2020 Bourse de 
maîtrise - 15 000 $. Réseau 
de recherche portant sur les 
interventions en sciences 
infirmières du Québec 
2019 - 2019 Bourses de voyage 
– Appui communautaire des 
IRSC - 1 500 $. Instituts de 
recherche en santé du Canada

• Patricia Blanchette : 
2019 - 2020 Programme 
MEES-Universités – Bourse 
d’études doctorales - 39 000 $. 
Ordre des infirmières et 
infirmiers du Québec 
2019 - 2020 Bourse d’excellence 
d’études doctorales - 3 000 $. 
Groupe de recherche en 
quête de validité

RECONNAISSANCES, NOMINATIONS, PRIX ET DISTINCTIONS
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HUDON CATHERINE
• Andréa Depelteau : 

Bourse maîtrise FRQS
• Eva Margo-Dermer : 

Bourse maîtrise IRSC
• Matthew Hacker Teper : 

Bourse maîtrise IRSC
• Émilie Hudon : 

bourse doctorat FRQS
• Jérémie Beaudin : 

bourse doctorat MEES
• Joshua Hamzeh : 

Doctoral CIHR Banting 
Scholarship

• Isabelle Dufour : 
bourse doctorat FRQS

• Ariane Girard : 
bourse doctorat MEES

AUTRES
•	Carlotta Lunghi : 

Bourse postdoctorale FRQS
•	Alexandra Chapdelaine : 

Bourse de doctorat FRQS et 
Bourse Groupe Banque TD de 
la Fondation de l’Université de 
Sherbrooke 
 

•	Ai-Thuy Huynh : 
Bourse de maitrise IRSC 
et Bourse de maîtrise FMSS

•	Jean-Daniel Carrier : 
Bourse FRQS Clinicien-
chercheur 

•	Camilla Séguin-Durand : 
Bourse Santé communautaire, 
Université de Sherbrooke

MEILLEURE AFFICHE 
SCIENTIFIQUE
• Alexandra Chapdelaine : 

Portrait de l’utilisation des 
services de santé mentale 
pour les troubles anxieux. 
5e Journée scientifique du 
Réseau de recherche en santé 
des populations du Québec 
du Regroupement stratégique 
Santé mentale des populations. 
2019. Montréal, Canada.
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PRÉSENTATIONS 
PRÉSENTATIONS 
GRANDS PUBLICS 
(ENTREVUES) :

1. BEAULIEU M.-C.
(2019-11-8/13). Entrevue diffusée : “Highlights 
from ACR 2019”. Education Partner Program. 
https://rheumahighlights.com/local-interviews

2. BÉLANGER M.
(2019-03-16). Vaste enquête mondiale sur la 
santé des adolescents. La Presse. https://www.
lapresse.ca/sciences/medecine/201903/16/01-
5218491-vaste-enquete-mondiale-sur-la-sante-
des-adolescents.php

3. BÉLANGER M.
(2019-03-17). Santé des adolescents à travers 
le monde. Salut Bonjour. TVA. https://www.
tvanouvelles.ca/2019/11/21/quatre-adolescents-
sur-cinq-au-monde-ne-bougent-pas-assez-1

4. BÉLANGER M.
(2019-03-19). Rapport du Lancet sur la santé 
des adolescents. Radio-Canada Alberta. 
Radio-Canada. https://ici.radio-canada.
ca/nouvelle/1399587/inactivite-physique-
adolescents-monde-oms-etude

5. BÉLANGER M.
(2019-10-23). Des chercheurs de Moncton 
affirment que l’activité physique et la bonne 
nutrition pendant l’enfance sont la clé de la vie 
adulte en santé. Huddle staff. Huddle. https://
huddle.today/des-chercheurs-de-moncton-
affirment-que-lactivite-physique-et-la-bonne-
nutrition-pendant-lenfance-sont-la-cle-de-la-
vie-adulte-en-sante

6. BÉLANGER M.
(2019-10-23). Moncton Researchers Say Physical 
Activity And Good Nutrition During Childhood Key 
To Healthier Adulthood. Huddle staff. Huddle. 
https://huddle.today/moncton-researchers-say-
physical-activity-and-good-nutrition-during-
childhood-key-to-healthier-adulthood

7. BÉLANGER M.
(2019-10-28). Le lien entre activité physique 
et santé : la recherche de Mathieu Bélanger. 
Martine Blanchard. La matinale. Radio-Canada 
Nouveau-Brunswick (radio). https://ici.radio-
canada.ca/premiere/emissions/la-matinale/
episodes/446643/audio-fil-du-lundi-28-oct

8. BÉLANGER M. 
(2019-10-28). Une étude sur les liens entre 
l’activité physique et la santé à l’U de M. 
Amélie Gosselin. L’Heure de pointe Acadie. 
Radio Canada Acadie (radio). https://ici.
radio-canada.ca/premiere/emissions/l-heure-
de-pointe-acadie/episodes/446661/audio-fil-du-
lundi-28-octobre-2019/5 

9. BÉLANGER M.
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la Société des médecins de l’Université de 
Sherbrooke 2018-2020. 18 460 $. 

15. BRETON M., AUBREY-BASSIER F., 
BIBEAU C., […], HUDON C., GABOURY I. 
ET AL.
Scaling-up eConsult in Primary Health Care: a 
policy analysis in four Canadian provinces. IRSC-
SPOR 2018-2020, 62 462 $. 

16. BRETON M., DUHOUX A., LANDRY 
G., [...], BEAULIEU M-C., GABOURY I., 
HUDON C., LOIGNON I. ET AL.
Évaluation de l’implantation de l’accès adapté 
et de ses effets dans les groupes de médecine 
familiale universitaires. IRSC 2018-2022. 
680 000 $. 

17. BROWN A.D., CARPENTIER A.C., 
PERKINS B.A., MABERLEY D., LÉGARÉ F., 
SULLIVAN F., BÉLANGER M.
SPOR Network in Diabetes and its Related 
Complications. IRSC 2016-2021. 25 000 000 $. 

18. BRUNEAU J., ROY E., JUTRAS-ASWAD D., 
[...], HUDON C.
CRISM - Quebec - Maritimes: Research on 
interventions for drug misuse. IRSC & CRISM 
2014-2019. 1 775 000 $. 

19. CAMDEN C., COUTURE M., GÉNÉREUX M., 
GABOURY I., ROY M., MALENA ARGUMEDES C., 
HUDON C., LOIGNON I.
Diagnostic populationnel sur le développement 
global des enfants de 3-5 ans en situation de 
vulnérabilité et mise en place d’une étude de 
cohort. CR-CHUS 2018-2019, 77 500 $. 

20. CAMDEN C., GÉNÉREUX M., ROY M., 
COUTURE M., MORIN M., TOUSIGNANT M., 
CLAPPERTON I., JASMIN E., ROBERGE P., 
BAILLARGEON J.P., PODER T., GARIÉPY C., 
ROY M.A., FONTAINE A., LEGENDRE C.M., 
HAMEL C., MOREL J., MORIN P., AUDET M., 
BEAULIEU M-C., BELHADJ-ZIANE K., 
BELL L., BENOIT M., BERNIER A., BOIS C., 
BOLEIRA-GUIMARAES D., BOURDON S., 
BOURQUE D., CARRIER S., CHARPENTIER C., 
COUTURE M., DAGENAIS C., DESMARAIS L., 
DORÉ C., DUCREUX E., GABOURY I., 
GALLAGHER F., GARON S., GÉNÉREUX M., 
GODIN M-J., GOSSELLIN P., GRANT A., 
JACQUES M-C., JASMIN E., LACOMBE M., 
LACROIX I., LAGUEUX F., LAJOIE Y., LAMBERT A., 
LANDRY M., LARIVIÈRE N., LEBLANC J., 
LEMAY L., LENOIR A., MAUBANT P., 
MENDRECK A., MICHAUD G., MONTANI F., 
PINSONNEAULT L., PUENTES-NEUMAN G., 
QUINTIN J., ROBERGE P., SUPENO E., 
TERRADAS M., ZIAM S., ALLAIRE J-F., 
BOSSÉ P-L., MORIN D.
Exploration de l’efficacité d’une intervention 
de transfert des connaissances en ligne pour 
augmenter la capacité des intervenants de 1re 
ligne à repérer les enfants ayant des difficultés 
motrices. Fondation des étoiles (La) (Qc). 2019-
2020. 11 700 $.

21. CAMDEN C., GABOURY I., COUTURE M., 
GÉNÉREUX M., LEPAGE J.F.
Description et optimisation des trajectoires de 
services des enfants de 5-12 ans ayant des 
difficultés développementales mais n’ayant pas 
reçu de diagnostic médical avant 5 ans. 
CR-CHUS 2017-2019. 25 000 $. 
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22. CAMDEN C., MALTAIS D., JASMIN E., 
LÉGARÉ […], ROBERGE P., PODER T.G. 
ET AL. 
Using telerehabilitation to support families of 
children with motor difficulties aged 3-8 years 
old. A patient-centred, mixed-method innovative 
pragmatic trial. CIHR 2018-2021, 210 000 $. 

23. CHOMIENNE M.H., GRENIER J., 
ROBERGE P., VASILIADIS H.M.
Thérapie cognitive-comportementale 
transdiagnostique sur le Web pour les troubles 
anxieux et dépressifs en première ligne : une 
étude de faisabilité d’un essai pragmatique 
randomisé. CNFS 2018-2019. 14 979 $. 

25. COHEN A. A.
Démystifier l’écosystème immunitaire afin de 
protéger la santé et l’environnement. Fonds de 
recherche du Québec – AUDACE. 2019-2021.
100 000 $.

26. COHEN A. A.
The role of physiological complexity in aging and 
evolution. CRSNG. 2018-2023. 165 000 $. 

27. COHEN A. A., PAYETTE H., MILOT E., 
GAUDREAU P.
Diet, physiological dysregulation, and aging: 
understanding longitudinal links through 
trajectory analysis. CIHR 2017-2022. 1 090 125 $. 

28. CONTANDRIOPOULOS D., DUHOUX A., 
LACHAPELLE K., LAROCHE D., LOIGNON C., 
LUSSIER M.T., POIRIER M.
Équipe de soins primaires intégrés dans 
Montréal-Nord : Une intervention pilote de 
scaling-up du projet ESPI. RRISIQ & R1Q 2017-
2019. 15 994 $. 

29. COUTURIER Y., POITRAS M-E., 
CAREAU E., DELLI-COLLI N., DUHOUX A.R., 
GAGNON D., HUDON C., BEAULIEU M-C., 
BOULIANNE I., HAGGERTY J., LANGLOIS S., 
LUKEWICH J., LUSSIER M-T., MORIN P., 
PAQUETTE J-S., RAMON-ROQUIN A., ABI-
ANTOUN M., BERNIER S., GRENIER- 

OUIMETTE E., LAFLEUR M., MASSÉ S., LABBÉ 
J., BERNIER A., DIONNE M., GODBOUT J., 
LORTIE P. B., PARÉ L., PELLETIER E., BRIÈRE 
N., GAUTHIER G., POIRIER M-D. 
Implantation et évaluation d’une stratégie de 
soutien à l’implantation des Guides de pratiques 
des infirmières cliniciennes et des travailleurs 
sociaux œuvrant en GMF : l’intervention éducative 
de formation de formateurs au service de la 1re 
ligne. Fonds de recherche du Québec - Santé 
(FRQS) - La recherche axée sur le patient en 
appui aux transformations cliniques et 
organisationnelles en soi. 2019-2021. 578 805 $.

30. COUTURIER Y., POITRAS M-E.
Soutien à la rédaction de demande de 
subvention. Centre de recherche Charles- 
Le Moyne - Saguenay-Lac-Saint-Jean sur les 
innovations en santé. 2019. 3 000 $.

31. DÉBARGES B., LABRECQUE F., 
MELANÇCON-LAÎTRE Y., DEL GRANDE C., 
HOULE J., MENEAR M., SMITHMAN M., 
BEAULIEU M., GLASER E., LUSSIER M.T., 
ARCHAMBAULT P., VACHON B., LÉGARÉ F., 
PAQUET J.S., HAGGERTY J., NUGUS P., 
COUTURIER Y., HUDON C.
Réseau de connaissances en services et soins 
de santé intégrés de première ligne. Fonds de 
recherche du Québec - Santé (FRQS). 2019-2023. 
2 600 000 $.	

32. DUBÉ T., BOULILA C.
How does participation in workshops about 
basic assessment techniques regarding the 
musculoskeletal system increase the knowledge 
and confidence of second-year medical students? 
McGill University. 2019-2021. 10 000 $.	

33. DUPÉRÉ S., LOIGNON C., BERTRAND K., 
JAUFFRET M.
Recherche participative et innovations sociales 
dans les domaines des dépendances et des 
inégalités sociales : échanges de savoirs et 
production de connaissances entre chercheurs, 
pairs et praticiens. FQRNT Samuel de Champlain 
Montant total – 2019-2021. 30 000 $.

34. ETHIER J.F., HUDON C., VANASSE A.
A learning health research system to bridge 
the gap between primary and specialized care. 
Fondation canadienne pour l’innovation 2017-
2021. 649 823 $. 

35. FEASTER D., ROY E., BRUNEAU J., 
ROSEN-METSCH L., MARTEL LAFFERIÈRE V., 
LOIGNON C.
Essai randomisé multi site sur l’intégration de la 
prévention et des soins de l’hépatite C pour les 
personnes dépendantes aux drogues injectables 
-M2HepPrep. NIDA 2017-2022. 149 000 $. 

36. FLEURY M.J., LESAGE A., FARAND L., 
ROBERGE P., ST-LAURENT D., TREMBLAY J., 
TSASIS P., WIKTOROWICZ M.
La fonction de psychiatre-répondant et les soins 
partagés : implantation, pratiques et impacts. 
IRSC 2016-2019. 400 000 $. 

37. FORTIN M., CHOUINARD M.C.
Projet d’implantation à grande échelle d’une 
approche intégrée en maladies chroniques en 
première ligne. MSSSQ 2017-2019. 500 000 $. 

38. FORTIN M., WODCHIS W., WONG S.
Exploring the potential for new opportunities: 
informing the next generation of community 
based primary health care research. IRSC 2018-
2019. 50 000 $. 

39. GABOURY I., BRETON M., DUHOUX A., 
COSSETTE B., VACHON B., HUDON C., 
LOIGNON C., VASSILIADIS H-M., 
RODRIGUES I., MAILLET L., COUTURIER Y., 
GUILBERT-COUTURE A., GUAY C., ROBERGE 
D., LACHANCE É., GRISSÉ H., JOMPHE I., 
BEAULIEU M-C., LAFLEUR M., DESJARDINS 
N., MORIN P., RAJVONG I., FORTIN J., 
TREMBLAY J-L., BERGERON L., DESCHAMPS 
R., OUAHIBA D., PILETTE E., PARENT G., 
CLÉMENT J-F., PERREAULT K.
Soutien à l’implantation de l’accès adapté 
interprofessionnel dans les groupes de médecine 
de famille et groupes de médecine de famille 
universitaire. Ministère de la Santé et des 
Services sociaux (Québec) - Programme ciblé 

d’octroi de subventions du MSSS en partenariat 
avec l’Unité de soutien SRAP Québec. 2019-2021. 
636 764 $.

40. GABOURY I., BRETON M., DUHOUX A., 
HUDON C., RODRIGUES I., HAGGERTY J., 
MAILLET L., SASSEVILLE, SMITHMANN M.A.
Outil réflexif de l’implantation de l’accès adapté 
(ORAA) pour des professionnels œuvrant en GMF. 
Ministère de la Santé et des Services sociaux 
(Québec)- Projets spéciaux. 2019-2021. 
500 000 $.

41. GABOURY I., DURIEUX-SMITH A., 
NEUSS D., COYLE D., OLDS J., PIGEON M.
Long-term impact of mild bilateral and unilateral 
hearing loss in children. IRSC 2016-2021. 
593 000 $. 

42. GABOURY I., MAILLET L., LANGLAIS M.E., 
CORRIVEAU H., VACHON B., LOIGNON C., 
ROCHETTE A., LEDORZE G., BRETON M., 
BEAULIEU M-C.
Réintégration dans la communauté après la 
survenue d’un AVC : évaluation des besoins en 
services par les acteurs clés estriens. IUPLSSS. 
2018-2019. 25 000 $. 

43. GABOURY I., MICHAUD F., NEJAT 
G., BENHABIB B., DANIEL C-É., FERLAND, 
NAGUIB H., LACROIX I., PENG I., PATENAUDE 
J., COUTURE-MÉNARD M-È., BOURASSA-
FORCIER M., BERNATCHEZ S.
SMART - Socially Mobile Assistive Robots for 
Telecare and Daily Activities of Older Adults. AGE-
WELL - Core Research Program 2020. 2019-2020. 
30 000 $.

44. GODARD B., LOIGNON C., DUHOUX A., 
ROBILLARD C., WEINSTOCK D., GAGNON F., 
PARADIS G., HADAD S., GYORKOS T.
Réseau de recherche en santé des populations 
- Réseau thématique du Fonds de recherche en 
santé du Québec. Fonds de recherche du Québec 
- Santé (FRQS) Réseau thématique de recherche. 
2019-2023. 2 800 000 $.

45. GRAHAM R., COHEN A. A.
Les causes et les conséquences du 
dysfonctionnement olfactif dans la maladie de
Huntington. Centre de recherche sur le 
vieillissement de l’IUGS. 2019-2020. 20 000 $.

46. GRAD R., PLUYE P., BEAULIEU M-C. 
ET AL.
Can spaced education through an app improve 
the competence of Family Medicine residents?
A cluster randomized controlled trial. RCPC 
2017-2020. 50 000 $. 

47. GREIVER M., LUSSIER M.T., DAHROUGE S., 
[...], GABOURY I. ET AL.
A structured process informed by data, evidence 
and research - Network (SPIDER-NET) in 
Optimizing the care for patients with complex 
needs and multiple medications. MESI 2018-
2019. 144 000 $. 

48. HAGGERTY J., HUDON C., DURAND P.J., 
GROULX A., COUTURIER Y., LÉGARÉ J.
Réseau de connaissances en services et soins de 
santé intégrés de première ligne du Québec. IRSC 
2015-2020. 500 000 $. 

49. HOULE J., HUDON C., PELLETIER 
J.F., PROVENCHER H., PROVENCHER M.D., 
ROBERGE P.
Évaluation des interventions de courte durée 
(<15 rencontres) en 1re ligne santé mentale 
adulte (SMA) auprès des personnes souffrant 
de troubles anxieux ou dépressifs. MSSSQ 2016-
2019. 107 929 $.

50. HUDON C., CHOUINARD M.C., 
PODER T.G., ROBERGE P., IRSC ET 
PARTENAIRES.
Case management in primary care for 
frequent users of healthcare services with 
chronic diseases and complex care needs: 
implementation and realist evaluations. IRSC - 
SRAP 2018-2022. 2 M $. 

51. HUDON C., CHOUINARD M.C., 
LANDRY G., COUTURE M., COUTURIER Y., 
PODER T.G., ET AL.
La gestion de cas pour les grands utilisateurs 
de services de santé : une innovation 
organisationnelle intégrant établissement de 
santé et groupes de médecine de famille. MESI 
2018-2020. 120 000 $. 

52. HUDON C., DELLI-COLLI N., GAGNON D., 
CADEAU E., DUHOUX A., POITRAS M.E., 
COUTURIER Y., BERBICHE D., LABBÉ J., 
LAVOIE S., BOULIANNE I., LAFLEUR M., 
BERNIER S., MORIN P., GAUTHIER G., BRIÈRE 

N., PARÉ L., LORTIE B.P., PELLETIER E., 
GODBOUT J., CHARPENTIER R., BERNIER A., 
DIONNE M., MASSÉ S.
Implantation et évaluation d’une stratégie de 
soutien à l’implantation des Guides de pratiques 
des infirmières cliniciennes et des travailleurs 
sociaux œuvrant en GMF. Fonds de recherche du 
Québec en santé - Programme ciblé d’octroi de 
subventions du MSSS en partenariat avec l’Unité 
de soutien SRAP du Québec. 2019-2021. 578 805 $.

53. HUDON C., DUBUC N., DUBOIS M.F., 
HUDON H., CHOUINARD M.C., ELAHZARY N., 
VANASSE A. ET AL.
Les grands utilisateurs de services d’urgence 
avec conditions chroniques propices aux soins 
ambulatoires : bien identifier la clientèle 
complexe à risque pour mieux intervenir. FRQS 
2017-2020. 270 000 $. 

54. HUDON C., DUHOUX A., MAILLET L., 
RODRIGUES I., HAGGERTY J., SASSEVILLE M., 
BRETON M., GABOURY I.
Outil réflexif de l’implantation de l’accès adapté 
(ORAA) par des professionnels œuvrant en GMF. 
Ministère de la Santé et des Services sociaux 
(Québec). 2019-2021. 360 000 $.

55. KHALIL A., COHEN A.A.
Peut-on utiliser un seul biomarqueur pour 
l’évaluation du risque de survenue de l’infarctus 
du myocarde de chez la personne âgée? 
L’exemple de la troponine à haute sensibilité. 
Centre de recherche sur le vieillissement de 
l’IUGS. Initiatives stratégiques du Centre de 
recherche sur le vieillissement 2019-2020.
20 000 $.	

56. LANE J., PAUZÉ R., GOSSELIN P., 
ROBERGE P., THERRIAULT D., BERRIGAN F., 
BÉLISLE M., THIBAULT I., MORIN P., TOUGAS A-M., 
DUFOUR M., NAULT-BRIÈRE F., DIONNE P., 
BRABANT B., CÔTÉ I., GUAY-DUFOUR F., 
LAGUEUX F., TREMBLAY É., BEAUREGARD N., 
ZIAM S., MAILLET L., CAMDEN C., GÉNÉREUX M., 
PINSONNEAULT L., ROY M., SMITH J., 
VISCOGLIOSI C., DRAPEAU M., LESSARD A., 
MALTAIS D., BERGERON-LECLERC C., 
CHERBLANC J., LABRA O., LACHANCE L., 
BOLDUC N., GOSSELLIN J., LARIN C., 
ORICHEFSKY V.
Prévenir les troubles anxieux des élèves du 
secondaire : évaluation de l’implantation et des 
effets du Programme HARDIS pour une mise à 
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l’échelle dans l’ensemble du Québec. Subvention 
du Fonds d’innovation pour la promotion de la 
santé mentale de l’Agence de la santé publique
du Canada. Agence de la santé publique du 
Canada. Subvention du Fonds d’innovation pour 
la promotion de la santé mentale. 2019-2021. 
312 142 $.

57. LANE J., ROBERGE P.
Évaluation d’implantation et des retombées des 
Cliniques aires ouvertes en Estrie. CIUSSS de 
l’Estrie-CHUS. 2019-2020. 20 000 $.	

58. LEIS A., FROEHLICH CHOW A., 
BOUCHARD D., DONOVAN D., VATANPARAST 
H., […] BÉLANGER M. ET AL.
Healthy start: a multi-level intervention to 
increase physical activity and healthy eating 
among young children (ages 3-5) attending early 
learning programs-PHASE III. ASPC 2017-2020. 
1 594 000 $. 

59. LEVASSEUR M., COHEN A.A.
Rupture avec l’âgisme : co-construction d’un 
plan d’action intersectoriel favorisant une santé, 
une valorisation et une participation sociale 
accrues des Québécois vieillissants. Fonds de 
recherche du Québec. Plateform of funding 
programs for intersectoral research on aging – 
AUDACE component. 2019-2021. 100 000 $.	

60. HUDON C., PERRAULT K., COSSETTE B., 
COUTURIER Y., DUHOUX A., LOIGNON C., 
GABOURY I., BRETON M., BEAULIEU 
M-C., LACHANCE E., RAJVONG I., 
TREMBLAY J.L., BERGERON L., FORTIN 
J., DESJARDINS N., GUAY C., JOMPHE I., 
ROBERGE D.
Soutien à l’implantation de l’accès adapté dans 
les groupes de médecine de famille et groupes 
de médecine de famille universitaire. MSSS en 
partenariat avec l’Unité de soutien SRAP du 
Québec et le FRQS N/A. 2019-2021. 596 500$. 

61. LOIGNON C., DUPÉRÉ S.
La participation des personnes à faible littératie 
au développement de milieux de vie sains : 
un projet en partenariat. Centre de recherche 
- Hôpital Charles-Le Moyne Bourse appui au 
développement. 2019 – 2020. 3 000 $.

62. LOIGNON C., TRUCHON K., 
DUPÉRÉ S.
Recherche avec la communauté : développement 
d’outil pour favoriser la participation des 
personnes à faible littératie ou en situation de 
vulnérabilité sociale. École de partenariat UdeM-
Unité soutien 2018-2019. 30 000 $. 

63. LOIGNON C.
Subvention IRSC-SRAP - Unité de SOUTIEN à la 
SRAP du Québec. FRQS 2016-2020. 191 750 $. 

64. MAILLET L., ROCHETTE A., VACHON 
B., [...], LOIGNON C., GABOURY I., 
BEAULIEU M-C., LANGLAIS M.E. ET AL.
Réintégration dans la communauté après la 
survenue d’un AVC : évaluation des besoins en 
services par les acteurs clés estriens. IUPLSSS et 
Fondation Vitae 2018-2019, 25 000 $. 

65. MALTAIS D., LACHANCE L., ROY M., 
GÉNÉREUX M., LABRA O. ET AL.
Conséquences de la tragédie de Lac-Mégantic, 
processus de résilience des adultes vivant au 
sein de la MRC du Granit. CRSH 2015-2020. 
353 500 $. 

66. MORIN P., AUDET M., ROBERGE P., 
BEAULIEU M-C., GABOURY I. ET AL.
Institut de première ligne de santé et de services 
sociaux : de l’individu à la communauté. FRQSC 
2014-2019. 656 250 $. 

67. O’SULLIVAN T., CARIGNAN M.E., DAVID 
M., LANE D., PETIT G., [...], ROY M.
Supporting disaster resilience through 
community engagement and social participation. 
CRSH 2016-2019. 139 000 $. 

68. PARÉ-PLANTE A.A., CRÊTE E., 
LOIGNON C., ROULEAU A.
L’expérience de l’initiation du traitement de la 
dépendance aux opioïdes en première ligne : Une 
étude qualitative descriptive. CMFC 2018-2019. 
7 000 $. 

69. PASQUIER J.C., CÔTÉ A.M., MASSE B., 
PIEDBOEUF B., AURAY-BLAIS C., […], 
PODER T.G. ET AL.
Recherche en prématurité : vers un dépistage 
précoce et une prise en charge personnalisée 
IRSC 2016-2021. 750 000 $. 

70. PLUYE P., LOIGNON C., BARTLETT-
ESQUILANT G., BARWICK, BOUTHILLIER F., 
GONZALEZ REYES A., GRAD R. ET AL.
Assessing and improving the use of online 
information about child development, health 
and well-being: Outcomes for low education low 
income parents and their children. IRSC 2017-
2020. 302 174 $. 

71. PODER T.G., LABERGE M., GUERTIN 
J.R., STRUMPF E., GUERTIN J. ET AL.
Outil de mesure des coûts de la maladie pour les 
patients. IRSC 2018-2019. 40 000 $. 

72. PODER T.G., ROY M., CHAILLET N., 
CAMDEN C.
Accouchement dans l’eau ou accouchement 
classique : Quelle est la préférence des femmes ? 
Programme d’octroi de fonds de développement 
pour des projets structurants de l’axe SPOP. 
CRCHUS 2018-2019. 5 000 $. 

73. POITRAS M-E.
La concertation pluriprofessionnelle au sein des 
maisons de santé : une étude interdisciplinaire. 
Institut de Recherche en Santé Publique (IReSP) 
- Appel à projets. 2019-2021. 150 000 $.	

74. POITRAS M-E.
Programme OD1N : ensemble pour l’Optimisation 
des soins et des services de première ligne, 
l’Engagement des patientes dans les décisions 
concernant leur santé et l’amélioration des 
pratiques Interprofessionnelles. Université de 
Sherbrooke et Fondation de ma Vie du CIUSSS 
du Saguenay-Lac-Saint-Jean - Programme 
de soutien au développement de la mission 
universitaire, volet action structurante.
2019-2020. 100 000$

75. PRESSE N., COHEN A.A.
NuAge : une cohorte unique pour l’étude 
des trajectoires de vieillissement selon une 
perspective globale et multidimensionnelle. 
Fonds de recherche du Québec. Platform of 
funding programs for intersectoral research 
on aging – Cohort component. 2019-2021. 
1 500 000 $.	

76. ROBERGE P., BEAULIEU M-C., 
DAGENAIS P., GABOURY I., HUDON C. 
ET AL.
Exploration des besoins et préférences 
d’usagers ayant des troubles anxieux pour une 
psychothérapie de groupe : une étude pré-
implantation de la TCC transdiagnostique en 
première ligne. CRCHUS 2018-2019. 5 000 $. 

77. ROBERGE P., GIRARD A., HUDON C., 
ELLEFSEN, É., JACQUES M.C.
Adaptation et analyse d’implantation d’un 
programme de formation continue en santé 
mentale pour les infirmières de groupe de 
médecine de famille lors du suivi des personnes 
ayant des maladies chroniques physiques. 
IUPLSSS et UdeS 2017-2019. 14 000 $. 

78. ROBERGE P., PROVENCHER M., 
ANTONY M.M., CHAILLET N., GABOURY I., 
[…], HUDON C. ET AL.
A pragmatic randomized controlled trial of group 
transdiagnostic cognitivebehaviour therapy 
(T-CBT) for anxiety disorders in primary care. 
IRSC 2015-2019. 700 184 $. 

79. ROBERGE P., VASILIADIS H.M., LESAGE A., 
LABELLE, R., ANDREWS G., HALSKERBERG H., 
NEWBY J.
Thérapie cognitive-comportementale 
transdiagnostique sur le Web pour les troubles 
anxieux et dépressifs en première ligne : une 
étude de faisabilité d’un essai pragmatique 
randomisé. MEDTEQ, Fonds de soutien à 
l'innovation en santé et en services sociaux 
CR-CHUS 2018-2020. 125 330 $. 

80. ROUSSEAU C., LACH L., LOIGNON C., 
MONTGOMERY C.
Santé, intervention sociale et immigration : 
des transformations globales aux adaptations 
locales. FRQSC 2014-2019. 831 250 $. 

81. ROUX S., BOIRE G., COHEN A. A.
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J’ai complété en 2019 le programme de clinicien érudit, profil chercheur de l’Université de Sherbrooke. Se lancer 
dans un programme de recherche après avoir complété sept années de formation clinique comporte son lot 
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Fort de mon expérience au sein du programme, je suis maintenant certain d’avoir fait le bon choix. L’encadrement 
scientifique offert fait la force du programme et m’a permis de mieux découvrir le monde de la recherche en 
médecine de première ligne. En plus de me mettre en contact avec une équipe de recherche exceptionnelle, il m’a 
permis de réaliser mes premières présentations scientifiques dans des congrès internationaux, ainsi que de rédiger 
un mémoire de maîtrise et mon premier article scientifique. Enfin, les activités du programme concordaient avec 
mes tendances analytiques et m’ont beaucoup plu.

L’apprentissage de la recherche en première ligne comporte toutefois ses difficultés. La première est de se former un portrait clair 
du champ de savoir qu’elle couvre. Les activités du programme aident en ce sens. La seconde difficulté a été ma réintégration à la 
pratique clinique après le programme. Bien que la nature de la pratique en médecine familiale évolue pour favoriser des activités 
d’érudition comme la recherche, le retour à la pratique après l’année de programme de clinicien érudit nécessite une certaine capacité 
de réadaptation. L’équipe du programme de clinicien érudit propose toutefois un encadrement pour favoriser une transition harmonieuse 
vers la pratique et les compétences acquises s’avèrent d’une grande utilité, surtout en milieu universitaire.

Je conseillerais aux résidents curieux, rigoureux, créatifs et qui briguent un poste en milieu universitaire de considérer fortement le 
programme de clinicien érudit – profil chercheur de l’Université de Sherbrooke.

François Racine-Hemmings

STAGIAIRES DE RECHERCHE AU POSTDOCTORAT

ÉTUDIANT.E.S	 TITRE DU PROJET	 DIRECTEUR.TRICE.S
		
Abi Nader, Patrick	 Épidémiologie de l’activité physique : étude longitudinale	 Bélanger, Mathieu 
	 de l’activité physique. 

Ahmed, Mohamed Ali Ag	 Étude évaluative du programme régional de la trajectoire des services de	 Fortin, Martin 
	 réadaptation intégrés pour les maladies chroniques : cas des diabétiques	 Poitras, Marie-Eve 
	 de type2 au CIUSSS du Saguenay–Lac St-Jean (SLSJ).

Barton, Adrien 	 Ontologie de la médecine.	 Vanasse, Alain

Blanchet F., Guillaume	 Development of statistical methods to better understand the immune system	 Cohen, Alan 
	 holistically using hierarchical models.

Brunet, Marie	 Étude de l’évolution et de la fonction des protéines alternatives.	 Cohen, Alan

Chiu, Yohann	 Profils de grands utilisateurs des services d’urgence : Analyses statistiques	 Hudon, Catherine 
	 avancées des grands utilisateurs de services	 Vanasse, Alain

Danish, Alya	 Engagement des patients partenaires dans un projet pancanadien de	 Hudon, Catherine 
	 gestion de cas

Dossa, Anara Richi	 Trajectoires de soins et conditions propices aux soins ambulatoires :	 Roberge, Pasquale 
	 analyse des troubles anxieux.	 Hudon, Catherine

Eltonsy, Sherif	 Pharmaco épidémiologie : interactions entre l’exercice et les médicaments.	 Bélanger, Mathieu

Ghachem, Ahmed	 Diet, physiological dysregulation, and aging: understanding longitudinal	 Cohen, Alan 
	 links through trajectory analysis.

Karam, Marlène	 Le rôle de coordination de l’infirmière de première ligne.	 Hudon, Catherine

Landes, Julies	 Study of senescence in wild animal populations and humans.	 Cohen, Alan

Lavoie, Francis B.	 Développement d’algorithmes pour améliorer l’identification et la quantification	 Cohen, Alan 
	 du vieillissement humain.

Lunghi, Carlotta	 Comparaison Italie-Québec pour la prescription des antidépresseurs. 	 Vanasse, Alain 
		  Roberge, Pasquale 

Ngangue, Patrice 	 Évaluation de l'implantation et du processus de pérennisation d'une intervention	 Fortin, Martin 
	 intégrée de prévention et de gestion des maladies chroniques en première ligne 
	 dans la région du Bas-St-Laurent, Québec

Nguyen, Tu Ngnoc	 The burden of frailty in person with multimorbidity. Stage terminé en avril 2019	 Fortin, Martin



64 65

ÉTUDIANT.E.S AU DOCTORAT

ÉTUDIANT.E.S	 TITRE DU PROJET	 DIRECTEUR.TRICE.S

Beaudin, Jérémie	 Soutien à l’autogestion intégré par les infirmières de première ligne	 Hudon, Catherine

Bergeron, Dave	 Évaluation réaliste d’interventions intersectorielles de promotion de la santé	 Gaboury, Isabelle 
	 buccodentaire destinées aux enfants d’âge scolaire vivant dans des 
	 communautés rurales andines

Blais  Samuel	 TRIVIA study: Tetralogy of Fallot Research for Improvement of Valve replacement	 Vanasse, Alain 
	 Intervention: A bridge across the knowledge gap.

Blanchette, Patricia	 La formation à l’évaluation des stagiaires en contexte interprofessionnel :	 Poitras, Marie-Eve 
	 une étude descriptive qualitative.

Bossé Pierre-Luc	 Analyse d’implantation de la plateforme Baromètre pour des patients avec	 Hudon, Catherine 
	 troubles mentaux sévères en France

Caron Cantin, Sarah-Maude	 Adaptation culturelle des services de santé pour la prise en charge des maladies	 Fortin, Martin 
	 chroniques dans les CISSS et CIUSSS du Québec pour les utilisateurs provenant	 Poitras, Marie-Eve 
	 des Premières Nations

Carrier, Jean-Daniel	 Modélisation des stratégies d’implantation permettant d’améliorer l’accès	 Roberge, Pasquale 
	 à la thérapie cognitivo-comportementale (TCC) pour les troubles anxieux au	 Vanasse, Alain 
	 niveau populationnel.

Chapdelaine, Alexandra	 Évaluation économique de la thérapie cognitive comportementale 
	 transdiagnostique (TCC-T) de groupe en première ligne pour les troubles anxieux.	 Roberge, Pasquale

Cournoyer Lemaire, Élise	 Trajectoires addictives de jeunes femmes et hommes en situation de précarité	 Loignon, Christine 
	 sociale en lien avec l’utilisation de la musique et leur santé globale (boursière 
	 de la Chaire de recherche sur la toxicomanie et du Centre de recherche Lemoyne- 
	 Saguenay sur les innovations en santé 09-2018 à 08-2019)

Deslauriers, Tanya	 L’accompagnement au changement en première ligne : le cas du partenariat	 Gaboury, Isabelle 
	 de soins (provisoire)

Dufour, Frédérik	 Étude de la dérégulation des systèmes physiologiques dans le vieillissement;	 Cohen, Alan 
	 Approche bio-informatique.

Dufour, Isabelle	 Profils des grands utilisateurs gériatriques de l’urgence.	 Hudon, Catherine

Gallant, François	 Investigation longitudinale des déterminants et conséquences de la participation	 Bélanger Mathieu 
	 aux sports durant l’adolescence

ÉTUDIANT.E.S	 TITRE DU PROJET	 DIRECTEUR.TRICE.S

Girard, Ariane	 Analyse des stratégies d’implantation du rôle de gestionnaire de soins	 Hudon, Catherine 
	 en première ligne pour les patients atteints de maladies chroniques	 Roberge, Pasquale 
	 et trouble de santé mental courant.

Hamzeh, Joshua (McGill):	 Development of a toolkit to evaluate partnerships between researchers and	 Hudon, Catherine 
	 health organizations.

Hogedez, Benoit	 Les médecines alternatives et complémentaires : Enjeux épistémologiques	 Gaboury, Isabelle 
	 et éthiques.

Hudon, Émilie	 L’expérience du suivi pré-natal des femmes enceintes atteintes de maladies	 Hudon, Catherine 
	 chroniques en situation de vulnérabilité. 

Lauzière, Julie	 La sécurité culturelle dans les programmes de santé pour les Inuits : une étude	 Gaboury, Isabelle 
	 de cas en contexte de traitement pour des problèmes de consommation de 
	 substances psychoactives

Leblanc, Caroline	 Améliorer l’adéquation et l’accès des ressources pour les personnes vivant	 Loignon, Christine 
	 dans la rue l'hiver : recherche participative au Canada et en France 
	 (Boursière Fondation Trudeau 3 ans 180 000 $).

Lee, Eng Sing	 Measuring Multimorbidity	 Fortin, Martin
	 Gradué Juin 2019	 co-direction

Martin, Élisabeth	 L’accompagnement au changement dans les équipes de soins (provisoire)	 Gaboury, Isabelle

Saidi, Latifa	 Effet des interventions de promotion de l’activité physique pendant la	 Bélanger, Mathieu, 
	 grossesse sur les issues maternelles et fœtales.	 Co-directeur

Sasseville, Maxime	 Développement et validation d’un instrument de mesure de résultats des	 Fortin, Martin, Co-direction 
	 interventions de gestion des maladies chroniques centrées sur les personnes	 par Chouinard, M.C. de 
	 avec multimorbidité.	 l’UQAC

Saucier, Daniel	 Identification des facteurs de risques environnementaux de la sclérose	 Bélanger, Mathieu 
	 latérale amyotrophique au Nouveau-Brunswick

Serme, Yasmine Kouredja	 Thyroid disrupters and child cerebral development: The case of brominated	 Cohen, Alan 
	 flame-retardants in the GESTE cohort.

Thibault, Véronique	 Déterminants et issues associés aux intentions liées au poids de l’adolescence	 Bélanger, Mathieu 
	 à l’âge adulte.

Zhang, Jianfei 	 Big data mining for survival prediction in healthcare.	 Vanasse, Alain

ÉTUDES AUX CYCLES SUPÉRIEURS
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ÉTUDIANT.E.S À LA MAÎTRISE

ÉTUDIANT.E.S	 TITRE DU PROJET	 DIRECTEUR.TRICE.S

Allaire, Sylvie	 Exploration des éléments qui influencent la non-adhésion à la prise d’acide	 Poitras, Marie-Eve 
	 folique chez les femmes en période de préconception.

Bernier, Andréanne	 Le rôle attendu, joué et souhaité des infirmières cliniciennes de groupe de	 Poitras, Marie-Eve 
	 médecine de famille tel que perçu par les infirmières cliniciennes et les 
	 médecins gestionnaires.

Bernier, Jessica	 Programme de réadaptation cardiaque en soins primaires et milieux éloignés.	 Poitras, Marie-Eve

Borwick, Kimberly	 Exploration des perceptions liées à la technologie médicale auprès des	 Loignon, Christine 
	 autochtones. 

Bourcier, Dax	 Documentation des propriétés métrologiques du SARA pour avancer la	 Bélanger Mathieu, 
	 préparation aux essais cliniques des ataxies récessives.	 Co-Directeur

Charbonneau, Geneviève	 Le suivi des masses rénales : une étude qualitative.	 Hudon, Catherine

Dauwe, Véronique	 L’équipe d’intervention rapide dans un contexte hospitalier supra-régional :	 Poitras, Marie-Eve 
	 une étude de cas unique.

Depelteau, Andrea	 L’adaptation occupationnelle des patients atteints de fibromyalgie :	 Hudon, Catherine 
	 une revue systématique avec synthèse thématique.

Emond, Marie-Josée	 Construction d’un outil d’aide à la décision : Mieux soutenir la prise de	 Poitras, Marie-Eve 
	 décision chez les couples porteurs de dystrophie myotonique de Type 1 
	 au Saguenay-Lac-Saint-Jean.

Filion, Emily	 Comprendre et mieux soutenir les personnes vivant avec une dépendance	 Loignon, Christine 
	 aux jeux de hasard. 

Frigon, Marie-Pier	 Évaluation des besoins décisionnels : Mieux soutenir la prise de décision chez	 Poitras, Marie-Eve 
	 les couples porteurs de maladies héréditaires rares au Saguenay-Lac-Saint-Jean.

Gentil, Barbara	 Utilisation des services offerts par les entités communautaires selon la	 Loignon, Christine 
	 perspective des femmes atteintes d’un cancer du sein (Boursière Chaire de 
	 recherche sur l'amélioration de la qualité et de la sécurité des soins aux 
	 personnes atteintes de cancer). 

Gilbert, Isabelle	 Exploration des effets d’une contrainte mécanique manuelle sur les propriétés	 Gaboury, Isabelle 
	 viscoélastiques, la sensibilité à la pression et la sensibilité au toucher de la 
	 cicatrice de césarienne.

Grgurevic, Nevena	 Rôle de liaison de l’infirmière de première ligne avec les organismes	 Hudon, Catherine 
	 communautaires : une étude qualitative.

ÉTUDES AUX CYCLES SUPÉRIEURS

ÉTUDIANT.E.S	 TITRE DU PROJET	 DIRECTEUR.TRICE.S

Huang, Helen	 Déterminants du statut vitaminique B12 chez les personnes âgées en santé :	 Cohen, Alan 
	 données de la cohorte prospective NuAge.

Huynh, Ai-Thuy	 Essai contrôlé randomisé pragmatique en première ligne sur la thérapie	 Gaboury, Isabelle 
	 cognitive comportementale transdiagnostique (TCC-T) en groupe pour les	 Roberge Pasquale 
	 troubles anxieux : Volet qualitatif sur la faisabilité et l’acceptabilité de 
	 l’intervention selon la perspective des participants. 

Legrand, Diego	 Étude de lien causal entre la prise de benzodiazépines au long cours, et	 Roberge, Pasquale 
	 l’apparition de troubles neurodégénératifs de type Alzheimer.

Malo, Marie-Élaine	 Barrières et facteurs facilitants d’une pratique de collaboration des	 Gaboury, Isabelle 
	 sages-femmes en première ligne au Québec.

Margo-Dermer, Eva	 Profiles of healthcare utilization for people living with dementia.	 Hudon, Catherine

Michaud, Marie-Ève	 Association longitudinale entre le niveau d’activité physique pratiqué	 Bélanger, Mathieu, 
	 et la qualité de l’alimentation chez les adolescents	 Co-Directeur

Ngo, Bikoko Piemeu	 Perception des patients de l’implantation d’un service d’orientation	 Loignon, Christine 
	 individuel pour les patients défavorisés qui n’ont pas de médecin de famille 
 
Ntizobakundira, Monge	 Perceptions de la PreP chez les personnes utilisant des drogues injectables	 Loignon, Christine 
	 à Montréal et à Miami. 

Provost, Guillaume	 Study of cellular markers of exhausted and senescent immune cells.	 Cohen, Alan

Racine-Hemmings, François	 Association between sustained opioid prescription and frequent emergency	 Hudon, Catherine 
	 department use: a population-based cohort study.

Richards, Maud	 Qualités Métrologiques du Questionnaire MM21 sur la multimorbidité	 Fortin, Martin
		  Ramond-Roquin, Aline

Robitaille, Karine	 Évaluation de laboratoire de simulation en sciences Infirmières.	 Poitras, Marie-Eve

Séguin-Durand, Camilla	 L’effet modérateur des benzodiazépines sur la relation entre la thérapie	 Roberge, Pasquale 
	 cognitive comportementale transdiagnostique de groupe et la diminution 
	 des symptômes anxieux.

Teper, Matthew Hacker	 Implementation of case management in primary care: a systematic review	 Hudon, Catherine 
	 with thematic synthesis.

Tremblay, Annie	 PRoxlMAL GMF : Premier Rendez-vous infirmier auprès des patients atteints	 Poitras, Marie-Eve 
	 de Maladies chroniques nouvellement inscrits en GMF.
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